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que influye bastante en el comportamiento
de los peces. Asusta menos la luz célida que
la luz fria (blanca, como las led), y se ve me-
jor en cuevas, agujeros y grietas parcialmen-
te iluminados.

Las linternas led ofrecen un consumo consi-
derablemente menor, con lo cual las baterias
(pilas) tienen una mayor duracion. Esta tec-
nologia se esta desarrollando muy rapido,
y se ofrecen ya linternas que nos dan mas
luz y mucho mas concentrada a un coste
bajo, pues hasta hace poco tiempo las led
eran excesivamente caras. Su temperatura

potencia que con una de haz concentrado.
Mi gusto se inclina por una linterna que
ilumine lo justo, sin pasarse, porque en mi
opinién espanta demasiado al pescado. En
otro tipo de pesca, como en el Mediterra-
neo a los meros, en el que necesitamos ver
perfectamente los agujeros y escudrifiarlos
para encontrar las piezas, si es necesaria la
maxima potencia.

En cuanto a buceo, tenemos también la op-
cién de las HID, que nos ofrecen linternas
y focos potentes, con una luz fria, aunque
también tienen bastante consumo de ener-

de color es fria (es una luz blanca) y cuando
realmente se aprecia la luz que ofrecen es
en condiciones de oscuridad total, por eso
son especialmente Utiles en cuevas y agu-
jeros muy cerrados. Esta luz asusta mas a
los peces. En estas linternas y focos encon-
tramos modelos de mas de un led (3, 5 e
incluso 8 o mas) de alta potencia, usados en
buceo principalmente.

Algo a tener en cuenta, pues muchas ve-
ces tendemos a elegir cuanta mas potencia
mejor, es que la luz artificial, en un agujero
a oscuras, casi siempre asusta y pone ner-
viosos a los peces, haciendo que escapen
0 se enroquen cada vez mas. Lo ideal se-
ria no necesitar luz alguna (aunque no vea-
mos demasiado bien) o tener la minima luz
posible para distinguir al animal y que nos
permita disparar. En cuanto al haz, cuan-
to mas concentrado, mas iluminara en ese
punto, pero alrededor no veremos. Cuanto
mas abra, tendremos una visiobn mas com-
pleta, pero menos intensidad a igualdad de

gia, algo importante pues, al contrario de la
pesca, aqui podemos necesitarlas todo el
tiempo encendidas (por ejemplo en noctur-
nas, o en inmersiones sucesivas) y la auto-
nomia es un factor a tener en cuenta.

Para iluminacion en video o fotografia, o
como luz de enfoque, necesitamos un haz
muy abierto y una luz totalmente homogé-
nea, sin zonas de sombras o puntos calien-
tes. Se estan vendiendo ya filtros rojos para
la iluminacién, que hacen que los peces no
se asusten y permitan grabar o enfocar de
una manera mas sencilla.

El abanico de opciones y marcas es muy
amplio, sobre todo en buceo. Para pesca
hay dos modelos que son los que mas se
venden por su buena relaciéon calidad/pre-
cio, como las lkelite PCa o PCm, en su ver-
sién halégena o led, y la Cressi Frogman,
en la que hay diferentes modelos con mas
0 menos potencia. Estas linternas son eco-
némicas (precios que rondan los 60 euros,

Espacio Submarino ® 51



o0 menos) y ofrecen un buen resultado. Des-
pués hay muchos otros modelos, menos ex-
tendidos y a mayor precio (Intova, Seacsub,
Sporasub...).

En el buceo encontramos marcas dedicadas,
como pueden ser Barbolight, Dragonsub,
Aqualight y muchas mas, especializadas en
este terreno con productos de mucha cali-
dad y precios acordes a ello.

De esta manera, como resumen, nos en-
contramos con que lo mas puntero hoy en
dia, que nos ofrece mas luz y menor consu-
mo, es el led (dentro de led hay muchisimos
modelos y tecnologias diferentes); HID son
también muy potentes, luz blanca y consu-
mo alto, cada dia menos usual y superada
por el led. Las halégenas nos ofrecen una
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luz mas cdlida, y son mas econémicas en
general, siendo una buena opcién con unas
baterias recargables (pilas), aunque tienen el
inconveniente de que se funden (las bom-
billas no son caras y se cambian facil). La
eleccion ahora es cuestion de gustos.

En las fotografias podemos ver como con-
centran el haz y la temperatura de color
de cada linterna. La de la izquierda es una
lkelite led, con un haz que abre mas que la
Cressi, y luz blanca. La del centro es una
Ikelite halégena, y se puede ver perfecta-
mente la luz amarilla en comparacién con
las led (ademas de la potencia), y la de la
derecha es una Cressi frogman, con el haz
mas concentrado. Elegimos estos modelos
por ser de lo mas econémico y habitual, con
una buena relacién calidad/precio.

CRESSI FROGMAN
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la sombra del monte Santa Tecla y bafiada por

las aguas del Mifio y el océano Atlantico se en-
cuentra la hermosa villa marinera de A Guarda, cuna
del Club Pescasub Atalaya, que desde la primavera
de 2004 esta ofreciendo sus servicios a todos los
amantes de la pesca submarina.

En la actualidad cuenta con un centenar de socios,
muchos de los cuales participan activamente en las
actividades del club. Tramita anualmente alrede-
dor de 60 licencias federativas y es referente en el
Baixo Mifo, captando socios de toda la comarca.

El abanico de actividades realizadas a lo largo de
estos afos va desde la organizacién de compe-
ticiones deportivas (Liga Social, Camp Parejas,
Camp Individual) hasta cursos formativos (Pesca-
sub, Buceo) y actividades ecolégicas (limpieza del
fondo del puerto de A Guarda), terminando todas
las temporadas con una cena, en donde se entre-
gan los trofeos a los campeones y nos emplazamos
para repetir la experiencia la temporada proxima.

Como obijetivos para este 2011 destaca crecer a ni-
vel de club, aumentar la participacién de los socios
y las actividades que el club desarrolla. A nivel ga-
llego, formar un equipo consolidado, que participe
en toda la Liga Gallega y el Campeonato Gallego
por Equipos.
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DATOS DEINTERES

Direccién: Plaza San Benito,1 Bajo.
A Guardia

TIf.: 626 161 128; Fax: 986 614 661
E-mail:
pescasubatalaya@hotmail.com

Presidente: Sergio Fernandez
Rodriguez

Secretario: José Luis Baz Rodriguez
Tesorero: Daniel Vicente Baz

Vocales: Iggo Blanco Espafiol y
Leopoldo Alvarez Estévez
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C/Manuel Azana, 41 » 15011 A Coruna
Qﬂ ' TIif./Fax: 981 129 811
E-mail: tienda@nauga.es

www.nauga.es
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CURSOS DE BUCEO TODOS LOS NIVELES
VENTA DE MATERIAL DE BUCEO Y PESCA SUBMARINA
TRABAJOS DE BUCEO PROFESIONAL
VENTA DE EMBARCACIONES A MOTOR NUEVAS Y OCASION

ESPECIALISTAS EN EMBARCACIONES
SEMIRRIGIDAS PARA PESCASUB
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SERVICIO MERCURY $ suzuki
OFICIAL
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PASSPORT 500 + QUICKSILVER 430 + ASTEC 540 FIBER +

MERCURY 50CV MOTOR MERCURY 50CV MERCURY 50CV
14.000¢€ € 16I500]€S

ASTEC 460SUB + VALIANT 520 SPRINT  VALIANT V400 +

MERCURY 50CV + MERCURY 50CV MERCURY 25CV
18700 € e 816001

*Ofertas validas hasta fin de stocks



