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Las mejores fotografías

Modalidad Ganadores Puntos 

AMBIENTE CON MODELO Jorge Candán /Pilar Barros 38

AMBIENTE SIN MODELO Jorge Candán /Pilar Barros 36

PEZ PRIMER PLANO Perfecto Souto / Francisco Seoane 39

PEZ ENTERO Marcos Barreiro/Andrea Louzán 36

MACRO NO PEZ Carlos Otero/ José A.Lozano 35

MACRO SELECTIVO Carlos Otero/ José A.Lozano 35

del Mar,  con 173 puntos el tercer puesto 
también para otro equipo del Club del Mar, 
Carlos Otero y José Antonio Lozano con 165 
puntos.

Esta era la última prueba del Circuito gallego 
de fotografía, en el que se pone de relieve 
el buen nivel de los competidores.Nuestros 
fotosub cada vez hacen mejores fotos, tie-
ne mejores equipos, saben más, pero lo que 
verdaderamente llama la atención es el buen 
ambiente y las relaciones de camaradería 
que se establecen entre ellos.  Muchos de 
ellos entienden que en este tipo de pruebas, 
y es cierto que suena a tópico, mas allá de 

los primeros puestos están otro tipo de mo-
tivaciones que no hay que olvidar. La famosa 
frase de que “lo importante es participar” co-
bra aquí especial importancia. Las relaciones 
con los compañeros, el conocer gente nue-
va, nuevos centros de buceo, nuevos lugares 
donde bucear a lo largo de la costa gallega, y 
en definitiva disfrutar de una actividad como 
es la fotografía submarina que en principio 
satisface por si sola al que la practica, ha-
cen de este tipo pruebas verdaderas fiestas 
del deporte submarino, y eso se refleja en 
los buceadores que normalmente regresan a 
sus lugares de origen, cansados, pero felices 
por haber participado.

Foto: Carlos Otero
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Gala Imagen FEGAS 2010

Un año más, se celebró en el concello de 
Bueu, en su centro social, la Gala de Ima-

gen Fegas 2010. En ella se reconoce la labor 
de los deportistas gallegos en las distintas 
modalidades de imagen subacuática, como 
son la fotografía subacuática, la cazafoto-
sub o el videosub. En ella se proyectaron las 
mejores instantáneas de las diferentes com-
peticiones que componen el circuito gallego 
de imagen:

II Trofeo Vila de Portonovo, organizado por 
el Club Náutico de Portonovo
III Trofeo Diputación de Pontevedra, organi-
zado por el Club Buceo Ons de Bueu
II Trofeo Hotel Bahía de O Grove, organizado 
por el Club Bahía Sub de O Grove
XXIII Campeonato Gallego, organizado por 
el Club Neptuno do Salnés de Cambados

Proyección de las 40 mejores imágenes rea-
lizadas en el V Circuito Gallego 2010 de Fo-
tografía Submarina.

Proyección de las mejores imágenes realiza-
das por Luis Alberto Martínez y Xoán López 
Cambeiro en el XX Campeonato de España 
de Caza Fotosub Apnea 

Proyección de las imágenes presentadas en 
el XXII Campeonato de España de Fotogra-
fía Submarina por nuestro fotógrafo Jorge 
Candán Illán.

Proyección de las imágenes presentadas en 
los Juegos Intercélticos Cantabria 2010 por 
nuestros fotógrafos Manuel Blanco Ventu-
reira y Xoán López Cambeiro

Proyección de los vídeos de nuestros re-
presentantes Lino Fontán y Jorge Candán 
en el XI Campeonato de España de Vídeo 
Submarino

Proyección del vídeo de nuestro represen-
tante Jorge Candán en el I Campeonato del 
Mundo de Vídeo, donde se proclamó con 
su modelo Pilar Barros Castro Campeón del 
Mundo.

Al finalizar las proyecciones se realizó una 
entrega de premios a aquellos deportistas 
con sus modelos que más han destacado en 
las distintas modalidades de Imagen 2010. 
Igualmente se premió a aquellos clubes que 
han destacado por su labor dentro de la 
Imagen submarina.
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II Cto. vila de portonovo
Club Náutico Portonovo

N.º Nombre Ptos. 

1 Jorge J. Candán Illán 25

2 David Villegas Ríos 20

3 Jacobo Alonso Rodríguez 17

4 Mª Gemma Maceiras García 15

5 Manuel Blanco Ventureira 13

6 Jorge Hernández Urceda 11

7 F. Ventoso Cardalda 9

8 Fernando García López 7

9 Luis J. Rodríguez Cabeceira 5

10 Luis A. González Santos 3

11 Perfecto L. Souto Torres 1

XIV ciudad de ferrol
Club del Mar Ferrol

N.º Nombre Ptos. 

1 Jacobo Alonso Rodríguez 25

2 Manuel Blanco Ventureira 20

3 Luis J. Rodríguez Cabeceira 17

4 Mª Gemma Maceiras García 15

5 Carlos Otero Couto 13

6 Jose Antonio Álvarez Aller 11

7 Marcos Barreiro López 9

8 Fernando García López 7

9 Perfecto L. Souto Torres 5

10 Augusto González Vázquez 3

II trofeo diputación
Club Buceo Ons

N.º Nombre Ptos. 

1 Jorge J. Candán Illán 25

2 Xoán López Cambeiro 20

3 David Villegas Ríos 17

4 Jacobo Alonso Rodríguez 15

5 Carlos Otero Couto 13

6 Mª Gemma Maceiras García 11

7 Pablo Pita Orduña 9

8 Manuel Blanco Ventureira 7

9 Perfecto L. Souto Torres 5

10 Augusto González Vázquez 3

V Circuito Gallego 
Fotosub-digital 2010

XXIII CTO. GALLEGO
Club Neptuno do Salnés

N.º Nombre Ptos. 

1 Jorge J. Candán Illán 25

2 Mª Gemma Maceiras García 20

3 Manuel Blanco Ventureira 17

4 Perfecto L. Souto Torres 15

5 Jacobo Alonso Rodríguez 13

6 Carlos Otero Couto 11

7 Luis A. González Santos 9

8 Xoán López Cambeiro 7

9 Fernando García López 5

10 F. Ventoso Cardalda 3

11 Marcos Barreiro López 1



Fotografía Submarina

Espacio Submarino • 53 

CLASIFICACIÓN GENERAL

N.º Nombre Club Puntos. 

1 Manuel Blanco Ventureira C. M. San Amaro 102

2 Jorge J. Candán Illán C. Rias Baixas 100

3 Jacobo Alonso Rodríguez C. Pérez Sub 83

4 Mª Gemma Maceiras García C. M. San Amaro 81

5 Carlos Otero Couto C. M. San Amaro 69

6 Perfecto L. Souto Torres Club Croa 46

7 David Villegas Ríos C. Sotavento 37

8 Fernando García López C. M. San Amaro 36

9 Luis J. Rodríguez Cabeceria Club Croa 36

10 Marcos Barreiro López C. M. San Amaro 32

11 F. Ventoso Cardalda C. Arousa Sub 28

12 Xoán López Cambeiro C. M. Oza O Puntal 27

13 José Antonio Álvarez Aller C. Rías Baixas 26

14 Luis A. González Santos C. Rías Baixas 12

15 Jorge Hernández Urceda C. M. Panxón 12

16 Pablo Pita Orduña C. M. San Amaro 9

17 Augusto González Vázquez Club Croa 6

18 Diego J. Moreira García C. Mont. Celtas 5

19 Roberto Rodríguez Moreira C. Buceo Ons 0

20 Carlos García Gago C. Buceo Ons 0

XIV ciudad de a coruña
Club San Amaro

N.º Nombre Ptos. 

1 Jorge J. Candán Illán 25

2 Manuel Blanco Ventureira 20

3 Carlos Otero Couto 17

4 Jose Antonio Álvarez Aller 15

5 Jacobo Alonso Rodríguez 13

6 Perfecto L. Souto Torres 11

7 Marcos Barreiro López 9

8 Luis J. Rodríguez Cabeceira 7

9 F. Ventoso Cardalda 5

II trofeo hotel bahía
Club Bahía-Sub O Grove

N.º Nombre Ptos. 

1 Manuel Blanco Ventureira 25

2 Mª Gemma Maceiras García 20

3 Fernando García López 17

4 Carlos Otero Couto 15

5 Marcos Barreiro López 13

6 F. Ventoso Cardalda 11

7 Perfecto L. Souto Torres 9

8 Luis J. Rodríguez Cabeceira 7

9 Diego J. Moreira García 5
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XX Campeonato de España 
de Cazafotosub en Apnea

Entre los días 1 y 5 de septiembre se ce-
lebró una nueva edición del Campeonato 

de España de Caza Fotosub, en la que se 
reunieron 25 deportistas pertenecientes a 
ocho federaciones diferentes.

La prueba se organizó en el ayuntamiento 
de La Frontera y estaba previsto que su ce-

lebración tuviese lugar en Las Puntas, per-
teneciente a dicho municipio, pero debido 
a las malas condiciones meteorológicas se 
tuvo que trasladar a La Caleta, en un muni-
cipio vecino.

Muchos participantes llegaron a La Frontera 
en los días previos a la competición, para 
poder preparar la zona y comprobar las es-
pecies, sus comportamientos y la estrategia 
para el campeonato. Ya en los días previos, 
sobre todo el lunes, las aguas demostraron 
su fuerza, con más de dos metros de mar 
de fondo. Además, la zona de Las Puntas 
no disponía de una entrada segura al agua, 
pues era un embarcadero con una pequeña 
rampa por la que el mar “corría” bastante, 
haciendo insegura la entrada o salida con 
los equipos de fotografía. Se comentó este 
hecho a la organización, pero la respuesta 
fue que se tenía que hacer ahí y que ya otros 
campeonatos con botellas se habían hecho 
Las Puntas con mar fuerte... Por ello, los 
participantes pasaron los días en esta zona 
sin ir a mirar la de reserva, en La Caleta.

Foto: Xoán López Cambeiro

Foto: Óscar Sagué
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Foto: Óscar Sagué

Foto: David Mandos

El miércoles, día de 
presentación de la 
prueba, en la reunión 
de participantes y or-
ganización, se abor-
daron ciertos temas, 
entre ellos el de la 
zona de competición, 
que se dijo que a la 
mañana siguiente se 
sabría. Además, se qui-
so dejar claro qué coefi-
cientes de dificultad habría, 
pues se había entrega  do una lista incompleta y con ausen-
cias de especies locales, así como los dimorfismos sexuales. Con malos mo-
dos se dejaron estos temas en el aire, insinuando que se presentase lo que se quisiese y luego 
ya se vería, y se cerró la reunión sin aclarar nada. A la postre, la lista de especies y dimorfismos 
que se utilizó fue la habitual en los campeonatos de España, que no daba lugar a dudas, y no 
la previamente dicha, que aparecía en la revista del campeonato.

Al día siguiente se dijo que la zona de competición se cambiaba a La Caleta debido a las condiciones 
del mar, algo que resulta totalmente lógico, y no se entiende el motivo de no haberlo comunicado 
antes para no hacer perder el tiempo de los competidores en otros puntos. Era la jornada de pruebas 
oficial y con esta decisión se tiraba por tierra el trabajo de los que previamente se habían pasado días 

en Las Puntas. 

La zona de La Caleta fue sin 
duda un acierto, con abundan-
cia de especies, aguas claras 
y calmadas y con un acceso 
realmente sencillo al agua. En 
esta jornada se pudo ver que el 
campeonato sería muy iguala-
do en cuanto a especies, y que 
mucha gente estaría más o me-
nos en el mismo número, deci-
diéndose todo por la calidad de 
fotografía.
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Foto: Susi Navarro

Foto: Óscar Sagué

Con las cosas ya claras solo quedaba es-
perar al día siguiente para la competición. A 
las nueve y media del viernes se daría el ini-
cio de la prueba, con la obligación de entrar 
y salir todo el mundo por el mismo punto. 
Tendría una duración de cinco horas. A partir 

de ese momento los fotógrafos se desperdi-
garon por la zona en busca de las especies.

La organización dispuso de embarcaciones 
de apoyo, así como de apneístas de seguri-
dad que controlarían el desarrollo de la prue-
ba y prestarían ayuda en caso de ser necesa-
rio. No hubo ningún incidente en el agua y la 
prueba finalizó sin mayores complicaciones.

Mientras se degustaba un cochino asado 
se descargaron las imágenes, y a partir de 
ahí había cinco horas, hasta las nueve de la 
noche, para presentar la clasificación e iden-
tificación de especies. Al término de esta, 
como se preveía, las cosas estaban muy 
igualadas. Parecía que J. R. Marcelino era el 
favorito, por número de especies, y que en-
tre Quique y Xoán López estaría el resto del 
pódium. Destacaba el hecho de que David 

Mandos no estaba muy contento con sus fo-
tografías. Finalmente, al día siguiente, a par-
tir de las ocho de la tarde, se entregaron las 
clasificaciones provisionales, teniendo una 
hora para las posibles reclamaciones. 

A las nueve ya la clasificación era definitiva 
y ahí llego la sorpresa: Óscar Sagué, de la 
Federación Catalana, se hacía con la victo-
ria. Y lo más llamativo de todo esto es que 
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Clasificación masculina 
Campeonato de España Caza Fotosub 

N.º Nombre Comunidad

1 Óscar Sagué Cataluña

2 J.R. Marcelino Canarias

3 Enrique Díaz Cataluña

4 Xoan López Cambeiro Galicia

5 José Samaniego Valencia

6 Josep M. Rovirosa Cataluña

7 Juan F. Díaz Cataluña

8 David Mandos Cataluña

9 Luis A. Martínez Galicia

10 José F. Martín Andalucía

lo hacía con 35 especies, con una cámara 
compacta sin flash externo y ganando en ca-
lidad a gente con equipos réflex. En segunda 
posición se situaría el local J. R. Marcelino, 
vecino de La Frontera, y en tercer lugar Qui-
que Díaz, también de Cataluña. Justo por 
detrás se situaba Xoán López Cambeiro, 
de Galicia, y el quinto puesto era para José 
Samaniego, de la Federación Valenciana, en 
su primera participación y también con una 
cámara compacta. En mujeres, Susi Navarro 
quedaba nuevamente campeona de España, 
ocupando el segundo lugar Irene Mestre, las 
dos competidoras de la Federación Catala-
na. Por comunidades, Cataluña quedaba pri-
mera clasificada, con lo que repetía el pues-
to del año anterior; en segundo lugar estaría 
Canarias y en tercer puesto la Federación 
Gallega, con Xoán López y Luis Alberto Mar-
tínez, a escasa distancia de los canarios.

Tras la entrega de trofeos se celebró en la 
plaza de La Frontera una fiesta, con música y 
baile, en la que se demostró el buen ambien-
te y unión entre los competidores, que dan-
do un buen sabor de boca en general y con 
ganas de verse en una nueva competición.

Se debe destacar el gran esfuerzo en la or-
ganización del campeonato del Ayuntamien-
to de La Frontera, y especialmente de Dacil 
y Yanneth, así como el de Armando y el Club 

Fronsub, que hicieron todo lo posible para 
que la estancia de los deportistas fuese lo 
mejor posible y que estuvieron  siempre dis-
ponibles para solucionar cualquier problema 
o duda, facilitar lastre para la prueba o lo 
que hiciese falta. Sin duda, un ejemplo en 
cuanto a organización.

En esta edición del Cazafotosub quedó clara 
la potencia que en esta disciplina es Catalu-
ña, llevando nueve participantes al campeo-
nato de España y metiendo a cinco de ellos 
entre los ocho primeros clasificados. De la 
misma manera, son de resaltar las opciones 
que ofrecen equipos de fotosub compues-
tos de cámaras compactas, que no limitan 
esta competición a réflex y grandes inversio-
nes en dinero. De la misma manera, pode-
mos ver que esta modalidad crece cada día 
más en afición y nivel y será cada año más 
importante en el calendario de actividades 
subacuáticas.

Clasificación femenina 
Copa de España Caza Fotosub 

N.º Nombre Comunidad

1 Susi Navarro Cataluña

2 Irene Mestre Cataluña

3 M.ª del Sol González Canarias

4 Alexandra Prat Cataluña

5 Regina Malles Canarias
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El día 2 de octubre se celebró la segunda 
edición de esta prueba, en la Reserva 

Natural de Os Miñarzos, organizado por la 
Escuela Galega de Apnea y el Club Os Pe-
tóns con la colaboración de la Cofradía de 
Pescadores de Lira y la Consellería do Mar. 
Este año se contaba con la presencia de una 
delegación de participantes de Cataluña, lo 
que le daría un nivel casi nacional a la prue-
ba. Entre ellos, cabe destacar la presencia 
de Quique Díaz (tercer clasificado en el Cam-
peonato de España 2010, cuarto en 2009 y 
segundo en 2008), Oscar Sagué (Campeón 
España 2010), David Mandos (Campeón de 
España 2009), o Siscu Díaz.

Debido a las malas condiciones meteoro-
lógicas, con un mar de fondo de 4 metros 
y vientos con rachas superiores a los 100 
km/h la zona de competición se modificó, 
de modo que se designó parte del puerto 
de Lira para ello, al abrigo del mar y viento. 
Aun así, las aguas estaban muy difíciles para 
la práctica de la cazafotosub, con una visi-
bilidad en muchas zonas inferior al metro y 
muy poca luz, lo que hacía realmente difícil 
enfocar.

La prueba se celebró a tres horas, con la 
salida desde la rampa del puerto. 
Como ya se esperaba, el 
agua estaba cal-
m a d a , 

Textos: Xoán CambeiroFoto: David Mandos

Foto: Xoán L. Cambeiro
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pero sin visibilidad. Casi todos los foto-
subs decidieron buscar el final de zona, 
para ver si allí el agua estaba más cla-
ra, aunque al final se comprobó que las 
condiciones eran las mismas en todos 
los puntos y únicamente la experiencia 
y buena labor de los competidores hizo 
posible la localización de las especies. 
En el transcurso de la prueba se pudo 
comprobar la buena forma física de los 
deportistas, con largas apneas y recu-
peraciones rápidas, intentando foto-
grafiar los góbidos, blénidos y lábridos, 
que finalmente fueron las especies más 
abundantes.

Al término de la prueba, todo el 
mundo coincidía en las duras 
condiciones y en la escasez de 
especies; por los comenta-
rios se intuía que habría 
bastante igualdad.

Foto: Xoán L. Cambeiro

Foto: Francisco Díaz
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El tiempo para la identificación de especies y 
selección de imágenes fue de dos horas, en 

las que habría que elegir las fotografías para 
presentar e identificar la especie pre-

sentada. Debido a la experiencia de 
los deportistas, el tiempo llegó y 

los que tenían algún problema 
pudieron recurrir a los más 

expertos, que ayudaron 
en todo momento con 
las dudas. Y tras esto, 
una comida en el res-
taurante O Cachiño 
para dar por terminada 
esta segunda edición 
del Cazafotosub Mar 
de Lira y quedar a la 
espera de la reunión 
del jurado para la pun-
tuación.

Foto: David Mandos

Foto: Francisco Díaz

Derecha:
Manuel Montesinos 

coordinando la 
prueba como

delegado FEGAS



Cazafotosub en apnea

Espacio Submarino • 61 

CLASIFICACIÓN

Psto. Nombre Puntos 

1 Xoán López Cambeiro 143

2 Enrique Díaz Hernández 116

3 Francisco Díaz Hernández 108

4 Luis Alberto Martínez 93

5 David Mandos 78

6 Oscar Sague 74

7 Francisco Pardo García 65

8 Héctor Costa 43

9 Oscar Mateo Martín 39

10 Antonio Abilleira 35

Finalmente, Xoán López Cambeiro se 
alzaría con la victoria, por segundo año 
consecutivo, con 143 puntos, por delante 
de Quique Díaz, segundo, y Siscu, terce-
ro. Luis Alberto Martínez (subcampeón 
gallego) obtendría el cuarto puesto, por 
delante de David Mandos y Oscar Sa-
gué. En séptima posición, y tercero de los 
gallegos, se situó Francisco José Pardo, 
con lo que demostró una gran progresión.

Hay que destacar la buena organización 
de este evento, sobre todo contando 
con las malas condiciones climatológi-
cas, además de la alta participación, lo 
que hace ver que esta disciplina cada 
año cuenta con más nivel y mayor par-
ticipación.

Foto: David Mandos

Foto: Héctor Costa

Foto: Xoán L. Cambeiro
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Este año el Campeonato Europeo de apnea 
se realizó en España del 8 a 12 de Octubre, 

en el escenario más propicio para la práctica 
de este deporte, las aguas tinerfeñas.

Como no podía ser de otra manera, había 
que demostrar que los españoles empeza-
mos a estar a un gran nivel, incluso empe-
zando a pensar en lograr alguna medalla, ya 
que en el Campeonato de España se ha de-
jado constancia de ello con la buenas mar-
cas realizadas.

Un año más, la Federación Española contó 
con nuestro deportista Antonio García Abi-
lleira, que con el subcampeonato de España 
en apnea dinámica, demostrando así su gran 
estado de forma, se aseguró una plaza para 
el Europeo.

Todos los deportistas fueron convocados en 
Tenerife cinco días antes del campeonato 

para conocerse y entrenar juntos. Esto per-
mitiría aprender unos de otros, y, al fin y al 
cabo, hacer una piña como Selección Espa-
ñola.

El día 8 comenzó la prueba de Jump-Blue 
con los turcos, croatas e italianos como fa-
voritos. Inició la prueba Antonio García, que 
con seis lados y medio (117 m) superó el ré-
cord gallego que él mismo ostentaba en 95 
m, aunque a última hora del día los jueces lo 
penalizaron con 10 m por culpa de la colo-
cación incorrecta de la pinza de marcar, con 
lo que la mejor marca autonómica quedaría 
finalmente en 107 m. Antonio García quedó 
finalmente noveno de Europa, a un paso de 
entrar en la final, ya que solo entraban los 
ocho primeros clasificados.

Miguel Lozano con más, de ocho lados, se 
clasificó sin problemas para la final, igual que 
Alfredo Roen, que, con un poco más de ocho 

Campeonato
Europeo de

Apnea 2010
Textos: Antonio García Abilleira



Apnea

Espacio Submarino • 63 

lados, también conseguía estar en la final. Al 
día siguiente Miguel Lozano sufría un apara-
toso síncope después de recorrer un poco 
más de nueve lados, terminando la prueba 
en un octavo puesto. La gran sorpresa la 
dio el tinerfeño Alfredo Roen, que no solo se 
hizo con el primer puesto del Campeonato 
Europeo, sino que batió el récord del mundo; 
en este sentido cabe recordar que nunca un 
español ganaba una medalla en la máxima 
competición continental y Alfredo lo hizo a lo 
grande, con 171 m (récord del mundo).

Por el lado femenino, Carolina González se 
clasificó para la final con cinco lados, mien-
tras que Mara Torrealba, con cuatro lados 
y medio, batió el record femenino catalán, 
pero no le llegó para clasificarse. Ya en la fi-
nal, Carolina, en su afán de superarse, apuró 
su apnea saliendo tan justa que no fue capaz 
de hacer correctamente el protocolo de sa-
lida; incluso los jueces la vieron tan mal que 
decidieron declarar la prueba como síncope 
(B. A.).

El día 9 comenzó la prueba de apnea diná-
mica, en la que Miguel Lozano y Carolina 

González no pudieron participar por estar 
suspendidos seis meses por el síncope del 
día anterior, suspensión que justifican para 
la buena la imagen de este deporte. Según 
sorteo, el primero en participar fue nuestro 
deportista Antonio García, que, intentando 
hacer una buena marca para poder clasifi-
carse, salió a los 185 m (récord gallego 170 
m), no pudiendo hacer el protocolo de salida 
por un leve síncope y recuperándose rápida-
mente sin necesidad de apoyo médico.

El siguiente turno fue para la catalana Mara 
Torrealba que, con una marca de 124 m, ba-
tió el récord femenino de Cataluña y demos-
tró una vez más su aplomo en competición 
y sus ganas de aprender, aunque esto no le 
sirvió para clasificarse para la final.

Alfredo Roen fue el último, con una dinámica 
de 181 m, quedando en un noveno puesto, a 
las puertas de pasar a la final, pues solo los 
ocho primeros se clasificaban.

Antonio García nos cuenta que tuvo la suerte 
de compartir habitación con Miguel Lozano, 
campeón actual de España e instructor de 
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Resultados Finales jump-blue

Femenina Masculina

N.º Nombre m. N.º Nombre m.

1 Mónica Barbero – Italia 144 1 Alfredo Roen – España 171,45

2 Lidja Lijic – Croacia 141,28 2 Michele Fucarino – Italia 170,30

3 Karla Fabrio – Croacia 140 3 Andrea Viturini – Italia 162,40

4 Natalia Babich – Rusia 125 4 Michele Tomasi – Italia 157,89

5 Francesca Scolari – Italia 118,68 5 Veljano Zanki – Croacia 148,25

6 Shlyahtenko Galina – Rusia 115,47 6 Michele Giurgiola – Italia 125,65

Bilge Cingigiray – Turquía Blackout 7 Davor Franicevic – Croacia 103,90

Carolina González – España Blackout Miguel Lozano – España Blackout

Resultados finales de apnea dinamica

Femenina Masculina

N.º Nombre m. N.º Nombre m.

1 Natalia Babich – Rusia 193,60 1 Goran Colak – Croacia 230,52

2 Lidja Lijic – Croacia 190,56 2 Michele Fucarino – Italia 226,47

3 Francesca Scolari – Italia 186,14 3 Mario Brcic – Croacia 219,61

4 Monica Barbero – Italia 176,72 4 Francis Le Galle – Francia 212,32

5 Karla Fabrio – Croacia 176,11 5 Michele Tomasi – Italia 206,35

6 Georgete Raymond – Francia 175,65 6 Brice Lecuette – Francia 200,40

7 Isabel Rigotti – Italia 162,65 7 Andrea Vitturini – Italia 188,62

Dajana Zoretic – Croazia Blackout 8 Michele Giurgola – Italia 173,38

apnea ( www.apneacanarias.com) y, apro-
vechando su convivencia, pudo atesorar 
diferente técnicas, tanto de compensación 
como de respiración, admirando la gran ca-
pacidad de enseñanza que tiene Miguel.

El propio Antonio García se pone a disposi-
ción de cualquier persona que esté federada 
en la FEGAS, sin distinción de sexo e inde-
pendientemente del club al que pertenezca, 
y que tenga la curiosidad por la apnea pura, 
para darle entrenamientos específicos tanto 
de apnea dinámica como estática, recopila-
dos a lo largo de estos dos años de entrena-
mientos, para así poder vivir la experiencia 
de participar en el próximo campeonato Ga-

llego que se celebrará sobre el mes de junio 
2011 y poder ayudar a salir al apneísta que 
llevamos dentro.

Interesados dirigirse a:
antonioapnea@hotmail.com

Nuevo récord mundial
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Comparativa Astec:
Yamaha-Mercury Por X. López Cambeiro

É sta es una embarcación pensada para 
durar. Con una construcción robusta, di-

señada para no dar problemas de inunda-
ciones en el doble casco y para conseguir 
un planeo cómodo incluso con motorizacio-
nes bajas. La primera impresión que nos da 
es de gran amplitud en cubierta, con mucho 
espacio libre que nos posibilita instalar un 
solarium, llevar carga, o a gente sin proble-
mas de espacio. Tiene unos acabados cui-
dados, y sobre todo, robustos.

La gama de colores es amplia, decantándo-
nos por el azul. En cuanto a la configuración 
de los muebles, también es variada. En este 
caso se ha montado con una consola pen-
sada para poder pilotar de pié, y así contro-
lar al embarcación con mar duro y viento. 
Acompañando a esta consola un asiento 
riñonera, que da mucha seguridad, y tam-
bién nos ofrece levantar un pequeño asiento, 
transformándose de esta manera. También 
tendremos dos grandes tambuchos dentro 
de la riñonera para estibar tanto el material  
de seguridad como otras cosas. Nos ofrece 
un depósito de gasolina de 110 l integrado, 
lo cual baja el centro de gravedad compara-
do con uno situado en cubierta, y favorece 
la navegación. Además, al estar hacia proa 
ayuda a compensar los pesos si se instala 

un motor pesado. Tiene un tambucho en 
proa muy amplio, y una sentina a popa, que 
accedemos a ella fácilmente. Los cables de 
dirección y mando van instalados por debajo 
de cubierta, con lo cual no estorbarán. Y el 
acceso a ellos o al tanque de combustible se 
hace fácilmente.

Sus dimensiones son una manga de 2,15 m 
y una eslora de 5,30 m. Con un balón corto 
detrás, con lo cual la podríamos comparar 
con embarcaciones que ofrecen una eslora 
mayor, pero en cuanto a esloras interiores, 
nos ofrece más espacio este modelo. El ba-
lón no es de un diámetro demasiado grande, 
con lo cual la sensación dentro del barco, 
ayudado por una cubierta lisa y elevada, es 
que no hay demasiado resguardo por parte 
de los balones. Pero a favor tendremos una 
cubierta lisa sin ningún tipo de ángulo, que 
hará muy cómodo movernos por ella, así 
como aprovecharla en todo su espacio. De 
la misma manera, si practicamos deportes 
subacuáticos, la subida y bajada del barco 
al agua es muy cómoda comparado con mo-
delos con balones de mayor diámetro.

En cuanto a motorizaciones, tiene homolo-
gado montar motores de hasta 115 cv. Es 
una embarcación que con poca potencia 
planea bien, con lo cual no tendremos que 

decantarnos por motores dema-
siado potentes. Las pruebas 

que he hecho ha sido 
con un motor yama-

ha 115 cv 4 t, y 
ahora la tengo 
con un motor 
mercury opti-
max 90cv 2t 
inyección. las 
conclusiones 
y comparativa 

la vemos más 
adelante.
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Na-
vegando , 
es una barca en la cual el planeo es muy rá-
pido, y se eleva bastante, alcanzando una 
buena velocidad sin forzar el motor, con 
poco rozamiento. Con mar en buen estado 
se desenvuelve perfectamente, sin tenden-
cias a cabecear ni dar “pantocazos”, sin 
duda estas son las mejores condiciones 
para esta embarcación. Si elevamos mu-
cho la velocidad, pasando de 32-34 nudos 
se eleva más y puede dar algún movimiento 
lateral. Aún así con el Optimax de 90 cv he-
mos llegado a casi 40 nudos, una velocidad 
más que respetable. Con mar de viento, lo 
que más complica la navegación a este tipo 
de embarcaciones, no tiene mayores pro-
blemas, sobre todo si el viento es de proa 
o popa, navega bien, cortándolo sin proble-
mas. Únicamente tendremos que bajar el 
gas e ir con cuidado cuando el viento ya es 
fuerte con un mar desarrollado. Siempre te-
niendo en cuenta las esloras en las que nos 
movemos.

La comparativa entre motores, el 115 yama-
ha 4 t y el Optimax 90 cv 2 t inyección de-
mostró una gran mejoría con este segundo. 
Con el primero enterraba mucho la popa y 
de proa se levantaba también muchísimo, 
antes de planear. Una vez planeando no ha-
bía problemas y la navegación era buena. 
Otro problema, necesitaba una velocidad 
mínima mayor para planear, así un día de 
mucho mar, que tengamos que ir despacio, 
será más cómodo con el segundo motor. 
Para hacernos una idea, con el mercury Op-
timax a 12-13 nudos ya planea, necesitando 

casi los 15 nudos 
con el yamaha. 

en cuanto a los 
c o n s u m o s , 
con los dos 
m o t o r e s 
han sido 
parecidos, 
y escasos 
en ambos 

casos. Un 
ejemplo es que 

consumió el de-
pósito de combus-

tible de 100 l en 11 ho-
ras y media de navegación 

continua, sin tener el motor al ra-
lentí en ningún momento, y moviéndose 

en un régimen de entre 3500 y 4500 rpm, lo 
cual es un consumo muy ajustado (y el mo-
tor aún en rodaje). La gran diferencia entre el 
motor 2 tiempos inyección y el 4 tiempos es 
una mayor respuesta, sobre todo partiendo 
de parado. Planea antes y nos ofrece un ren-
dimiento muy similar, aún siendo de menor 
potencia. La diferencia en cuanto a pesos 
entre los dos motores (según especificacio-
nes de catálogo) es de apenas 10 kg.

Como conclusión, estamos ante una em-
barcación muy cómoda y espaciosa, sobre 
todo para rías, soportando el mar duro, aun-
que un punto por debajo de embarcaciones 
con una V más profunda. Planea muy bien, 
y en caso de mar fuerte nos ofrecerá pla-
neos a velocidades bajas, de manera que 
podremos regresar a puerto sin excesivos 
problemas, planeando. Destacamos el fácil 
acceso desde el agua, el espacio que ofre-
ce en cubierta y las posibilidades que ofrece 
tanto para pesca, actividades subacuáticas 
o para un uso más familiar. Otra ventaja de 
esta embarcación es la total libertad para la 
distribución de consola y asiento, así como 
la variedad de modelos que hay.

En cuanto a la motorización, mi consejo es 
no pasarse con la potencia, y tener en cuen-
ta el peso del motor. Como hemos visto por 
tener más potencia no tiene por que alcan-
zar más velocidad, si no todo lo contrario. 
Es muy posible que con un 60cv se com-
porte mejor que con un 100 cv, y tendremos 
un gran ahorro en el precio del motor y en el 
consumo.






