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MODO BUCEO ("DIVE™) _

Software y navegacién idénticos al de su hermano mayor Archimede que incarpora las velocidades de escaneo, niveles de seguridad y algoritmo Buhimann ZHL12
de Nchlmede2

MODO APNEA (“FREE") _

Potentisimo programa que unido al disefio de EDY, lo convierte en un instrumento ideal para el apnels!e
l‘ummc la bajada: slarma de profundidad y duracién méxima de 12
ua || En superficie; profundidad de la dllima bajada, |
mperatura Lc\nbork de la ditima as 60 bajadas: dia y hora de la b
undo a segundo de las adas || Modo resurmen que indica el n

bésscos prec.sas pafa bucm con mezclas con tablas de descompresmn calr.uladas medlanle programas especificos.
n} i aclual, profu ad maxima, liempo de inmersién y temperalura || Logbook

professional diving equipment since 1946/

www.cressi.it/ www.cressi.net/

MEditorial

Ya estamos en pleno verano, y por fin
parece que los diferentes procesos y
problemas federativos de los dltimos
meses llegan a la calma. Desde esta
revista esperamos puntualmente infor-
maros de todo lo que ocurra en torno
a la Federacion Gallega. Para ello hemos
creado una nueva seccion, iIFEGAS, que
dara cuenta de la actualidad federativa.

En cuanto a la actividad puramente
deportiva no hay duda de que esta tem-
porada tiene dos nombres: Antonio
Linares y Ricardo Gonzilez. Lo estdn
ganando absolutamente todo este vera-
no. En el Campeonato de Espaia de
Pescasub por Clubes, celebrado en
Sanxenxo, han demostrado, junto a
Eugenio Linares, ser el equipo mds com-
pleto a nivel nacional. jEnhorabuena!

Este campeonato ha sido el mds
importante celebrado en nuestras tie-
rras este afio y desde aqui queremos
felicitar al Real Club Nautico de
Sanxenxo por su excelente organiza-
cién. Seguramente han dejado el liston
muy alto.
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Otro nombre propio que merece ser
destacado es el del joven nadador Ivdn
Espaiia. Ha sido el inico competidor del
Campeonato de Espafia de Natacién
con Aletas que ha conseguido cinco
medallas de oro. La verdad es que la
actuacién de este chaval, ganador de un
Premio Galicia Submarina el afio pasa-
do, ha sido espectacular.

En un nimero como este, cargado de
competiciones deportivas, no hemos
querido pasar la oportunidad de recu-
perar la seccion de Cuadro de Honor
para hacerle un homenaje a un precur-
sor de las actividades subacuadticas,
Leopoldo Sanchez-Tembleque. Uno de
los primeros campeones gallegos de
pesca submarina y un hombre que le
dedico su vida al submarinismo.

Para terminar, queremos desear buena
suerte al equipo espafiol de pescasub
que se desplazard hasta Venezuela para
participar en el mundial. En el préximo
nimero daremos completa informacion
y deseamos poder anunciar una victoria
de Espafa.

www.espaciosub.com
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NEUVISA 2777
rigid inflatable boats

Concesionario exclusivo NEUVISA-TARPON
CARACTERISTICAS TECNICAS
AD-40 AD-50 AD-55 AD-G0

Eslora Total 0 L 550m
Longueut / Overall Lenght

Manga Total 1,99 m z 234m
Largueur / Overall Beam

N® de Camaras
N* Compastiments / N® Chambers

Potencia Maxima Autorizada 50GV =37 kW 90CV=66KW 120 CV =88 kW 140 CV=103 kW
Puissance Max. / Max. Engine

Potencia Recomendada 40CV=20kW GOCV=44kW BOCV=53kW 115CV =85 kW
Puissanca Recomendda /

Recommended Engine

Peso Embarcacién 140 kg 226 kg 285 kg 290 kg
Poids Embarcation / Boal Weight

Categoria de Disefio CE c [+ c

Catégonie CE / CE Category

N° de Personas 7 12 13

N® Personnes / N* of Persons

910 kg 1420 kg : e - - = =

Colores Disponibles
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Primer Centro de Arqueologia
subacudtica de Galicia

El Museo del Mar de Galicia seré el primer cen-
tro especializado en arqueologia subacuatica de
la Comunidad gallega, en el que se coordinardn
todas las investigaciones que se realicen en este
ambito.

El Centro de Arqueologia Subacudtica, que forma
parte de la futura Red Gallega de Centros
Arqueoldgicos disefiada por la Conselleria de
Cultura, estara situado en la finca Zulueta anexa
al Museo do Mar de Vigo. En él se depositaran los
restos que se obtengan de las prospecciones
arqueoldgicas subacuaticas que se estan realizan-
do en las lllas Atlanticas y la ria de Vigo. Se prevé
que en el 2009 se podri iniciar la construccion
del centro. La implantacién de la Red Gallega de
Centros Arqueolégicos permitird obtener una
panoramica de los restos arqueoldgicos gallegos.

Copa de Europa Evolution
de Apnea en Italia

La localidad italiana de Lignano Sabbiadoro serd la
sede, los dias 4 y 5 de octubre, de la primera Copa
de Europa Evolution de Apnea. Este evento, orga-
nizado por Evolution Apnea, supondrd la mayor
concentracion de apneistas internacionales de las
distintas organizaciones y de todas las disciplinas
de este deporte en piscina.

Entre las organizaciones invitadas se encuentra
Apnea Academy, quien organiza una competicion
de apnea estdtica y dinamica abierta a competido-
res de la CMAS y FIPSAS. También estara invitado
AIDA para participar en un evento paralelo con
los mejores atletas y campeones del mundo.

Entre los atletas invitados se encuentran Michele
Tomasi, Pacla Tagliabue, Mike Maric, Tom Sietas,
Herbert Nitsch, Carlos Coste o MNatalia
Molchanova.

EURGEE

EVOLUT ON

(@)

iNTERNATIL,NAL AF’NEA L,ONI‘F’L_FIT[ON

Y = LIGNANO SABBIADORO O IER
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Noticias

Canarias serd la
sede del Campeonato de
Espana de pescasub 2009

La Comunidad Canaria sera la sede de la edi-
cion del afo 2009 del Campeonato de
Espana Individual de Pesca
Submarina.

Aunque es muy tem- &
prano para anunciar
la zona de compe-
ticion, la organiza-
cién insistio en
que trataran de
que todos los
participantes
estén en igualdad
de condiciones.

Shiptracker, un localizador para
la seguridad de embarcaciones

de recreo y pesca

Funciona como localizador a tiempo real que
registra trayectos y emite sefales de alarma a
ordenadores y teléfonos moviles del usuario
cuando se produce una anomalia. El sistema se
compone del terminal hardware alcomSat, emisor:
de la sefial que se instala en el interior del barco
y diversos accesorios como un display grifico y
sensores de alarmas. El dispositivo remite infor-
maciones a la plataforma software de control
conectada a Internet, www.shiptracker.info.

Su precio es de 480 €, con una cuota mensual de
25 €. Mds informacion en:
WWW.protoscomunicaciones.com.

Noticias

En otofio Buceo Galicia
te lleva a Filipinas
y al Mar Rojo

No siempre el fin del verano es una mala noti-

cia. Los amigos de Buceo Galicia tienen prepa-

radas para este otofio dos salidas imprescindi- |

bles para todo amante del buceo. Para el mes
de octubre, del 2 al |5, tienen previsto viajar
hasta Filipinas, a la isla de Malapascua, donde,
si te apuntas, podrés disfrutar de unas jorna-
das de buceo en uno de los mares mds exoti-
cos del planeta. Podrds contemplar la flota
japonesa hundida durante la Segunda Guerra
Mundial y, ademis, en el mismo viaje, disfruta-
ras de unos dias en el mismisimo Hong Kong.
Ponte en contacto ya con Buceo Galicia, pues

las plazas son limitadas.

Para acabar bien el afio, nuestros amigos tie-
nen pensado otro viaje irresistible, nada
menos que la ruta de los pecios en el Mar |
Rojo. Inférmate en www.buceogalicia.com, en
el teléfono 981 21 22 06 o en las propias tien-
\ das de A Coruiia y Carballo de Buceo Galicia. /&

Natalia Molchanova
consigue un nuevo récord
del mundo

La apneista rusa Natalia Molchanova batié, el
pasado 25 de julio, un nuevo récord AIDA del
mundo de apnea. En aguas de Grecia, se
sumergié a 85 metros en la disciplina de
inmersion libre. Supera asi en 3 metros la
anterior marca.

En las mismas fechas su hijo, Alexey
Molchanoy, consiguié llegar a los 101 metros
en peso constante, convirtiéndose en el sexto
apnefsta del mundo que supera los 100
metros en esta modalidad.

Club Subacuatico

“Bahia de Vigo”
Resumen de ingresos y gastos |
| para afrontar los nuevos proce- §
§ dimientos juridico-administrati- §
‘ vos, en beneficio de las activida- §

des subacuaticas en Galicia,

(desde el 31/12/04) '
Banco Gallego,Ag. 9 - Vigo Cta.
A n° 0046 0119 1400 0000 4162 A

Gastos bancarios
Gasto envfo polos

Minutas de abogados

TOTAL GASTOS 15.799,51
SALD. EN owowos e 34
Fdo, josé Antonlo Sad Biam;o

| o Secretario
- Vigo, 7 de julio de 2008
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MONOPINNA C4 FLAP

Después de varios afios de desarrollo, pruebas y test, des-
pués incluso de tener que inventar un calzado especifico para
la pesca, que sirviera posteriormente para la apnea, y sobre
todo después de mucho esperar por parte de los apneistas...
uno de los fabricantes mas prestigiosos en carbono, C4 de la
mano de Spetton lanza la nueva Monopinna FLAP.

Cuenta con un increible disefio hidrodindmico, con los cal-
zantes Mustang incorporados, con los nuevos perfiles de cana-
lizacion del agua de geometria variable (VGR) y con el nuevo
carbono T700 mas reactivo y resistente que el T300 empleado
en sus aletas.

Sin duda extrafia su ya cldsica terminacién, con la que gana
grados de inclinacién para las palas y con ello consigue mds
kilos de empuje. Destaca también el color tan llamativo de
perfiles y calzantes.

Sus precios estan aln por confirmar y se admitiran pedidos
a partir del 15 de septiembre.

B

0 gue cuenta son las expetiencias

www.buccaneer.es

MASCARA PIUMA

Esta mdscara monocristal de Cressi se beneficia de
todas las soluciones técnicas vanguardistas como son
los cristales inclinados, el volumen interno ultrareduci-
do, la visién total hacia abajo y un fantastico ajuste al
rostro.Ademds posee una gran estabilidad'y confort gra-
cias a los disefios interiores y la calibrada flexibilidad del
facial. Posee una montura de 7 mm de espesor; lo que le
proporciona una gran rigidez y resistencia a golpes. Las
hebillas estdn fijadas a la montura rigida mediante un
nuevo elastémero transparente muy flexible que evita
cualquier posible rotura de las hebillas o de la propia
montura, ya que permite una basculacién completamen-
te libre. El anclaje del sistema de hebillas en la montura
evita la deformacién del facial de silicona durante el uso
de la mdscara.

I[)istribm'dor Buccaneer en Galicia Distribuidor Buccaneer en Asturias

MMC. Pol. de la Camba, C/ Travesia de la Industria, Nave 9-B
Parc.n® 2 C.P. 27877 Xove (Lugo) Pol. de las Arobias, 33401 Avilés (Asturias)
Tel.: 982 59 64 48 - 670 776 489 Tel.: 985 56 36 27 Fax: 985 56 25 05
Fax: 982 59 64 50 http://www.nauticalaria.com
http://www.mmcmarine.com info@nauticalaria.com
!nfo@mmc-marine.net
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renamos seccion en Espacio Submarino.
En estas pdginas podrds encontrar toda la
informacién y novedades sobre Ila
Federacion Gallega.

Elecciones FEDAS

La asamblea de elecciones y la asamblea general
del pasado mes de junio de la FEDAS se desarro-
llaren sin incidentes significativos. En las eleccio-
nes para presidente, el mds votado fue Xabi
Duran, con 50 votos a favor y 4 en contra.
Posteriormente fue votada la comisién delegada,
donde salié elegido el representante de la FEGAS,
Castro Casal. Su candidatura fue pactada por esta
federacion el dia anterior. En representacién del
ente federativo sali6 el presidente de Ila
Federacion Canaria, y por parte de los clubes, el

SPAS de Mataré. También entré en el comité
nacional de pesca Antonio Sad,y |osé Senra, presi-
dente FEGAS, estard, si no hay cambios, en la junta
directiva de |la FEDAS.

_Agenda federativa |

Asamblea ecdri\ll:"nudegd:gjrg‘s'

. 16 He:-aggsr.g:.:i f o

Asamblea en Ferrol con pescasubs

«17deagosto

g
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iFEGAS [N i =GAs

Reuniones, asamblea, calendarios y toda
la actualidad sobre legislacion tendran cabi-
da en esta seccion corporativa.

Comités de deportistas

Para los clubes y deportistas sin presencia en el
pleno federativo, y para los que ya forman parte y
asi lo deseen, la FEGAS promueve la creacién de
comités de portavoces. Estos serdn elegidos por
el colectivo de deportistas y residentes de los clu-
bes de todas las modalidades deportivas depen-
dientes de la FEGAS que vienen participando en
competiciones sociales, regionales y actividades
de buceo recreativo.

De esta manera, la FEGAS quiere promocionar el
acercamiento y el compromiso con la federacién
de los presidentes de los clubes de todas las
modalidades y los deportistas que lo deseen. En
este momento y en base a los estatutos, para
tomar decisiones en las asambleas solamente tie-
nen voto los pertenecientes al pleno federativo.
La FEGAS entiende que el resto del colectivo de
clubes y sus afiliados con licencia federativa que
no estdn en el pleno no pueden quedar aislados.

La manera que se pretende establecer para que
estos clubes y deportistas puedan exponer sus
inquietudes en las asambleas es mediante la crea-
cién de comités de cada departamento y modali-
dad. E| responsable del departamento federativo, a
su vez miembro de la directiva de la FEGAS, sera
el encargado de divulgar, reunir y promover esta
iniciativa.

Una vez formados los comités (de |0 deportistas)
en reuniones de sus portavoces con el responsa-
ble del departamento de la FEGAS, le presentaran
por escrito las propuestas. El delegado del depar-
tamento de la FEGAS las presentard a la direccién
para ser estudiadas e incluidas en las asambleas. La
aprobacion o desestimacién de las propuestas
presentadas se reflejaran en el acta de la asamblea
y se dard copia a todos los clubes.

Renovacion del Circuito Gallego de pesca submarina
2008/2009

La FEGAS agradece a todos los clubes su partici-
pacién en este cambio que se da al Circuito
Gallego. Las alegaciones recibidas han sido cons-
tructivas y algunas tienen posibilidades de ser
atendidas en el siguiente curso deportivo, pero
previamente tendrin que ser aprobadas en la
Asamblea General.

En este cambio, prevalece la opinién general que
considera y valora el esfuerzo de los deportistas
que participan y le dan legitimidad y prestigio al
circuito. Consideran como premio, y la FEGAS asi
lo acepta, que los ganadores del Circuito Gallego
sean quienes representen a Galicia y a la FEGAS
en el Campeonato de Espafia Individual.

El nuevo Circuito Gallego lo compondrin las cua-
tro pruebas que ya lo configuraban, junto con el
Campeonato Gallego.Todas iguales en ejecucién y
a jornada Unica de cinco horas.

En la dltima prueba del circuito (Vilagarcia), se sor-
teard el lugar del Campeonato Gallego 2009 (zona
norte o sur), y los clubes interesados de la zona
que resulte podran solicitar su realizacién. (Se valo-
rardn las instalaciones y logistica que ofrezcan).

Asamblea con los clubes e

instructores de buceo

Estos serdn clubes que no realicen pruebas de cir-
cuito y garanticen el cumplimiento de las normas
generales (ya comunicadas a todos los clubes) exi-
gidas para estos eventos.

Puntuacién

De las cinco pruebas se desestimard la peor,
computdndose las cuatro restantes. Puntdan los
once clasificados de cada prueba, de la manera
siguiente:

Puesto  Puntos Puesto Puntos
Il 5 I3
10 |5
9 |7

20

8
7 25
6

Dotacién econdmica: Para este circuito del 2008,
solamente estdn contempladas las dietas por
organizacion, que la Fegas ya venia aplicando. Sera
la misma para el Campeonato Gallego 2009.

En el ejercicio contable 2009 se estudiara con deta-
Ile la dotacién econémica con que la FEGAS subven-
cionari [a siguiente participacién a estos eventos.

S—— Ultima hora [}

Asamblea Pescadores-FEGAS

El pasado 8 de agosto estaban
convocados por la FEGAS
todos los clubes e instructo-
res de buceo para informarles,
entre otros asuntos, del nuevo
decreto de técnicos de buceo.

En dicha asamblea, José Maria
Gémez, presidente de la

| ENBAD, explicé a los asis-

tentes la problematica del
nuevo decreto de técnicos
que se implantard el afio que
viene. Las preguntas de los
asistentes se centraron
sobre todo en este tema. La
FEGAS también informé de
la futura puesta en marcha
del programa Intranet, que
permitird tramitar las licen-
cias via Internet. Ademas se

| tuvo en cuenta, y posible-

mente se hard efectiva, la
propuesta para el cambio de
la forma de pago, ya que se
podria simplificar. También se
anuncié la puesta en marcha |
del Departamento Técnico l
de Buceo. En breve, la |
Federacién se pondrd en |
contacto con los diferentes |
clubes para informarles mds !{
a fondo sobre este tema. l

De izquierda a derecha; Olga 1
Serrano, administrativa de la FEGAS, |
José Maria Gémez, presidente |
ENBAD, José Senra, presidente |
FEGAS y Antonio Sad, secretario |
FEGAS |

El sibado 16 de agosto se reunieron en
Ferrol la FEGAS y pescadores submarinos
para abordar, entre otras cosas, la modifi-
cacion del Circuito Gallego. Entre las pro-
puestas que se barajaron se encuentra la
actual (que explicamos arriba), la realiza-
cion de tres pruebas (una que participe
todo el que quiera, de los cuales la mitad
se clasificarian para una prueba de la que
saldrian los |5 que disputardn la final para
decidir la representacion gallega) y la que
salié elegida por votacién que consiste en
que el Circuito Gallego sirva de clasifica-
torio para el Campeonato Gallego y de
ahi la representacién gallega. De todos
modos este cambio se llevard a cabo a
partir del proximo afio.

En otro orden de cosas, se cred la
Comisién Delegada de Pescadores y se
propuso el cambio de fechas de las com-
peticiones para los sibados.
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““W

ués de los primeros meses al frente de
la Federacion Gallega, José Senra Lago ana-
liza y valora la situacién actual del submari-
nismo gallego y los retos del futuro.

-Una vez transcurridos los primeros 60
dias de esta nueva directiva, jcual es su
valoracion inicial?

La valoracién inicial es positiva a pesar de los
multiples problemas derivados de la situacion de la
que me tuve que hacer cargo en la FEGAS. Estamos
dedicando una media de 90 horas semanales a la
gestion y puesta en orden de la federacion.

-i{Qué logros ha conseguido esta directiva
en estos primeros dias?

A pesar de que la anterior junta directiva dej6é
esta federaciéon en un estado lamentable en todos
los aspectos, con una representacion a nivel nacio-
nal en la asamblea de la FEDAS de dos miembros,
de los cuales uno, el Club del Mar de San Amaro,
no asistié a dicha asamblea, cuando en la anterior
legislatura teniamos 10, hemos conseguido que el
Sr. Castro Casal esté en la comisién delegada de la
FEDAS (son solo tres miembros). El Sr. Sad estard
en el Comité Nacional de Pesca y yo, en principio,
formaré parte de la Junta Directiva nacional. Esto
a nivel FEGAS es un salto cuantitativo muy impor-
tante dentro de la FEDAS.

Se consiguio que el certificado médico, que valia
para un afio, ahora tenga una vigencia para dos.
Ademads se realizaron 1.500 licencias federativas,
el Campeonato de Espaia de Pesca por Clubes,
con la clasificacién de nuestros deportistas en pri-
mer lugar, el Campeonato Gallego de Pesca
Individual, el Campeonato Gallego de Foto, el
Campeonato Gallego de Video, el Campeonato
Gallego de Fotosub en Apnea, el Campeonato

- Tig IEspaclo Submarino

iFEGAS * iFEGAS

Entrevista a

José Senra

Ciudad de Vigo de Pesca, participaciéon en el
Campeonato de Espafia de Natacion con Aletas,
Campeonato de Espafia de Apnea y Campeonato
de Espafia de Pesca Individual.

“Estamos dedicando una
media de 90 horas semanales
a la federacién”

Legalizamos cinco escuelas de buceo, realiza-
mos una asamblea general y una reunién con los
pescadores. Estamos en negociaciéon con la
empresa Narwhal, de embarcaciones neumdticas,
para hacer un convenio de colaboracién a
desarrollar en septiembre. Alquilamos y adapta-
mos un local en Vigo. Nos reunimos con distintos
clubes y estamos con la puesta en marcha del pro-
grama de gestion intranet, con desplazamiento de
personal a Valencia para su estudio, y nos hemos
acogido y adaptado a la Ley de Proteccion de
Datos.

Estamos con la defensa de dos denuncias en el
Comité de Disciplina Deportiva, presentadas, una
por el Sr. Seoane, del Club del Mar de San Amaro,
y otra presentada por el Club del Mar de San
Amaro.

-En esta linea, jcuales son las medidas o
proyectos mas relevantes que considera
necesario llevar a cabo?

José Senra, en el Campeonato de Espaia Individual
de Pesca Submarina.

Los proyectos a corto plazo que tengo en
mente son la creacién del comité de pesca, la
creacion de la escuela de buceo, del comité de
seguridad, del comité de publicidad y propagan-
da, comité de imagen. También es conveniente la
promocién de instructores de buceo, convenios
de colaboracién con distintos organismos y
empresas, reunion con todos los clubes indivi-
dualmente para escuchar sus propuestas y sus
problemas, estudio de capitalizacién de todos los
clubes mediante nuevas férmulas de subvencién
por parte de la FEGAS.

-Para terminar, jcomo sitaa el nivel de los
deportistas gallegos en el ambito nacional e
internacional?

A nivel nacional, las clasificaciones de los depor-
tistas gallegos, exceptuando unos pocos puntual-
mente, no son todo lo buenas que deseariamos
todos. No obstante, poseemos un importante
potencial humano que tenemos que impulsar
entre todos. Para poder conseguir unos mejores
resultados voy a solicitar de la escuela de alto ren-
dimiento de la Xunta la inclusién de los deportis-
tas FEGAS que lo deseen.

o CURSOS DE BUCEO

e SALIDAS EN BARCO

¢ CARGAS DE AIRE'Y NI'TROX

* YENTA DE EQUIPOS

* REPARACION DE MATERIAL

e MATERIAL DE PESCA SUBMARINA

(IBAMITACION DE PERMISOS)

* LICENCIAS FEDEBATIVAS FEGAS Y

SEGUROS DE BUCEO

C/ Torrecedeira n® 26, bajo, 36202 VIGO. TLF Y FAX:986 290 589
www.buceoislascies.com  e-mail: buceoislascies@hotmail.com




Natacion con Aletas [N

Campeonato de Espaiia Infantil-Cadete
de Natacién con Aletas

- AIst : Ldetalles de calidad
& adaptados a tus necesidades

lvan Espaiia arrasa

Fotos: C.A. Baixo Mifio

Especialistas en embarcaciones de aluminio y polietileno

ziuda alguna estamos ante uno de los grandes

protagonistas del pasado Campeonato de Espafia
Infantil-Cadete que se celebré el 28 y 29 del pasa-
do mes de junio en Valencia. Ivin Espaiia consiguié
cuatro medallas de oro en las categorias de 50,
100, 200 y 400 metros superficie infantil. Ademas
consiguid, junto al equipo del C.A. Baixo Mifio for-
mado con Jairo Pérez,Andrés Touza y Luis Marifio,
el oro en la modalidad de 4x50 m superficie infan-
til y la plata en 4x100 m superficie infantil.
Ciertamente Ivdn ha sido el deportista que més ha
subido al podio en todo el fin de semana.

Por su parte, David Morais ha subido un total de
4 veces al cajén. Dos de ellas para recibir la meda-
lla de plata por 50 m apnea cadete y 200 m super-
ficie cadete. Al tercer peldafio subié otras dos
veces; una en la modalidad de 100 m superficie
cadete y otra junto a Adrian Durén, lvin Campos
y Brais Urceira en la de 4x50 m superficie cadete.

En 25 m apnea infantil, Andrés Touza consiguié
un meritorio segundo puesto, y en la categorfa
femenina, Marta Rodriguez se alzé con el oro en
25 m apnea infantil.

Con estos resultados, el club Baixo Mifio ha
conseguido erguirse como campeén de Espafia en
la modalidad masculina infantil y como subcampe-
6n en el medallero final. Esto demuestra la gran
labor realizada por el club de Tui, gran referente de
la natacién con aletas, ya no solo en el territorio
gallego, sino ademds a nivel nacional.

Medallero
Club Oro Plata Bronce |Club Oro Plata Bronce
Babel Alicante (VAL) I'l 8 3 C.E. Mediterrani (CAT) 2 I (0
C.A. Baixo Mifo (GAL) 6 4 2 A.E. Bellsport (CAT) I 5 4
Efiba de Cabra (AND) 4 3 0 C.N.Tafalla (NAV) I 2 4
A.D. San Juan (NAV) 3 6 4 C.N. Elche (VAL) I 2 | i s i
Sant Agusti-Veloz (BAL) 3 | 3 C.N. Los Cristianos (CAL) | I 6 Belrﬁmﬁr, 131 - 36208 umo

tel 902 160 266 - fax 902 160 300
www.aister.es - info@aister.es
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Apnea -

Oscar Ramos Y Javier Miguéns,

LA FLITE DE LA APNEA GALLEGA

Texto y fotos: Javier Miguéns

| pasado 8 de junio se celebro en la localidad
pontevedresa de A Estrada el VIl Campeonato
Gallego de Apnea. A las 10 de la mafana, con una
puntualidad britanica, ya se encontraban en las ins-
talaciones de la piscina climatizada todos los com-
petidores, asi como todos los responsables de su
seguridad: dos técnicos de Proteccion Civil con
equipos de reanimacion cardiopulmonar y de oxi-
genoterapia, dos técnicos de Salvamento Acuitico
y Primeros Auxilios y un técnico del Servicio de
Emergencias |12, Tras la resolucién de algunas
dudas y explicacion de las pruebas, a las 10:30 se
dio paso a los entrenamientos libres, mientras la
organizacion iba dando el orden de competicién
en las pruebas de apnea estitica y apnea dindmica.
Sobre las 11:30 fueron pasando los primeros com-
petidores a disputar la prueba de apnea estatica.

Hay que destacar que este afio ni un solo com-
petidor ha hecho marcas de menos de 4 minutos,

siendo las mejores las alcanzadas por |avier

Miguéns y Fernando Gonzalez,ambos con un mag-
nifico tiempo bajo el agua de 4 minutos y 3| segun-
dos.Ya sobre las 12 de la manana tuvieron lugar los
entrenamientos para la prueba de apnea dindmica
con aletas. En ese momento los nervios estaban a

La tension era maxima; en ese momento, Javier
Miguéns, que estaba en primera plaza, perdié el
liderato tras una magnifica actuacién de Oscar
Ramos, consiguiendo recorrer una distancia de
100 metros y relegando asi a Javier a la segunda
plaza. Completé el podio Fernando Gonzilez.
También debemos nombrar a Tofic Garcia y
Héctor Costa, que, aunque no lograron medalla, si
han hecho una magnifica actuacién, a pesar de ser
su primera participacion en campeonato.

El campeonato se despidié con una comida por

todo lo alto y la entrega de premios.

. A..g}»?' T

"si’-.?

® Pesca Deportiva
e Pesca Submarina
¢ Buceo

e Escuela de buceo
(Pifieiro Inmersion)

| “‘u
. Salldas de buceo V'
cursos(PADI)
e Natacion
eTaller de reparacion
de neopreno
TRAMITAMOS
LCICENCIAS DE PESCA

Visita nuestra nueva seccién del RINCON DE LA
OPORTUNIDAD donde encontraras articulos con

grandes descuentos. Existencias limitadas

Oscar Ramos (arriba) sumergido en la prueba de apnea dinamica.

Las pruebas de apnea requieren una gran concentracion, como
nos muestra Javier Miguéns (abajo).

OFERTAS (tiempo limitado)

&0 Pantalén 5 mm plush interior,
PVP: 46 €

£] Chaqueta abierta con cremallera integral
5 mm plush interior,

flor de piel, ya que una buena marca en la prueba = e PVP: 69 €
e : : I e o
o .cu-alqduielr error po<.1c||'|a dalge -Ia }:nct.)toria a cual- > “=§ _. z @ Traje mimético microporoso de 7 mm,
quiera de los competidores. Pero hubo que espe- | PVP: desde 150 €
rar hasta el Gltimo minuto para que se decidiera el | P |, . z %
campeonato. / ¥ — g £] Chicle de chaqueta 7mm y pantaléon 5 mm,
: ay F1 PVP: desde 194 €

Campeonato Gallego de Apnea

Oscar Ramos  N.do Salnés 100 m 4'08”
2° Javier Miguéns Pérez-sub 84 m 431"
3° Fernando Glez. T.dos Mares 8l m 4'3|"
4° Tofio Garcia Sotavento 75m 416"
OscarRamos, 5° Héctor Costa Sotavento 75m 413"

c/ Peralto, 73 - bajo
15930 - Boiro
Tel.: 981 847 141

Javier Miguéns, a la izquierda, recibe el
premio al segundo clasificado.
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Fax: 981 844 417
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Apnea

Campeonato de Espafia de Apnea

Canarias sube al podio

y bate récords

Informan: Oscar Ramos y Angel Botran

na vez mas, y ya son cuatro, ha tenido
lugar en Tenerife, entre el 24 y 27 de julio, la
celebracién del Campeonato Nacional de
Apnea. Esta edicion ha batido todos los
récords de participacion con ocho comuni-
dades auténomas y 35 deportistas, que han
demostrado el nivel de madurez de este
joven deporte. En un grato ambiente de
deportividad se celebraron las cuatro
modalidades que actualmente se encuen-
tran reconocidas por la FEDAS: jump blue,
peso constante, apnea estatica y apnea
dinamica.

La seleccion gallega también asistio a la cita. Por
problemas personales, ni el segundo clasificado en
el campeonato gallego, Javier Miguéns, ni el cuarto,
Antonio Garcia, han podido asistir al evento.
Formaban la seleccion: el capitan, Oscar Ramos,
del Neptuno do Salnés, Fernando Gonzilez, de

Terra dos Mares, Oscar Matilde, del RCN
Sanxenxo, y Juan Carlos Ben, del Faro Roncadoiro.
Los resultados han sido bastante discretos debido,
sobre todo, a la inexperiencia de los participantes
y a unos problemas de oido de Ramos que, por
consejo del médico del evento, le han impedido
participar en peso constante después de haber
marcado 57 metros.

Fatalidad gallega

La competicion comenzé el dia 25, en Tabaiba,
con la prueba de jump blue, cuyo ganador, el cata-
l4n Ivan Terol, hizo una marca de |10 metros. El
gallego mejor clasificado fue Oscar Ramos, en el
puesto niimero 12 y con una marca de 80 m. La
inexperiencia le jugé una mala pasada a Oscar
Matilde al padecer un sincope a 10 metros de pro-
fundidad, lo cual restaba las posibilidades de
Galicia en la clasificacién por autonomias. En la
categoria femenina, Raquel de Ana Fernandez se
impuso con un registro de 97,75 metros.

El sibado 26 se celebrd la siempre esperada
competicion de peso constante, en la que se impu-
so el apneista tinerfefio Alexis Benedicto, con una
marca de 61 metros. En féminas, nuevamente
Raquel de Ana, con 59 metros, fue la vencedora. En
cuanto a los gallegos, Fernando Gonzilez hizo 4|
metros, Juan Carlos Ben, 40 y Oscar Matilde, qui-
zas sin estar recuperado del todo del sincope del

Oscar Ramos, instantes previos a la prueba de dindmica.

[ e . B T

Apnea

Oscar Matilde en los preparativos de la prueba de estatica:

dia anterior, descendia 29 de los 47 metros que
habfa anunciado.

El domingo 27, en las piscinas municipales
Acidalio Lorenzo de Santa Cruz de Tenerife,
comenzo la jornada con la prueba de apnea estéti-
ca, en la que Santiago Jakas Albisu, de la Federacién
Canaria, consiguié un nuevo récord nacional con un
registro de 6'42”, siendo la también canaria Dina
Garcia la que se impuso en femenino con 450", El
mejor gallego fue Oscar Matilde, con 4'46”.

Récord en dinamica

A continuacién se disputé la prueba de apnea
dindmica, donde, en la categoria masculina, dominé
José Gabriel Arcos Soto, de la Federacién
Madrilefia, con 159,40 metros, batiendo también el
récord de Espafa. En categoria femenina, Raquel de
Ana volvié a imponerse con 128,53 metros. En

La expedicion gallega durante la entrega de trofeos.

cuanto a la participacion gallega, hay que destacar
los 100 metros de Fernando Gonzélez y los |12 de
Oscar Ramos, con lo que bate el anterior récord
gallego de dindmica que hasta ahora estaba en
poder del experto nadador con aletas Juan José
Espafia. De esta manera, Oscar posee tres récords
gallegos de las cuatro modalidades (constante, dina-
mica y jump blue a 10 metros). Solo le queda por
batir el récord de estdtica que posee Marcos Eguia.

En cuanto al rénking individual masculino, se
impuso, por segunda temporada consecutiva, el
madrilefio José Gabriel Arcos Soto, que demostré
una gran regularidad en todas las pruebas, seguido
del tinerfefio Alexis Benedicto Martin y el madri-
lefio Rafael Serrano. Por parte de los gallegos,
Fernando Gonzilez terminé 13°, Oscar Ramos
15°, Juan Carlos Ben 20° y Oscar Matilde 26°.

La seguridad fue la constante durante todo el torneo.




