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La personalidad de Galicia seria incompren-
sible sin dos materiales: la piedra granitica y
las aguas que, a través del tiempo, la han
tallado hasta definir nuestra orografia.

Era por ello evidente que no llegaba con leer
sobre la verdosa superficie de su piel para
poder radiografiar su caracter; habia que
buscar mucho mas abajo, en las profundida-
des de sus mares para, asi, poder extraer la
esencia de su historia.

Esta realidad parecia clara para todo el
mundo menos para las personas encargadas
de organizar nuestro patrimonio. Pero por fin,
esta exigencia sorda ha sido escuchada y los
fondos marinos gallegos seran estudiados
como se merecen; el Museo do Mar de
Galicia, ese edificio recuperado hace afios
en Vigo siguiendo las dltimas lineas de la
postmodernidad arquitectdnica, haré por fin
honor a su nombre y, bajo la supervision de
la Conselleria de Cultura, sera “un referente
para investigar y divulgar la profunda relacién
de nuestro pais con el mar”.

Entre los proyectos que estan ya en marcha
se incluye el tan necesario catdlogo de
pecios. Se ha creado, al parecer, la suficien-
te sensibilidad como para entender que en
esta esquina del mundo es mucha la historia
que salvaguardan algas, sargos y crustace-
0S. Restos de barcos que nos ayudaran a
entender un poco mas el “de donde venimos”
para saber del “hacia donde vamos”.

Un gran proyecto que esperamos que llegue
a buen puerto y en el que, sabemos, esta
colaborando personal del departamento de
Arqueologia Submarina de la FEGAS.

Los que si llevamos tiempo mirando debajo
del mar, o sea: el colectivo submarinista, tuvi-
mos una ocasion de oro de reunirnos en la
Il Gala de los Premios Galicia Submarina
que se celebrd en diciembre en A Corufia,
con la intencion de premiar, por segundo
afio, a los que velan por todas las actividades
subacuaticas que se realizan en Galicia,
deportivas y culturales. Enhorabuena una
vez mas a todos.

www.espaciosub.com
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Nueva empresa de
reparacion de neumaticas

En A Corufia ha abierto sus puertas Finish Terra, una
nueva empresa de servicios nauticos, que cuenta con
taller de veleria y de reparacion de neumaéticas.
Ademas realizan trabajos en poliéster y fibra de vidrio
y mantenimiento y limpieza de embarcaciones.
Estan en Pintor Seijo Rubio, 5 y su pagina web es
www.finishterra.com. Tel. 661 166 668.

Realizan presupuestos sin compromiso.

[ E

__. , fﬁﬂ‘ : a7 -'-m El equipo de Finish Terrg
TR 0 I -'-ﬂ!t:- arreglando el barco de Sir
~ =7 Robin Knox - Johnston
AR\ T durante su escala en A
T . Corufia.
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Actividades en el RCNS

El Real Club Nautico de Sanxenxo organizara, en la
segunda quincena de abril, un curso de arbitros de
pesca submarina y las primeras Jornadas Médicas
orientadas a la pesca submarina y que contaran
con ponentes como la médico de la seleccion
nacional del pesca submarina y deportistas de alto
nivel que contaran sus experiencias.

Vigo Nau : 40.000 m? de nautica

El Instituto Ferial de Vigo acogerd, entre el 1y el 4
de marzo el Salén Nautico de Vigo donde, una vez
mas, se mostraran los Ultimos disefios del mundo

de la nautica. Como de costumbre habra ademas
muchas y diversas actividades paralelas como con-
ferencias, visitas culturales y charlas para permitir la
participacion de un publico mas amplio.

VIIl Salon de Cornella

La principal cita del submarinismo en Espafia vol-
vera la Fira de Comelld del 9 al 11 de marzo de
2007. Se trata del principal salén que se organiza
en nuestro pais dedicado en exclusiva al mundo de
las actividades subacuaticas, siendo visita obligada
para los aficionados y profesionales del sector.

—
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El Museo do Mar
ya tiene proyecto

La Conselleria de Cultura y Deporte firmé un
acuerdo con el Consorcio de la Zona Franca por
el que la Conselleria se hace cargo del Museo
do Mar de Galicia, presidido por Pablo Carrera.
El renacer de este museo coincidira con la cre-
acién de una nueva unidad de arqueologia
que incluira personal y equipos técnicos espe-
cializados en la realizacion de trabajos de
investigacion de yacimientos subacuéticos.
Asi mismo, ocupara una posicion muy impor-
tante, ya que se prevé que se encargue de
coordinar las exploraciones de este tipo que se
realicen en toda Galicia. Para reforzar el papel
de este nuevo departamento esta en marcha
el Plan de Arqueologia Subacuatica, que cata-
logara todos los pecios de nuestras aguas.

2nd CMAS World Cup

Los préximos dias 24 y 25 de febrero se cele-
brara en Ordizia el Open de Natacidon con

Aletas que lleva el nombre de esta localidad
guipuzcoana valedero para puntuar en la Copa
del Mundo CMAS 2007, una ocasién de oro
para ver el nivel de los nuestros.

Buceo Galicia, rumbo a Tunez

Estuvieron en octubre en las Maldivas, como
podemos ver en la foto, en muy buena compa-
fiila. Ahora se preparan para ir a su tradicional
inmersion bajo hielo y, ojo, porque para mayo
estdn preparando un viaje a Tunez y a
Madagascar para octubre de 2007. Mas infor-
macién en www.buceogalicia.com



AOTICIAS

Nueva seccion Peces hasta en el inodoro

de buceo en el
RCNC Os traemos uno de esos productos que aln son capaces de sor-
prendernos cuando pensabamos que ya lo habiamos visto todo.
Pues nada, aqui lo tenéis: un water con pecera incorporada. No,
Nno es necesario preocuparse por los peces ya que el depdsito del
agua y la pecera estan separados por lo que no corren peligro.
Se llama Fish'n Flushy se vende por internet al modi-
co precio de 230 euros. Por supuesto el invento es
yanqui y segun sus responsables de ventas “auna
diversion y utilidad en una sola pieza”. Por ser, es
hasta ecoldgico, ya que permite ahorrar hasta cinco

La ciudad herculina ha vuelto a
ampliar su oferta subacuatica
con la activacion, por parte del
Real Club Nauticode A _
Corufia de su nueva |
seccion de actividades
subacuaticas que, es de

esperar, sera tan activa .
como [
la sec-
cién nautica

» este club que

* fanto arraigo

tiene en la ciu-

dad y que tanto ha aportado a la
nautica recreativa.Bienvenidos.

9°04”°, nuevo
récord de estatica

El 13 de noviembre el austriaco

Herbert Nitsch logré implantar una ¢

nueva marca para la apnea estati-

ca con un registro de 9°04”. La

marca supera en 4 segundos, el anterior récord de
Tom Sietas. El récord fue oficializado por AIDAy se
realiz6 en Hrughada, Egipto.

Tiburéon prehistorico

Un tiburdn prehistérico ha apa-
recido en la costa sur de Japén. |
Los cientificos del acuario de
Shizuka lo filmaron y condujeron
hacia sus instalaciones. Esta
especie a pliegues es extrema-
damente rara. Vive en aguas profundas. El tiburén
muri6 horas después de haber sido capturado.

litros de agua en cada uso. S6lo una curiosidad

mas: para los mas osados, la pecera
puede contener también un terrario apto
para escorpiones o reptiles.

Nueva guia sobre peces

! Nuestro colaborador Chicolino acaba de sacar
una nueva guia sobre peces. Se llama “Todas
las especies marinas del litoral espafiol” y se
puede adquirir en su web www.navalchicoli-
no.com. Mide 21x15 cm y tiene 16 paginas. En
ellas se puede encontrar todas las especies de
las aguas continentales espafiolas, con su
nombre en todos los idiomas oficiales, asi
como un resumen de sus habitos.

A falta de mar...

Aragdn podria tener en breve el foso artificial de
buceo deportivo mas profundo del mundo, con
40 metros de profundidad maxima, el limite del
buceo deportivo, que ademas tendria vistas del
exterior al interior. La Unica infraestructura simi-
lar es el Nemo 33, un foso situado en Bruselas y
que tiene 33 metros.

La instalacion, que se llamaria Centro Acuatico
Polivalente de Aragon se construira en Zaragoza
en el Bulevar de Ranillas y la Federacion
Aragonesa trabaja ya para que sea una realidad
en 2008, coincidiendo con la Expo.
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y jefe del Servigio'de Desarrollo de la Division de
*Organizacion.y Operaciones de AENOR)

Texto: Mario Calderén Fernandez (buce

Ya en la prehlstona los habitantes de
Portugal y el Baltico practicaban la apnea
para extraer los moluscos que formaban
parte de su dieta; hace 4.500 afios los
buzos se sumergian a pulmoén para
recoger madreperlas; y en el afio 162 A.C., las croni-
cas de la época narran como varios buceadores se
sumergieron para recuperar el famoso tesoro que
lanz6 al mar, cabe suponer que en un ataque irrefre-
nable de furia, Perseo, ltimo rey de Macedonia.

A pesar de sus origenes milenarios, el buceo recrea-
tivo no se popularizé hasta mediados del siglo XX,
gracias en gran medida al invento del célebre investi-
gador Jacques-Yves Cousteau. El viejo marino, apar-
te de mostramos desde el buque Calypso un mar
hasta entonces desconocido —en la famosa serie
“Mundo Submarino” que “enganch¢” a millones de
personas-, se valié de varios inventos ya existentes
para crear, de manera conjunta con Emile Gagan, la
escafandra auténoma, precursora de los reguladores
de doble etapa, que permitié por primera vez que un
ser humano se sumergiera a gran profundidad sin
necesidad de aporte de aire externo, al almacenar el
gas a presion en botellas portadas por el buceador.

PROLIFERAcION sSuBMaRmnisTa

En Espafia, la historia del buceo estd muy ligada a la
Federacion Espafiola de Deportes y Actividades
Subacuaticas (FEDAS). Creada en 1947 bajo el nom-
bre de “Comité de Actividades Subacuaticas” (deno-
minacién que se mantendria 20 afios), es la organiza-
cién que mas buceadores ha formado en nuestro pais
(més de 200.000), ya que grandes organizaciones
internacionales de buceo (PADI, SSI, NAUI, ACUC,
IDEA, USP, efc.) no se instalaron en Espafia hasta la
década de los 90, excepcion hecha de la
Confederacion Mundial de Actividades Subacuaticas
(CMAS, fundada, entre otras, por la FEDAS). La prac-
tica del buceo viene experimentando un incremento
sostenido de un 5% anual, precisamente desde la
década de los 90. Y el boom registrado en los ultimos
afios no invita a pensar que la tendencia se vaya a
invertir. Aunque la practica de este deporte requiere
una de datos fiables sobre el niimero de personas que

8
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DUceo

DNnvenRcen

se dedican a él; no obstante, las estimaciones son de
entre 125.000 y 150.000 personas que se sumergen
habitualmente, a las que hay que afiadir los numerosi-
simos deportistas extranjeros que escogen nuestras
costas para sus inmersiones.

RIESGOS RealLes

Esta enorme proliferacion de submarinistas, de todas
las edades y condiciones fisicas, en ocasiones puede
llevar a pensar que el buceo no es un deporte de ries-
go, y que por tanto no tiene por qué practicarse con
todas las garantias de seguridad. La falta de forma fisi-
ca, el descanso insuficiente, la fatiga, el frio, el consu-
mo previo de alcohol u otras sustancias, las corrientes,
la acumulacion de nitrdgeno, la inexperiencia del buce-
ador o del guia, el exceso de confianza, la profundidad,

TUL OS

el panico, el sobreesfuerzo... son elementos que pue-
den transformar una agradable inmersion en una
pesadilla si sobreviene un accidente de buceo. Una
simple ascension a velocidad excesiva, provocada por
el panico o por la claustrofobia, aun desde una profun-
didad moderada, puede derivar en un gravisimo acci-
dente de consecuencias fatales para el buceador.

Se calcula que en Esparia se producen al afio entre
100 y 150 accidentes de buceo. A pesar de que es un
numero relativamente bajo, aproximadamente el
10% de éstos tiene un desenlace fatal, de ahi que
sea necesario extremar la seguridad. En el afio 2002
los accidentes de buceo se cobraron 28 vidas, si bien
la mayoria de las victimas se encontraban practican-
do la pesca submarina (en apnea), y sélo cinco buce-
aban con escafandra auténoma.

g ° 2
www.navalchicolino.com
i15 % de descuento en arficulos submarinos durante todo el mes de
febrero do 2007 pmulmclo esta revista!
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Buceo

FacToORes De seGURIDaD
Garantizar la seguridad del buceador requiere consi-
derar numerosos aspectos de diversa indole: formati-
vos, entre 10s que se incluye titulacion, experiencia,
conocimiento y manejo del equipo, control de la flota-
bilidad y conocimiento del entorno y de las especies
potencialmente peligrosas; fisicos, lo que significa no
sélo estar en buena forma, sino descansar adecua-
damente y no ingerir alcohol ni ofras sustancias estu-
pefacientes, entre otros factores; psiquicos, como
tener seguridad en uno
mismo pero sin caer en un
exceso de confianza, saber
guardar los nervios 0 no
padecer claustrofobia; téc-
nicos, que suponen dispo-
ner de equipo en buen
estado y revisado, asegurar
las revisiones del compre-
sor del aire y los pertinentes
cambios de filtros, llevar siempre un ordenador de
buceo, disponer de un botiquin a bordo con capacidad
de suministrar oxigeno médico, disponer de una lan-
cha neumatica en buen estado y con un buen sistema
de comunicaciones con tierra, etc.; los aspectos mete-
orologicos exigen estudiar los partes antes de sumer-
girse, comprobar la presencia de corrientes y oleaje,
entre otras consideraciones. En cuanto a los aspectos
organizativos, se debe asegurar un buen empareja-
miento entre buceadores.

necesibDab De CONTROL

De todos los factores que se acaban de estudiar, €l
buceador individual puede tener capacidad de influen-
cia sobre algunos de ellos: mantener una buena forma
fisica, revisar periodicamente el material propio en
establecimientos especializados o estudiar siempre los
partes meteorologicos, efc.; sin embargo, en numero-
sas ocasiones los submarinistas contratan los servi-
cios de clubes y centros de buceo, dejando gran parte
de su seguridad en manos de terceras personas.

Con el fin de proporcionar un nivel adecuado de segu-
ridad durante la practica del buceo y reducir los ries-
gos a niveles aceptables, el Comité Europeo de
Normalizacién (CEN) ha elaborado varias normas que

€L usuario De un
CenTRO CeRTIFICaDo POoR
aenonR, Tiene La
COonFlanza De Que eL ’
CenTRO esTa RespPeTanbo " :
LOS ReQuISITOS De :
SseGuRIDaD esTaBLecIDOS

en eL amBITO eunRoPeo

pretenden homogeneizar las titulaciones y los conoci-
mientos necesarios para el disfrute de este deporte en
el continente europeo, ademas de afianzar la seguri-
dad y la calidad del servicio de los centros de buceo.

LmiTaciones Y DesCcRIPCcIoN
Las normas UNE-EN 14153-1, 2 y 3 recogen los
requisitos minimos de seguridad para la formacién de
buceadores de nivel 1 —buceador supervisado-, 2
-buceador auténomo- y 3 -buceador lider-, mientras
que las normas UNE-EN 144131 y
contienen los requisitos minimos de
seguridad para la formacion de ins-
tructores de nivel 1y 2.

LA

Como se comentaba anteriormente, por primera vez
se homogenizan las titulaciones de los buceadores,
reduciendo las diferencias (en ocasiones significati-
vas) existentes entre las distintas escuelas de buceo.
Valga como ejemplo que en la actualidad un buceador
novel, con unas 10 inmersiones, puede descender
segln la escuela de la que provenga entre 18 y 30
metros. En ese sentido, la norma establece que la
profundidad maxima a la que un buceador de nivel 1
podré descender es de 12 metros, acompafiado por
un buceador lider o instructor, y siempre en inmersio-
nes que no requieran de parada de descompresion.

Pero las normas de la serie 14153, mas alla de ciertas
limitaciones, contienen una descripcion detallada de
los conocimientos tedricos y habilidades practicas que
el buceador debe tener segin su nivel: manejo del
equipo, preparacion de la inmersion, aspectos ambien-
tales, procedimientos de ascenso y descenso, para-
das de seguridad y descompresion, control de la flota-
bilidad, maniobras, navegacion subacuatica, buceo
profundo, liderazgo, primeros auxilios, etc. Como dato

>>>
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curioso, si bien se establece un limite de profundidad
de 12 metros para buceadores de nivel 1y de 20 para
buceadores de nivel 2, la norma UNE-EN 14153-3 no
recoge una limitacién en la profundidad méxima que
puede alcanzar un buceador de nivel 3 (buceador
lider); en este caso, el sentido comln y las propias
comparfiias aseguradoras suelen tomar como limite de
buceo deportivo los 40 metros de profundidad.

Mencion aparte merece la norma UNE-EN 14467.
Dirigida especificamente a los suministradores de ser-
vicios de buceo recreativo con equipo auténomo (los
llamados “centro de buceo”), hace hincapié en algu-
nos aspectos esenciales que el centro ha de abordar
para garantizar una practica segura del buceo:

-Informacion suministrada antes (briefing) y después
(debriefing) de la inmersion a los buceadores. En este
apartado se incluye la obligatoriedad de proporcionar
informacion del entorno, para evitar los impactos
ambientales que la practica masiva esta provocando.

-Evaluacién de riesgos individualizada para cada
inmersion, en funcién de las caracteristicas de la
zona, meteorologia, experiencia del grupo, profundi-
dad y dificultad de la inmersion, perfil de la inmersion,
tiempo de fondo, etc.

-Procedimientos y equipo de emergencia.

-Equipo, incluyendo las revisiones y mantenimiento.
-Calidad de la formacion suministrada.

-Titulacién de los guias e instructores de buceo.
-Aspectos de seguridad asociados a las actividades
de guia de buceadores y alquiler de equipo.

aAuDITOResS BuceabDoRres

Todos estos parametros deberian ser muy valorados
por los buceadores, tanto noveles como experimenta-
dos, ya que cuando se contrata un guia de buceo y se
emplea material no propio, gran parte de nuestra

seguridad queda en manos de terceros, cuya profe-
sionalidad desconocemos a priori.

AENOR desarrolld en el afio 2005 un esquema de
certificacion para centros de buceo con Marca
AENOR de Servicio Certificado que asegura el cum-
plimiento de las especificaciones contenidas en la
norma UNE-14467. El buceador que contrata los ser-
vicios de alquiler de material 0 una inmersion guiada,
0 el estudiante que realiza un curso de buceo en un
centro certificado por AENOR, tiene la confianza de
que el centro respeta escrupulosamente los requisitos
establecidos en el &mbito europeo, y de que por tanto
los riesgos asociados estan minimizados.

Estas auditorias son realizadas por auditores bucea-
dores, e incluyen una inmersion con el fin de com-
probar, “in-situ” y con otros submarinistas, los requi-
sitos de la norma referidos a planificacion y desarro-
llo de la actividad. Permita el lector afiadir aqui la
licencia de que la inmersion, ademas de su funcién
primordial y esencial de obtener evidencias de cara a
la auditoria, representa uno de los momentos preferi-
dos de los auditores.

caLibDaD PaRa ToOoDOoS

Estas normas homogenizan titulos de buceo y requi-
sitos de seguridad en toda Europa, y definen los nive-
les de calidad exigibles a los centros de buceo. Tanto
su creacion como la certificacion conforme a sus
requisitos suponen una ayuda inestimable: por un
lado para los buceadores y por otro para los propieta-
rios de las instalaciones, que pueden asi demostrar su
compromiso con la seguridad y la calidad de servicio.
Ademas de estas normas, desde el afio 2000 se han
publicado ofras 11 normas europeas que definen los
requisitos de seguridad, aptitud al uso y ensayos que
deben cumplir equipos tales como botellas, valvulas,
jackets, profundimetros, equipos de buceo auténo-
mos para sistemas abiertos y cerrados (rebreathers),
trajes (humedos, secos y con sistema de enfriamien-
to/calentamiento activos), etc. Aunque no es posible
referimos a estas Normas en profundidad, ya que
serfa tanto como convertir este numero de la revista
UNE en un monografico de buceo, es importante
resaltar que la Normalizacion se ha convertido en un
gran aliado del deporte subacuatico, pues garantiza la
calidad y la seguridad de nuestra inmersiones.
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* Buceo naturalista - Bt Lo
* Buceo nocturno
* Buceo en barcos huntlidos LA

* Buceo en las inmediaciones del

Cabo Finisterre y las lllas Lobeiras

CURSOS DE VELA

| - Vela ligera

CURSOS

Vela crucero

DE BUCEO

|- Cursos de buceo FEGAS

Cursos de buceo PADI

NUESTRA TIENDA

I - Carga de botellas

- Alquiler de equipos
- Alojamiento a precios especiales

Articulos de buceo
Articulos de pesca deportiva
Seguros de buceo y de pesca submarina

W CENTRO «= BUCE.C

C/ Alcalde Fernandez, 2-3. Planta baja

15155 Fisterra - A Coruna - Espana

tel: (34) 636 899 526

email: buceofinisterre@hotmail.com

web: www.buceofinisterre.com IGprE
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ESIEE de 7 horas de vuelo desde Madrid y bajo un
mar de nubes empezamos a visualizar la isla de
Zanzibar o Unguja, en la aproximacion podemos ver
el sur de la isla junto con los islotes de arrecifes cora-
linos que la componen y la capital de la misma
Stonetown. Zanzibar junto a Pemba y Mafia son
islas que pertenecen a Tanzania y estan situadas
frente a la ciudad de Dar es Salaam en el océano
indico. Unguja tiene una fascinante historia con
influencias arabes, persas, musulmanes y portugue-
sas. Fue el centro para el trafico de esclavos del este
africano durante los siglos XVII'y XIX y desde 1964
hasta la actualidad forma parte del estado tanzano.
Actualmente las principales industrias de las isla son
el cultivo de las especias: clavo, canela, pimienta,
cardamomo y henna junto con el turismo.

Al pasar los tramites de llegada en el aeropuerto
como el visado y recogida de maletas, (que por cier-
to es todo un suplicio ya que no existen cintas para
transportarlas y descargan todas juntas en una sala,
de manera que cada uno se tiene que buscar la vida
para encontrar la suya) nos trasladan al hotel Sea
Club Kiwengwa que esta situado a 40 km. del aero-
puerto, en la costa este de la isla. El hotel se com-

Texto: Fernando Torreiro
Fotos: Fernando Torreiro y Chicho Torreiro

pone de bungalows de planta baja y superior, estilo
africano con 8 habitaciones cada uno rodeado de
exuberante vegetacion y situado al lado de la playa
de Kiwengwa. La playa es espectacular de fina
arena blanca de procedencia coralina y con vegeta-
cién al borde mismo de la arena.
Pensando ya en el buceo mi hermano Chicho y yo
contactamos con el centro del buceo del hotel deno-
minado Blue Diving. Este es un centro gestionado
por italianos al igual que el hotel, tanto el trato como
la profesionalidad que han manifestado durante las
inmersiones estuvieron acorde a las expectativa.
>>>

Oferta espeeial para los lectores de la revista
Recortando este cupon

descuento de 30 CUuroSs en un curso de buceo

Miximo una persona




anos de

garantia

en nuestros

equipos
Yautonomos

cursos de buceo recreativo y profesional .

centro de formacién de instructores-ITF
reparacién y mantenimiento de equipos
carga de aire y nitrox

salidas de buceo

alquiler y venta de material

iojo para la pesca submarina
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Para realizar las inmersiones embarcamos desde el
muelle de madera que esta frente al hotel y todos los
dias a las 8:30 de la mafiana una embarcacion rapi-
da con capacidad para 20 buceadores, con dos
motores fueraborda de 250 CV. navegaba durante
35 0 40 minutos hasta la pequefia isla de Mnemba,
lugar donde realizariamos las inmersiones.

vermos Peces Leon,
mMucHas moRrenas,
mMmMeRos, Peces LOROo,

CIRUJaNos Ravyvas,... Lo
maLo es Que no
SiempPRe se Tiene una
BUeNna VisiBILIDaD

La isla de Mnemba, cabeza de pulpo en tanzano, es
una pequefia isla protegida por un arrecife coralino
en forma de atolon que forma una laguna en el inte-
rior y esta situada 12 millas al norte de la playa de
Kiwengwa y es junto con la zona norte de Zanzibar
(Nungwi) uno de los mejores destinos de buceo.
Alas 9 de la mafiana realizamos la primera inmer-
sién en una zona llamada Grouper’s Rock. Es un
arrecife al sur de Mnemba que esta protegido del
viento del N/NE y empieza desde los 5 hasta los 20
metros. Al iniciar el descenso observamos que la
vida marina que existe en la zona es muy numerosa:
vemos peces ledn, muchas morenas, meros, peces
loro, cirujano, rayas, etc. pero desgraciadamente la
visibilidad no pasa de los 10 metros.Esta zona esta
expuesta al oleaje y no siempre se encuentra buena
visibilidad; lo que si esta garantizado es que la vida
marina que vamos a encontrar serd abundante y
variada, ademas el arrecife coralino se encuentra, de
momento, en buen estado.

El dia siguiente tenemos una visibilidad de unos 20
m y nos sumergimos en Shark Reef. Por el nombre,
lo que esperas ver son tiburones de arrecife y la ver-
dad tuvimos mucha suerte porque vimos unos cuan-
tos. La zona tiene una profundidad que oscila entre
los 20 y 30 m., se bucea justo en la caida del arreci-
fe en el sur de la isla. En ocasiones el buceador
puede ver al tiburén ballena, pero durante nuestra
estancia en el mes de septiembre era mas dificil y de
hecho no vimos ninguno.




BUceo

En Turtle Rock y Aquarium se realizan inmersiones DATOS PRACTICOS
muy sencillas entre 5y 20 m. Alli te vas a encontrar
con tortugas (bastantes), peces roca, multitud de
nudibranquios, pez cocodrilo, ballesta, payaso,
napoleones... y el coral esta en perfecto estado.
Nosotros hicimos todas las inmersiones en el sur de
la isla ya que las aguas estaban mas tranquilas. Moneda: Chelin tanzano. Aceptan dolares y
Yambién se puede bucear en el este y norte donde euros

se alcanza mas profundidad y suele haber mas tibu- Agencia de viajes: Iberojet (entre los meses
de junio/septiembre)

Horas de vuelo: 7/8 horas desde Madrid
Diferencia horaria: GMT + 3
Temperatura del agua: 24°- 27°
Temperatura ambiente: 24°- 32°

rones de arrecife sobre todo en Big Wall, aunque

depende del estado de la mar. Inmersiones: 2 al dia (129h.-2212h.) enel
Sin embargo en Zanzibar tienes otras opciones ade- Centro Blue Diving

mas del buceo, como excursiones de un dia a la Zona de inmesion: Isla de Mnemba

capital Stonetown y visitar la isla prision con sus tor- Visibilidad: 10 m. hasta 30 m.

tugas gigantes, visitar la Reserva de Jozani, donde Alojamiento: Sea Club Kiwengwa en régimen
veras los colobos rojos (primate que solo existe en de T.1. (excepto el buceo)

Zanzibar), recorrer la ruta de las especias, visitar los Compras: Artesania de ébano, piedras semi-
delfines de Kizimkazi en el sur de la isla y, si dispo- preciosas, especias, ropa

nes de 3 dias, ir al parque nacional de Serenguetti en Excursiones: Ruta de las Especias, Dia Azul,
Tanzania, donde encontraras la mayor concentracion Reserva de Jozani, Visita StoneTown, Isla
de grandes mamiferos del planeta. Prision, Parque Nacional Serengeti (Tanzania).

Visitanos en el Salon Nautico de Vigo
STAND 70

<@L cursos:

™ Desde Open Water a Instructor
Especialidades
Buceo tecnico
Rebreathers (02, cerrados, semi...)
Mascara facial con comunicaciones
@ Scooters (apollo, seadoo)

1|
1|
5|
1|

@ Actividades:
¥ Salidas de buceo.
® Escursiones al Parque Nacional.
@ Salidas con Scooters, rebreathers...
@ Viajes de buceo, concursos, etc.

<@ Servicios:

Estacion de carga aire, nitrox, trimix.
Alquiler de material de buceo.
Alquiler rebreathers, mascaras, scooters
Servicio tecnico y mantenimiento.
Venta de material, seguros de buceo...
Piscina propia, duchas, vestuarios...

EEEEREA

Real Club Nautico de Vigo ¢ Las Avenidas, s/n ¢ Tel. 609 871 678 / 986 228 755



Solidariedade

Galega

La provincia peruana de Piura tiene uno de los desiertos mas extensos de
Sudamérica lo que imposibilita la utilizacién de su suelo para la agricultura.
Sin embargo, la bahia de Sechura cuenta con una gran riqueza piscicola y
marisquera fundamental para la economia diaria de la gente de la zona.

La concha de abanico, la Argopecten purpura-
tus (Lamarck 1819) es uno de los recursos
marisqueros mas importantes de la region. Es
una especie de vieira pero con la concha con-
vexa como la volandeira y vive entre los 5y 30
metros de profundidad aunque los bancos
mas superficiales ya se encuentran practica-
mente agotados. Esto obliga a los 800 pesca-
dores de la
zona a bucear
con un arcai-
co sistema de
. aire comprimi-
do desde la
superficie, a
través de un
¥ sistema umbi-
lical.

La Argopecten purpuratus

18
@SPREIO SUBMAING

Ni que decir tiene que este artesanal sistema
tenia una elevada siniestrialidad, por lo que la
ONG local “Escuela campesina de educacién
y salud” puso en marcha un plan para mejo-
rar las condiciones de las personas de la
bahia de Sechura. Entre sus logros estuvo el
de conseguir una camara hiperbarica para el
tratamiento de descompresiones. El proble-
ma fue encontrar el personal especializado

ik \ -_—




BUCgo

do industrial es casi anecdotico y
basado también en el sector mariti-
mo. Pese a que sus caladeros son
realmente ricos, la falta de una
correcta gestion hace que esto no se
refleje en el medio social al no haber
cadena de frio que permita la con-
servacion del pescado fresco, ni una
. conservera que permitiese una
comercializacion eficaz.

El entusiasmo y la

= profesionalidad del equipo
en su utilizacion y por eso se desplazé hasta alli médico hizo que la
un equipo especialista de la mano de expedicion fuese un éxito
Solidaridade Galega.

La concha de abanico es vital en esta zona A esto hay que afiadir los periddicos efectos de
carente de muchos servicios que para nosotros “El nifio” que asolan la explanada desértica y
son cotidianos (agua potable, suministro eléctri- destruye las endebles estructuras de estas gen-
co, saneamiento y recogida de basura) y su teji- tes cada cinco-diez afios.

>>>

Venta, reparacion y
“TB Ann mantenimiento de motores
fueraborda
N A"TI c A Concesionario oficial TOHATSU

NEUVISA TOHATSU

rigid inflatable boats fueraborda

Concesionario exclusivo NEUVISA

CARACTERISTICAS TECNICAS
AD-40 AD-50 AD-55 AD-60

Eslora Total 4,00m 5,00 m 550m 5,00m
Longuewt | Overail Longit
Manga Total 1.98m 232m 234m 234m
Larguour / Cvorall Beam
N° de Camaras 3+ 4+1 441 441

* Compartiments / N* Chambers.

Pamhhﬂmmm SOCV =37 KW 900V =86KW 120 CV =88 kW 140.CV=103 kW
Puissance Max, / Max. Engine

Potencia dada 40CV =20KW 60CV =44k BOCV=50KkW 115GV =B85 kKW
Mmka

Peso Embarcacién 140 kg 226 kg 286 kg 290 kg

Pokis Embarcation / Boat Weight

cnhawlgec:;cgimacﬁ G c c c

A e ’ % b % Tarabelo, 32" SADA
Carga Maxima Autorizada 910 kg, 1,420 kg 1.550 kg 1.700 kg

Vi Eapacky Weant B Telf. /Fax: 981 62 3035

Colores Disponibles 4 @ . B = Movil:' 6104337421




Practica del funcionamiento de la camara

El método de captura mediante marisqueo de
inmersion se desarrolld durante los ultimos
veinte afios, siendo cada vez mas profundo
segun se iban agotando los bancos mas
superficiales. Las técnicas fueron transmi-
tiendose de boca en boca y los aparatos se
fueron improvisando y arreglando de un
modo intuitivo. Es légico que, en estas condi-
ciones, no retnan las minimas garantias de
seguridad y, por supuesto, ningun tipo de
homologacién, registro, matenimiento,...
Tampoco existe cualificacion entre los pesca-
dores ni ningun sistema de acreditacion. Con
estas premisas las condiciones para el buceo
suponen un grave riesgo para su vida que los
pescadores asumen como parte de su traba-
jo. No existe ninglin sistema médico que los
supervise ni los asesore Y, por supuesto, tam-
poco hay proteccion social frente a las con-
tingencias de este sistema.

El equipo de Solidaridade Galega estudio
meticulosamente los medios y la capacitacion
de los buceadores y ayudd a instalar la cama-
ra hiperbarica conseguida por la ONG local.
También imparti6 en el centro de salud de

Traje hecho con neumaticos

Sechura un curso intensivo sobre patologia
subacuatica a los profesionales sanitarios
locales. Su disposicién hizo posible conseguir
el nivel de conocimientos para la puesta en
marcha de una unidad de terapéutica hiper-
barica en un tiempo récord. Hoy en dia son
ya ocho los casos de enfermedad descom-
presiva que han tratado con éxito.

La campafia de Solidaridade Galega en
Sechura fue una experiencia profesional y
humana impresionante. En muy poco tiempo
y con muy pocos medios se obtuvieron resul-
tados tangibles.

La escuela de buceo profesional del IGAFA,
en la llla de Arousa, presto su apoyo a la pre-
paracion de esta campafa, contribuyendo efi-
cazmente a su éxito. Un trabajo que, de por
vida, le agradecera el pueblo de Sechura.

GSPRCIO SUBMRAFING



Baluma, nautica deportiva con sede en La Corufia, te ofrece:

Titulaciones Nauticas

Baluma cuenta con una escuela oficial homologada por la Xunta de
Galicia. Impartimos cursos de PER, PNB, etc. durante todo el afio con
convocatorias extraordinarias. También realizamos las practicas
homologadas de navegacion a motor y vela.

Cursos de Vela Crucero

Salidas los fines de semana para los cursos de iniciacion y de
perfeccionamiento, y de navegacion de altura pernoctando a bordo.

Charter y alquiler de embarcaciones
Disponemos de una amplia flota de veleros y motoras, con o sin patroén.

Otros servicios
Traslado de embarcaciones, turismo nautico, asesoramiento, etc.

Informacion e inscripciones:
www.balumanautica.com
baluma@mundo-r.com
Ahora nos encontramos en
Marina Seca, Darsena deportiva
de Oza, s/n.

15006 « A Corufa

TIf: 881913 651 ¢ 625137 846




conocemos los esfuerzos que dia a dia reali-
la Conselleria de Pesca e Asuntos Maritimos de
Xunta de Galicia para proteger nuestros mares
e la actividad de delincuentes, depredadores e
individuos sin escrapulos. La lucha contra el furti-
vismo y la persecucion de actividades ilicitas rela-
cionadas con el medio natural no es el tnico cami-
no para proteger unos recursos que permiten el
disfrute de las actividades que los buceadores res-
ponsables buscan en cada inmersion.
La limpieza de las aguas y la retirada de aquellos
elementos que menoscaben el medio ambiente se
encuentran también entre las responsabilidades
de estos funcionarios. En colaboracién con este
departamento de la administracion autonémica, el
Instituto de Estudios en Arqueologia Maritima
(IEAM) ha aportado un granito de arena en la con-
servacion de la vida animal en nuestras aguas.
Durante una de las campafias de prospeccion en
que este centro corufiés sin animo de lucro viene
colaborando, realizada en las aguas que bafan a
la capital corufiesa, se descubrid un gran nimero
de aparejos de enmalle largados en una zona pro-
hibida. Estos elementos fueron abandonados en
su momento por sus propietarios debido a pérdi-
da o embarre en diversos obstaculos submarinos.
Lamentablemente, aunque perdidos, estos apare-
jos continuaron pescando inttilmente pues sus
presas, si bien obtenidas ilegalmente, tampoco ya
aprovecharian a nadie.
Tras este descubrimiento, y a instancias de los
arquedlogos responsables, este Instituto se puso en
contacto con las autoridades de pesca, las cuales

inmediatamente se hicieron cargo de la situacion y
merced a la participacion de la patrullera de la Xunta
de Galicia Paio Gomez Charifio recuperaron un
buen nimero de aparejos en fres dias sucesivos.

Trabajos de retirada
Los trabajos de retirada de estos elementos, que

ademas suponen un evidente peligro para los
amantes del buceo, se desarrollaron de la siguien-
te manera: cuando los buceadores, durante la
prospeccion arqueologica localizaban un aparejo,
era balizado y su posicion comunicada a las auto-
ridades de la Conselleria de Pesca e Asuntos
Maritimos, la cual desplazaba hasta el lugar la
patrullera que procedia a retirar estos elementos
dafinos, en ocasiones mediante meritorias manio-
bras de la embarcacion dado el escaso espacio
disponible para evolucionar.

De esta manera se pudo poner a salvo a numero-
sos animales y evitar que otros mas perecieran
durante los muchos afios que un aparejo de este
tipo tarda en descomponerse y en dejar de ser
letal para el medio ambiente.

Tampoco debemos olvidar que cada vez que se reti-
ra del mar un elemento de estos, recuperamos una
gran cantidad de plomo que, utilizado como lastre
en los aparejos, todos conocemos de su toxicidad.

Los numerosos ejemplares de centolla enmalla-
dos y que fueron liberados in situ garantizaran
futuras generaciones de este molusco que de otra
manera desaparecerian estlpidamente por la
desidia de ineptos pescadores poco respetuosos
con el medio ambiente.

GSPRCIO SUBMRAFING




ArgueoLocia

aAnRQEUedLo0G0S BuUSCcan VvVoLUNTaRIios

Desde el departamento de Arqueologia Submarina
de FEGAS, que como todos sabéis desde hace mas
de diez afios no le ha costado un euro a sus afilia-
dos, se ha venido trabajando en la proteccion del
Patrimonio Arqueol6gico Subacuatico gallego y en la
concienciacion de su conservacion.

Ahora que las autoridades autondmicas han comen-
zado a tomar carta en la gestion de ese Patrimonio,
este departamento ha decidido ofrecer a sus afilia-
dos la posibilidad de tomar parte del estudio de esta
riqueza subacuética. Esta participacion se encuentra
abierta a todos los miembros de FEGAS con su
licencia en vigor y que dispongan del titulo de buce-
ador dos estrellas. Existen a disposicion de todos los
afiliados FEGAS plazas en cursos e intervencio-

nes arqueoldgicas subacuéticas. :
Se ofrece la participacion como voluntario en los

diversos proyectos que actualmente se encuen-
tran en marcha.

Texto: Miguel San Claudio

Para todos aquellos involucrados desde un
punto de vista profesional - arque6logos, historia-
dores, restauradores, quimicos,...- ofrecemos la
posibilidad de integrarse en diferentes equipos tanto
en Espafia como en el extranjero de forma volunta-
ria 0 como profesional.

Todos conocéis el gran despegue que esta teniendo
la Arqueologia Submarina. Hoy en dia la profesion
de arquedlogo submarino es una de las mas deman-
dadas dentro de las ciencias sociales. Pero para
poder desarrollar un curriculo profesional en este
campo €s necesaria una formacion muy exigente y
especifica. Es en este aspecto donde la FEGAS
ofrece la posibilidad de realizar practicas en empre-
sas y centros de investigacion en toda Espafia, ade-
mas de cursos especificos de arqueologia subacua-
tica y titulaciones profesionales de buceo. Informate
en el departamento de Arqueosub de FEGAS.

Tu Centro de Buceo en Vigo es:

* SALIDAS EN ¥
* CARGAS DE /
* YENTA DE E(IUIP()S

* REPABRACION DE MATERIAL

l |
HE%‘ROX

e MATERIAL DE PESCA SUBMARINA
(I'BRAMITACION DE PERMISOS)

¢ LICENCIAS FEDERATIVAS FEGAS Y
SEGUROS DE BUCEO

C/ Torrecedeira n° 26, bajo, 36202 VIGO. TLF Y FAX:986 29@ 589
www.buceoislascies.com  e-mail: buceoislascies@hafmail.com




BalL ance rHFnalL:

Texto y fotos: José Manuel Silva, Unai Artaloitia,
Juan Montero y Alexis Macia

- Zona de cubierta superior desplazada a la parte de babor del barco.
- Turbinas y calderas.

- Canones 152 mm. Tres en zona de popa y tres en zona de proa A
- Torre de combate. AARRRRRAY

- Bateria de tubos lanzatorpedos caida fuera del barco a estribor.
- Zona de restos del puente y comienzo de zona de fractura del casco.
- Zona de fractura del casco, de babor a estribor. ALY
- Zona de restos de la carga de carbon para las calderas.

1
2
3
4
5
6
7
8

caRacTeRisTicas

Eslora del barco: 144,2 m
Manga: 14,2 m
Desplazamiento: 4.780 Tn
Propulsion: 4 Turbinas Parsons,
12 calderas, 4 hélices.
Potencia: 45.000 CV.
Velocidad: 29 nudos.

Hélice de estribor

QSPRCIO SUBMArING
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BLaS De

slil]efe) que en 2005 comenzamos
e forma sistematica la exploracion
de este pecio, José Manuel Silva
(Buceotek), Unai Artaloitia (Buceo
Profundo Bermeo) y Juan Montero
(Club del Mar de San Amaro), hemos
de sumarle en esta ocasion a Alexis
Macia (Buceo lIslas Cies Vigo).
Dispusimos, en agosto del 2006, de
« la colaboracion del centro de buceo
Finisterre y su embarcacion, una semirigi-
da de 7,60 m. para acometer un mes de inmer-
siones en el pecio.

La utilizacion de equipos de circuito cerrado
(CCR, INSPIRATION, VISION Y EVOLUTION)
ha permitido realizar este tipo de inmersiones y
hacer una treintena de inmersiones con tiempos
de permanencia en el fondo de entre 30 y 35
minutos, y descompresiones sensiblemente infe-
riores a las que corresponderia con circuito abier-
to, alcanzandose en esta fase de la exploracion
una profundidad casi constante de 78 metros,
con puntas en la zona de proa de 80 metros y la
obtencion de mas imagenes submarinas a cargo
de José Manuel Silva, con las que se completa el
documento grafico y conocimiento de los restos.
Considerando el rango de las inmersiones los
CCR se equiparon con mezclas en las que el helio
sustituy6 al nitrégeno como gas inerte. Se utilizé

Ancla en el lado de babor

LeZO

Heliox 15/85 durante la primera semana de inmer-
siones y se paso después a un Trimix 16/70. La
duracién de las inmersiones, con tiempos de
ascenso y descompresion de mas de 100 minutos
hace necesario tener en cuenta procedimientos
de emergencia, redundancias y reservas suficien-
tes de gas respirable en circuito abierto (bail out).
Precisamente como reserva, cada buzo portaba
ademas de su CCR dos botellas de 10 a 12 litros
de capacidad, cargadas con la misma mezcla de
fondo contenida como diluyente en el CCR y una
mezcla hiperoxigenada Nitrox 50/50.

conTRaRrla@amenTe a Lo
Que La exPLoRacion De
POPa HaBia DaDo a

sSuUPONeRnR, eL. Barco no
se encuentThka Tan enrtTe-—
RO COIMO se PensaBa

Contrariamente a lo que la exploracion de popa
habia dado a suponer, el barco no se encuentra
tan entero como se pensaba. Es precisamente
esta parte la mas integra, ya que desde la mitad
mas 0 menos, el pecio esta mas desmantelado.
En la popa el casco se mantiene mas intacto. Son
visibles las hélices (llevaba cuatro), alguna en
perfecto estado, con sus gruesos ejes y los arbo-
tantes que le sirven de sostén contra el casco.
Tres potentes cafiones Vickers de 152 mm en
buen estado aunque caidos de sus posiciones
originales son visibles en esta zona, como algin
montaje de cafién antiaéreo de 47 mm.

Navegando por el costado de babor hacia la
proa nos damos cuenta de que todo lo que fue
la cubierta superior se ha desplazado hacia
dicho costado (babor) al abrirse la “V” del casco
por efecto del paso del tiempo y el impacto con-
tra el fondo, suponemos. Es curioso ver como
dicha cubierta permanece en el costado de
babor del barco y ha dejado al descubierto todo
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lo que es el interior del mismo: maquinas, turbinas,
calderas y todos sus elementos, algo asi como una
gran falla longitudinal, con corrimiento de los mate-
riales a ambos lados que deja al descubierto en
amplias zonas su parte interna. Esto permite con-
templar sus grandes calderas, con todos sus ele-
mentos mientras se navega sobre su crujia en
direccion a la proa.

e T s— b

Botadura del Blas de Lezo en 1915

Al llegar al lugar donde debiera estar situado el
puente, encontramos una amplia zona de materia-
les desperdigados, aqui aparece el casco fractura-
do, quizas con el impacto contra el fondo y el propio
peso de las estructuras y las piezas de artilleria de
152 mm contribuy6 a hundir todo el conjunto. En
esta zona encontramos lo que probablemente son
los restos del puente, la torre de combate -que iba
posicionada delante del mismo- y el cafién de proa,
de 152, dado la vuelta y caido sobre la arena.

La profundidad sigue aumentando a medida que
seguimos avanzando hacia la proa, desde los 70 m
a los que se encentra la zona mas alta de popa,
hasta los 78 m sobre los que se desperdigan los res-
tos de la zona del puente. Sobre una gruesa tuberia
sobresaliente, convergen varios itinerarios formados
por los hilos-guia que en sucesivas inmersiones se
han ido tendiendo para la exploracion del pecio. Un
hilo nos conduce hasta el mismo mastil de la proa,
que permanece intacto. Partiendo desde el “cruce
de caminos” y siguiendo este hilo atravesamos una
seccion que se eleva muy poco de la arena, llena de
restos desperdigados. Aqui, sin hilo guia es fécil
perder de vista el resto del barco. Navegando sobre
esta especie de ‘“tierra de nadie” de repente nos
topamos con una estructura enorme, elevada como
un promontorio sobre una planicie de arena, es la

proa, que por su mayor consistencia ha resistido
casi intacta. Muy afilada, se observan en ella las
gruesas cadenas que parten de los molinetes y, sos-
teniéndose aun en la amura de babor, una gran
ancla. El ordenador marca 80 metros, echamos un
vistazo al interior de la proa donde son visibles los
retretes de la marineria y la zona de la cubierta que
todavia conserva la madera original.

Cainon antiaéreo de 47 mm

El Blas de Lezo se encuentra derecho, sobre un
plano inclinado de popa a proa. La primera encaja-
da entre grandes rocas y la segunda ya asentada
sobre arena. La seccion posterior es la mejor con-
servada y con estructuras mas compactas. La
impresion general es que al caer al fondo el buque
se encajo sobre el terreno irregular plegandose al
mismo, por lo que las partes mas débiles sufrieron
mas las consecuencias del fuerte impacto y los for-
zados pliegues.

Pese al tiempo transcurrido y el mal trato al que el
océano Atlantico somete a los restos sumergidos
en nuestras latitudes, el Blas de Lezo sigue mos-
trando un aspecto imponente.

En los dias de gran visibilidad mantenerse en flo-
tabilidad unos metros por encima de su cota para
tomar perspectiva visual era una imagen real-
mente impresionante, y esperamos que nos
depare todavia muchas inmersiones. En esta
ocasion, a diferencia del pasado afio, la visibili-
dad era mas que aceptable y ello contribuye ain
mas si cabe a “engancharse” a este hermoso
pecio, donde planear inmersiones es siempre
una autentica aventura.
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OFERTAS (existencias limitadas)

£D Chaleco neopreno titanium 3mm,
PVP: 18 €

£) Monopieza neopreno 3mm,
cremallera tobillos y muiiecas.
PVP: 89 €

£pP Monopieza neopreno 5mm,
cremallera tobillo y muiiecas,
PVP: 109 €

€D Fusil T20 de 75 cm, PVP: 69 €

e Pesca Deportiva
e Pesca Submarina

e Buceo

e Escuela de buceo
(Pineiro Inmersion)
e Salidas de buceo y
cursos(PADI)

e Natacion

eTaller de reparacion
de neopreno

Participa en el sorteo mensual que
organizamos en nuestra pagina web

QliER noua@1uv HEEIRSIR

L22ssI-Stl

Agqua Sphere

Active Swim Equipment
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c/ Peralto, 73 - bajo
15930 - Boiro

Tel.: 981 847 141

Fax: 981 844 417

tienda@nauticapineiro.com
www.nauticapineiro.com



. sederacion

Votacion dia 29 de novembro. Votos emitidos: 45. Resultados:

A favor de Enrique M. Fernandez Brandariz 28 votos
Afavor de José Senra Lago 17 votos
_ Comisién Delegada
\ Preséntase polo estamento de Deportistas, Técnicos e Arbitros

Antonio del Amo Tascon votos a favor 10 Resultando proclamados:
Eugenio Cordal Mella votos a favor 10 Antonio del Amo Tascén
J.L Gonzélez Gonzalez votos a favor ) Eugenio Cordal Mella
Luis Lépez Conde votos a favor 5
Preséntase polo estamento de Clubs
Club del Mar de San Amaro votos a favor 21 Resultados proclamados:
Grupo Bazan votos a favor 16 Club del Mar de San Amaro
Grupo Garcia Alén votos a favor 16 Grupo Bazén
Bahia de Vigo votos a favor 14 Garcia Alén

Y -
a ),
\Sonvocanse novas elecmqns con ecurgﬁt.asentado. /
. = =1

Votacion dia 20 de decembro. Votos emitidos: 40 (2 abstencions e 1 nulo). Resultados:
Afavor de Enrique M. Fernandez Brandariz 23 votos
Afavor de José Senra Lago 14 votos

Comision Delegada

Preséntase polo estamento de Deportistas, Técnicos e Arbitros
Antonio del Amo Tascon

Eugenio Cordal Mella

Todos designados por aclamacion
Preséntase polo estamento de Clubs

Club del Mar de San Amaro
Grupo Bazan

Garcia Alén

Todos designados por aclamacion

Transcorrido o prazo legal para a presentacion de recursos recibiuse escrito impugnatorio presentado por
José Senra Lago e desestimado por acordo da Xunta Electoral na reunién do 26 de decembro , polo que se
designou presidente FEGAS a Enrique M. Fernandez Brandariz e membros da Comision Delegada:

Estamento de Deportistas, Técnicos e Arbitros Estamento de Clubs

Antonio del Amo Tascén Club del Mar San Amaro
Eugenio Cordal Mella Grupo Bazén

Garcia Alén
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w MERGULLO DEPORTIVO RECREATIVO

“...0s centros de ensinanza de mergullo deberan estar autorizados
expresamente pola Administracion deportiva...” O 25/04/73

“...a autorizacion e apertura de centros de mergullo... e a expedicion
de titulos deportivos que habiliten para o exercicio de todas estas
actividades...” RD 26/01/96

“...0s cursos para a obtencion do titulo de mergullo poderan realizarse
na Escola Nacional de Actividades Subacuaticas e nos clubs federados
segundo as normas da Escola Nacional...” RD 2055/69

ESCOLAS DA FEDERACION

Escola “Roberto Diehl” A Coruia C. del Mar San Amaro
Escola Buceo Galicia A Coruia Club Buceo Galicia
Escola de Buceo Ferrol CAS Ferrol

Escola de Buceo Golfino Ferrol CAS Golfifno

Escola de Buceo Galeon Santiago Club Galeon

Escola de Mergullo Vigo SAS Grupo Garcia Alén
Escola Bahia Sub O Grove Club Bahia Sub
Escola Buceotek Sada Club Buceotek
Escola Imaxe sub Sada Club Imaxe sub
Escola Pérez Sub Vilagarcia Club Pérez Sub
Escola Cruz Roja Ferrol SAS Cruz Roja

FEDAS E A INTERNACIONAL DA CMAS

N R .

fegas.net * fegas@fegas.net




caLenbDaRrio Febas

PesCa suBimaRnina
FECHAS ACTIVIDAD LUGAR

17 de enero Master Ciutat de Palma Palma de Mallorca
Mayo Copa de Europa de las Naciones Baleares

22-24 junio Campeonato de Espana Individual Santurce (Vizcaya
29 junio - 1 julio Campeonato de Espaia de Clubes Gijon (Asturias

21-22 de julio Campeonato de Europa Rota (Cadiz
11-12 agosto Campeonato Internacional Kristiansund Noruega
10-16 septiembre  Trofeo Internacional Anfora de Plata Bulgaria
Noviembre Campeonato Internacional de Gagliari Cagliari (ltalia
Diciembre Trofeo Internacional de las Naciones Croacia

maccen suBacuarTica

FECHAS ACTIVIDAD LUGAR

9 al 14 de mayo Cto. del Mundo de Fotografia Submarina Isla Mauricio
Septiembre CEVISUB Fuerteventura (Canarias)
Octubre NAFOSUB Girona (Cataluna

naTacion con aLeTas
FECHAS ACTIVIDAD LUGAR

24-25 de febrero  Open de Ordizia-Copa del Mundo CMAS San Sebastian
24-25 de Marzo Cto. de Espana por CC.AA. Barcelona
31 marzo - 1 de abril Copa del Mundo CMAS - Trofeo Gianni Gambi Ravenna (ltalia
11 al13de mayo 4 Copa Mediterraneo ignano Sabbiadoro (Italia
19-20 de mayo Copa del Mundo CMAS Belgrado
26 de mayo Memoria Roberto Jauregui-Infantil Cadete Tolosa (Guiptizcoa)
27 de mayo Travesia Internacional-Tres Playas San Sebastian
10 de junio Cto. de Espana de Gran Fondo por CC.AA. Mallorca (Baleares)
30 junio - 1 de julio Cto. de Espana Infantil-Cadete Valladolid

0. de Europa Junior Gran Fon iscina Ostrowiec (Polonia
14-15 de julio VI Cto. de Espana Junior-Absoluto Valencia
25 julio - 7 agosto  Cto. del Mundo Piscina y Gran Fondo  Bari (ltalia)
1-2 de septiembre 2° Open Copa del Mundo-Open llles Balears Palma de Mallorca
27-28 de octubre  Copa del Mundo-Golden Final Alejandria (Egipto
30 de diciembre 5° Open Llengua Catalana Lleida (Catalufa)
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HOoCcKeY suBacuaTico
FECHAS ACTIVIDAD LUGAR

25 julio - 7 agosto Campeonato del Mundo Bari (ltalia

A determinar Cto. de Europa mas./fem. y junior Estambul (Turquia)
A determinar Campeonato de Espana A determinar
A determinar Cto. de Espaia por autonomias A determinar

oRIenNnTacIionNn suBacuarTica
FECHAS ACTIVIDAD LUGAR

Manga de la Copa de Espaia Mula (Murcia)_
Manga de la Copa de Espafia Ceuta S
Copa del Rey

25 de julio Cto. del Mundo Bari (ltalia)

Julio Cto. de Espana Cataluna

8-9 de septiembre Cto. del Mundo (5° Manga) Fuzine (Croacia)

RUGBY sSuBacuaTIiCO
FECHAS ACTIVIDAD LUGAR

25 julio - 7 agosto  Campeonato del Mundo Bari (Italia)

apnea
FECHAS ACTIVIDAD LUGAR

25 julio - 7 agosto  Campeonato del Mundo Bari (Italia)
A determinar Campeonato de Espana A determinar

cazZza FOTOo—-suB aPnea
FECHAS ACTIVIDAD LUGAR

A determinar Campeonato de Espaiia A determinar
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Eederacion

csaBias

Que...?

DOCe COosas Que DeBes SaBeR Y
Que naoie Te Ha conTabo

[12 Parte]

Textos:Ramon Patiio / Fotos: Abel Barreiro

En el mundo de las actividades subacuaticas existen lagunas de informacién y muchos
bulos o falsas informaciones que se repiten maliciosamente. Este articulo podria titularse:
las doce cosas que quisiste saber que nunca te dijeron.

1°- La Federacion Gallega de Actividades
Subacuaticas (FEGAS) es una entidad privada,
colaboradora de la Administracion segun el articulo
28 de la Ley Xeral do Deporte de 1977.

2°- La FEGAS vive principalmente de las licen-
cias federativas y los cursos de buceo. Las tasas
de ambos sostienen la labor federativa.

Hasta hace poco la FEGAS distribuia las subvencio-
nes de las Xunta de Galicia para los clubes por las
actividades anuales realizadas. Pero ahora ya no es
asi. La Xunta de Galicia ha asumido el reparto de las
subvenciones directamente y los clubes, para sus
actividades deben solicitarlas a la Direccion Xeral
para o Deporte.

SOLO La expPiben LoOosS
cLuBes Y es PaRa eL
BUCeo Y La Pesca
susmaRnRina. Tiene
vaLiDezZz De Doce
meses Y es vaLiba en
TODO €eL munNnbo

' \ / /| |/ La ucencia FebpenaTiva

Es por tanto falso que la FEGAS subvencione mal y
poco a los aficionados o clubes. Con los pocos recur-
S0S propios que genera somos una de las federacio-
nes que mejor subvenciona a sus deportistas. Es
responsabilidad de los clubes solicitar las subvencio-
nes.

3°%- La licencia federativa solo la expiden los
clubes y es para el buceo y la pesca submari-
na. Tiene validez de doce meses desde el dia de
su expedicion y vale en todo el mundo. Es falso
por tanto que solo sirva para el territorio espafiol.
La licencia federativa no es sélo un seguro sino
que también incluye la asistencia médica en cen-
tros concertados que posee la Mutua
General Deportiva por todo el terri-
torio espafiol.
La licencia federativa ademas de ser
un seguro de accidentes y un segu-
ro de responsabilidades civil,
demuestra la categoria de deportis-
ta necesaria, segun el reglamento
= de armas del 29 de Enero de 1993,
8 para utilizar el fusil submarino y cuchi-
llo, como se establece en el articulo 54
de dicha ley. Ningin seguro privado
posee esta condicion.
4°- La Orden de 13/08/99 sobre la
pesca submarina fue derogada el 15
de Junio de 2006.
Este fallo del Tribunal Supremo no
entra en si el reglamento es bueno o
malo, o que tuviera algun articulo anti-
constitucional. El tribunal lo anula por

>>>
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Mejora tus prestaciones!

Aleta realizada con un
Innovador tecnopolimero
gue garantiza 1> absoluta
transparencia en agua
asociada a una gran Impulso
propulsor. Esta aleta tiene
garantia de 3 afos de
defectos estructurales o de
produccidn.

REKORILD)

Aleta en material compuesto
de la innovadora geometria
pensado para guien pesca a
gran profundidad.

Gracias al nuevo sistema de
fijacion calzante/pala, sobre
ésta dltima no han sido
practicados agujeros para el
tornillo, eliminanda asi el
punto de debilidad de la pala
en carbono.

aa  OMER

OMERSUB S.p.A. Via Gramsci, 16 - 20048 Carate Brianza (MI) Italy - Tel. +39 0362 908601 - Fax +93 0362 908634 - www.omersub.com

PUTTLE COMMUMEATION « Homin



Eederacion

defecto de forma: no se pas6 un borrador de la
Orden a las entidades afectadas para que pudie-
ran hacer alegaciones.

Sobre las multas generadas mientras estuvo en
vigor, simplemente decir que todas aquellas anterio-
res al 15 de junio no son retornables porque se con-
sideran una donacion a la Administracién. Es por
tanto falso que los que pagaron multas de la
Conselleria de la Pesca puedan recuperar el dinero.
La FEGAS defiende los derechos de los aficionados
a las actividades subacuaticas. Cuando no lo hace
directamente, lo delega en algun club, como ha sido
en el Bahia de Vigo ( por peticion propia de este club
a la Asamblea), no obstante contribuye econdmica-
mente. Durante el afio 2006 la FEGAS ha aportado
para los contenciosos con la Administracion la canti-
dad de 5.980 euros, dinero que es de todos, al bufe-
te de abogados segUn las facturas que le son remiti-
das. Es por tanto falso que la FEGAS ayude poco y
mal en la defensa de los practicantes de la pesca
submarina.

5° La FEGAS se estructura en departamentos:
Pesca suBmaRina

Anualmente se organizan unos 40 campeonatos
sociales y dos campeonatos gallegos, uno individual
y otro de parejas.

Se han organizado 5 campeonatos de Espafia:
1985, 1990, 1997, 2002 y 2004.

naracion con aLeTas

Anualmente se realizan 4 campeonatos sociales que
ayudan a seleccionar deportis-
tas para los nacionales.

En los Ultimos afios, en la parti-
cipacion de los campeonatos
de Espafia, se han obtenido 20
medallas de oro, 36 medallas de
plata y 59 medallas de bronce,
también se fue equipo campedn |
en los afios 2001, 2002 y 2004. &4

FOTOGRarFia

susBmaRrina
Se realizan 9 campeonatos
sociales y un gallego. <N
En los Ultimos afios los gallegos =
han quedado siempre muy bien |
clasificados.

es FaLso Que La
FeGas avupe POCOo
Yy maL a
Ba-a DeFensa
De La
Pesca_sus’]

En el 2006 se realizo el Nafosub, en aguas de la ria
de Arousa.

\(iDEO susimaRiNno
Se ha organizado un campeonato gallego.

En 2005 nuestros representantes quedaron subcam-
peones y en 2006 campeones de Espafia.
OoRIenTacionNn suBMmMarina
Este departamento concentrd su labor en la organi-
zacion de campeonatos de Espafia y en la formacion
de arbitros. Después de un descanso se esta reto-
mando la actividad. Desde 1995 hasta 2002 se rea-
lizaron anualmente campeonatos de Espafia.
Nuestra federacion tiene 8 arbitros nacionales.
aPpnea
Se realiza todos los afios el campeonato gallego.
Se organizé un campeonato de Espafia en 2005.
BIOLOGIa
Asesora a la FEGAS en cuestiones medioambienta-
les y en el impacto de las actividades subacuaticas.
Desarrolla el proyecto Laminaria con la colaboracion
de varios clubes.
angQueoLoGia
Asesora a la Federacion en cuestiones de arqueolo-
gia submarina.
ReLaciones exrernas
Se encarga de las relaciones con la Administracion y
medios de comunicacion.
Planifica la presencia de la FEGAS en eventos pro-
mocionales, siempre pendiente de los pocos recur-
S0s econdmicos existentes.

6°%- La FEGAS se rige por
estatutos y reglamentos pro-
pios aprobados en Asamblea
y por los estatutos y regla-
! mentos de la FEDAS. La fede-
2% racién no es solo garante de
estas normas sino también de
la legislacion vigente sobre las
N actividades subacuaticas y las
normas emanen de la
Administracion del Estado. Los
clubes son el alma de la
FEGAS. Estos deben desarro-
% llar las actividades sociales y la
| Federacion con sus departa-
mentos debe apoyarlos.

= 1 ospacio suUBMAFING
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aARTaBRIa 820

un FsHeR Ccon cuerPo bDe cnuz:eno

Nueva embarcacion para la practica de la
pesca deportiva. Un nuevo concepto que auna
la funcionalidad de un "fisher" con el confort de
un crucero. Su amplio equipamento permite
gozar de una agradable jornada de pesca sin
renunciar a la comodidad, lo que lo hace ideal
para disfrutar con toda la familia. Su amplio
solarium de proa y su "fly-bridge" hace que los
dias de playa y pesca se unan.

Gracias a su cuidado disefio de carena, esta

vy

embarcacion monomotor ofrece unas prestacio-
nes de navegabilidad y velocidad propias de un
crucero. El confort, la seguridad y la funcionali-
dad que ASTILLEROS ARTABRIA ofrece a sus
clientes son méximas en una embarcacién que
permite a disfrutar del mar y del sol tanto en su
uso deportivo, como familiar y en la pesca.
Para méas informacion: Tel.: 986 48 81 93 /
610 789 337 - Fax: 986 48 63 31.

Mail: info@artabriayates.com

Deprantes

Encuentra aqui tus mejores marcas

RouagZLunc

Almirante Eulate n® 6 = 15011 A Coruna
Tel. « Fax: 981 278 810 « Moévil: 629 046 179
CLUB PROPIC DE PESCA SUBMARINA

WHa = mnneaiass ey ke i nel] e s el ol
VISIE MUESTE dERckE VinduEl En Wii.Solosiuo.ES

\

seac sub

PRUEBA EL
NUEVO TRAJE
COMBAT FLEX

Caiman

Chaguetas y Pantalones de 5
mm. con forro exterior de
TECHSPAN y microporoso en su
parte interior.

Costuras con hilo doble y de
alta resistencia.

Corte anatomico preformado.
Chaqueta con capucha. ciermes
clip en la Cola de Castor.
Apoyo de carga.

FUSILES CAIMAN

. Caimén Carbon - |




sSeGurnbba GRalh CiTa DelL

w
MG diciembre |a revista Espacio Submarino
organiz6 la segunda Gala Galicia Submarina.
Esta iniciativa nacié en 2005 con el propdsito de
reconocer la labor de todas aquellas personas,
entidades e instituciones que potencian las activi-
dades subacuaticas en Galicia.

La entrega de premios de esta segunda edicidn
tuvo lugar en el Centro Social y Financiero de
Caixanova, en A Corufia, y estuvo conducida por el
periodista Pedro Tasende y Begofia Patricio. Como
en la primera edicién, la cita registré un gran éxito
de asistencia ya que representantes de clubes
gallegos se personaron en la capital corufiesa, dis-
frutando asi, de una gran noche para el submari-
nismo gallego. Entre los invitados destacé la pre-
sencia de autoridades como la consul embajadora
de Cuba, Maria Sanchez Rodriguez; el capitan
maritimo de A Corufia, Gustavo Ortega Romero; el
capitan del Servicio Maritimo Provincial de la
Guarda Civil da Corufia, Ramiro Santalices

La Gala reconocié la labor de los
cuatro clubes nauticos de A Coruna

Fernandez; el director Provincial do INEM, José
Manuel Pose Mesura; el jefe de coordinacién de
Salvamento Maritimo na Corufia, Heliodoro Rey; el
jefe do Gabinete de Deportes da Deputacion
Provincial da Corufia, Miguel Sanchez Ortiz; el
concelleiro delegado de Xuventude, Festas,
Deportes e Turismo do concello de A Corufia,
Esteban Lareo Fernandez; el concelleiro delegado
de Solidaridade, Integracion Vecifial e Civismo do
concello de A Corufia, Candido Barral; y el presi-
dente FEGAS, Enrique Fernandez Brandariz.
Ademas estuvieron representados los clubes nau-
ticos corufieses de mano de Miguel Torreiro, pre-
sidente del Club del Mar de San Amaro; Angel
Rodriguez, del Club Maritimo Oza - O Puntal;
Juan José Medin, presidente del Sporting Club
Casino de La Corufia, ademas de Luis Vela, en
representacion de Caixanova.

lzda: entrega del Premio Proa al
Club Nautico de Sanxenxo

Dcha: Antonio Linares recibiendo
el premio Club Revelacion

GSPRCIO SUBMRArING



premios CALICIRA JSUBMAriNR

o
PRemios Y PRemiabDos

» Premio Proa: Real Club Nautico de Sanxenxo

» Premio Club Revelacion: Club llla Coelleira

* Premio Mellor Club 2006: Club del Mar de San Amaro.

» Premio Escola Sub: Club del Mar de San Amaro

* Premio a Mellor Web Site: www.larompiente.com

» Premio Comunica: Canal Plus-Sogecable Caza y Pesca

» Premio Investigacion: Francisco Javier Cristobo, doctor en Biologia

* Premio Mar Limpo: “Proxecto Laminaria” realizado por diez clubes

gallegos.

» Premio Vida Sub: César Bonilla

» Premio Civitas: Centro de Coordinacion de Salvamento Maritimo

» Premio Foto Sub Corporativa: Fernando Martinez Bodas

» Premio Mecenas: Caixanova

* Premio Deporte Galego: a Daniel Sanchez (miembro gallego da

Seleccion Espanola de Pesca), Abel Barreiro y Alejandro Blanco (cam-

peones de Espana de Video Submarino 2006 y subcampeones del

mundo 2005), Miguel Campos Puga (campeon de Espafna de Natacién

con Aletas) y Miriam Fernandez por su tercer puesto en el Campeonato

de Espafa de Apnea y por su clasificacion para el Mundial 2006.
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Entrega del premio a la mejor
Web Site y del premio Comunica

PRemio FoTo suB
CORPORaTIVa

nova

-' Maria Sanchez , consul
embajadora de Cuba fue la
encargada de entregar a
Fernando Martinez Bodas

La velada comenz6 con la exposi-
cion de la deportista cubana, tantas
veces plusmarquista, Déborah
Andollo, madrina de honor de esta
cita, que aprovecho la invitacién la
revista Espacio Submarino para
ofrecer sendos encuentros con
deportistas locales interesados en
la apnea.

Tras un ameno turno de preguntas,
se proyectaron varios documentales
relacionados con el submarinismo:
un resumen de material didactico de
Déborah Andollo; “El Guién” de Abel
Barreiros e Alejandro Caramés, peli-
cula ganadora de Cevisub 2006,
“Pesca en la rompiente”, un extracto
del Campeonato del Mundo de
Apnea y, por ultimo “A memoria das
Profundidades” sobre el pecio del
Blas de Lezo.

El dueto “24 ancianos”’, ganadores
del premio a la banda sonora de
corto experimental de Galicia, fue-
ron los encargados de amenizar la
transicion entre las proyecciones y
los premios Galicia Submarina.
Ramiro Santalices Fernandez, capi-
tan del Servicio Maritimo Provincial

su premio y su cheque

como vencedor del con-
curso que organizo la
revista por esta foto de
una estrella de mar

GSPRCIO SUBMRArING
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de la Guarda Civil da Corufia entre-
g6 el primer premio, el de Club Proa
al Real Club Nautico de Sanxenxo,
mientras que el Premio Club
Revelacion (el concedido al club que
mas apostd por la innovacion) lo
entreg6 Juan José Medin Guyatt, del
Sporting Club Casino de La Corufia
al club llla Coelleira. El Club Nautico
de San Amaro, con Miguel Torreiro
como representante, fue el siguiente
en subir al escenario para recoger
los Premios Mellor Club 2006 vy
Mellor Escola Sub, de manos de
Enrique Fernandez Brandariz, presi-
dente FEGAS y Angel Rodriguez
Garrido, del Club Maritimo Oza O
Puntal, respectivamente.

Los medios de comunicacién tam-
bién estuvieron presentes en esta
Gala con el premio al Mellor Web
Site, que recibi6 Daniel Eugenio
Pérez y que entregd Miguel
Sanchez Ortiz, jefe del Gabinete de
Deportes da Deputacién Provincial
da Corufia y el premio Comunica,
destinado al medio generalista que
dedico mas espacio al submarinis-
mo y que recogié Carlo Panzella en

Miguel Torreiro, del Club del Mar de San Amaro, fue el mas pre-
miado de la noche. A la izquierda con Enrique F. Brandariz,
presidente FEGAS, y a la derecha con Angel Rodriguez, del Club
Maritimo Oza O Puntal

>>>
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Marlin Carbono Elite

Empunadura completamente ambidiestra. Mecanismo de disparo ultra sensible
(0,6kg/50 kg de carga). Cabezal de seguridad automatico de la varilla con reglaje micro-
mético para eliminar las vibraciones y optimizar la precision del disparo. Tubo de car-
bono reforzado con guia integral. Rigidez: max. 1 mm / 50 kg. Estanqueidad por
espuma poliuretano.

Flecha 6,5 mm Rockwell 2 caras. Gomas 18,3 mm y obus tahitiano.

Longitudes: 85, 95, 105, 115y 125 cm.

www.beuchat.fr

'
Mundial Elaskin en 5 mmy 7 mm
Mundial Camo en 3.5 mm, 5mmy 7 mm
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Mascara MICROMAX
Minimo volumen, maxima visibilidad

Carrete Marlin / Mundial
Accesorios @ 28 mm / 25 mm
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nombre de Canal Plus - Sogecable Caza y Pesca
y que entregd José Manuel Pose Mesura, director
provincial del INEM.

Céndido Barral, concelleiro delegado de
Solidaridade, Integracién Vecifial e Civismo do
Concello de A Corufia entregdé el Premio
Investigacion a Javier Cristobo, doctor en Biologia.
Y siguiendo con la biologia y el medio ambiente, el
Premio Mar Limpo, que entregé Gustavo Ortega
Romero, capitdn maritimo da Corufia, fue para el
Proxecto Laminaria, que recibié Juan Freire, del
departamento de Bioloxia Animal, Bioloxia Vexetal
e Ecoloxia, de la Universide da Corufa.

Pero la Gala Galicia Submarina quiso premiar tam-
bién la veterania y con esta intencion se concedid
el Premio Vida Sub, que recogié César Bonilla de
manos de Juan Carlos Rodriguez, director de
Espacio Submarino.

Salvamento Maritimo, y su responsable en A
Corufia, Heliodoro Rey, fueron también otros de los
premiados de la noche, en la categoria de Premio

El'ﬂl'l'llﬂ.l' Gﬂl.l:lﬂ .I'l.IDI'I'IﬂI'II'Iﬂ

Civitas, que reconoce la labor de las entidades que
auxilian y velan por la seguridad en el mar.
En la categoria de Premio Foto Sub Corporativa,
Fernando Martinez Bodas subi6 al estrado a reco-
ger el premio que le entregd Maria Sanchez
Rodriguez, consul embajadora de Cuba.
Caixanova, representada por Luis Vela, repitio pre-
mio al recoger por segundo afio consecutivo el
Premio Mecenas.
La dltima categoria, la del Premio Deporte Galego,
tuvo multiples premiados ya que fueron varios los
deportistas gallegos que este afio destacaron en
pruebas nacionales e internacionales. Los galardo-
nes fueron entregados por la madrina de la Gala,
Déborah Andollo y Esteban Lareo Fernandez, con-
celleiro delegado de Xuventude, Festas, Deportes
e Turismo do Concello da Corufia.
El colofon a la ceremonia lo pusieron el presidente
FEGAS, Enrique Fernandez y el concejal del
Ayuntamiento de A Corufia, Esteban Lareo. Ambos
coincidieron en alabar iniciativas como ésta que
potencian la practica y el her-
manamiento entre todos los
- estamentos de un deporte que
4
pronk cada dia tiene mayor presen-
. Cia dentro de la sociedad.

Luis Vela recibiendo el
premio Mecenas, en nombre
de Caixanova y los mejores
deportistas gallegos 2007
con sus premios

GSPRCIO SUBMRArING
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Aguanté méas de seis minutos en apnea y bajé a
cuerpo libre hasta los 74 metros, creando un récord
absoluto (hombres y mujeres) ahora, sus objetivos
en la vida han cambiado. Nos lo contd en su visita
A Corufia durante la Gala del Submarinismo, cita
que aprovecho para realizar unos encuentros con
deportistas  gallegos.
Unos dias intensos
en los que la
deportista asegu-
ra haberse sen-
tida muy arro-
pada.

e

s

-
“La apnea que yo propongo es
una apnea democratica que
llegue a todos, una apnea
donde no importe cuanto tiem-
po hacemos ni hasta qué
profundidad hemos llegado
sino lo placentera que ha sido
la sensacion de practicar este
deporte.”

Déborah Andollo

Fotos: Espacio Submarino, Abel Barreiro, Eduardo

Q)

+ Un dia me hicieron una propuesta para hacer de
modelo submarina y me encantd la sensacién de
estar bajo el agua. Tanto que le dediqué doce
afos de mi vida a la apnea de competicion.

Lo que pasa es que la vida del deportista es muy
sacrificada y llegd un punto en el que queria aten-
der a ofras facetas de mi
vida como por ejemplo a la
maternidad de mi hijo,
Néstor, y eso exigia &
mucho tiempo y largos
desplazamientos.

Fue asi como
naci6 la Blue
Yemaya Academy,
fue mi manera de
poder traspasar todos los
=conocimientosique he adquirido en estos
a@gs en el mundexde la apnea.
m:’;‘ OS OLLAN TS

n

nsefiamosil €omo un de ¢on multi-
ples beneficio la s U amos el y
a.respiracion pranayama qu Jgr‘ag él sistema .

nervi central y ayuda a nivel fisiolégic N
Bési;;sn?wnamos a respirar que, aunq

parece poco, ojala fe-hiciesemos mejor todos,

que la mayoria de nosotr9,s no sabemos respirar.
Incluso-hay momentas €oncretos en la vida que

todas estas técnicas; aplicadas correctamente,

s beneficios, como por ejem=

razo y el parto. ASi-mismo, los

bepes que entran en contacto tempra-

no con el medio acuatico Ie-notan
en su desarrollo psicomotor. /




Obviamente, a posteriori, todo esto se aplica en las
técnicas basicas de la apnea.

Resumiendo: la apnea que yo propongo es una
apnea democratica que llegue a todos, una apnea
donde no importe cuanto tiempo hacemos ni hasta
qué profundidad hemos llegado sino lo placentera
que ha sido la sensacién de practicar este deporte.

Y fuera de tu actividad en la academia, ;como

es tu entrenamiento personal?
Siempre hice mucho deporte pero al dejar la alta

competicion tuve que dedicar un tiempo de “des-
entrenamiento” para poder volver a ser como una
persona mas. Por supuesto sigo haciendo todo el

La relajacion fue el eje del encuentro celebrado en A Coruiia

deporte que puedo, porque me encanta, pero
intento hacerlo muy variado, para no aburrirme.
Hago yoga, footing, bicicleta, natacion y, por
supuesto, todas las inmersiones en el mar que
puedo, ademas de un poco de pesas.

¢Qué pasa por la cabeza cuando se esta

haciendo un intento de récord de apnea?
Lo mas importante es estar muy concentrado en los

musculos que tienes que ejercitar en cada momen-
to y en procurar no mover el resto de los musculos.
En esos momentos pasan por la cabeza muchas
imagenes de nuestra vida o pensamientos que
debemos desechar, nuestra mente se debe concen-
trar sélo en las acciones inmediatas que nuestro
organismo tiene que hacer en cada momento.

La muerte de Audrey Mestre ;cred un antes y
después en la historia de la apnea?

Si, fue una época en la que la apnea se popularizé
y se empez6 a tomar en serio, pero todo se quebro
con este accidente. Fue un momento muy triste en
el que empezamos a plantearnos si todas esas
seudo-federaciones realmente eran buenas para
nuestro deporte y para nuestra seguridad. Todos
sabemos que lo que encarece un intento de récord

QSPRCIO SUBMArING
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de apnea es todo el sistema que tiene alre-
dedor y eso fallo en el caso de Audrey que,
posiblemente, de haber tenido un sistema de
evacuacion seguiria viva. El accidente siem-
pre puede suceder, pero no tiene porqué aca-
bar de manera tragica.

Después de ese accidente conseguir patroci-
nio para intentar batir un récord se ha conse-
guido en una misién, casi, imposible.

¢Y qué opinas del reglamento AIDA?
AIDA hizo cosas buenas, dio a conocer a
importantes deportistas e hizo que la apnea
llegase a muchas personas. Pero en cuanto a
seguridad ha perdido el rumbo.

Soy muy escéptica con ellos porque estan
promoviendo que los récords se hagan de
manera alocada. Ahora han inventado un sis-

SNDoLLO

Pero por otra parte, ;no crees que esa
obsesion por la seguridad esta estropean-
do la apnea al cambiar por pruebas mas

“descafeinadas” como la del Jump Blue.
Yo creo que no; la seguridad debe primar

siempre. Con respecto al Jump Blue es solo
una propuesta de CMAS.

Hablando de CMAS se ha creado en
América del sur una asociacion de federa-

ciones de paises suscrita a CMAS
Si, se fundé el 25 de julio de 2006 y ya es

toda una realidad con su calendario de acti-
vidades y sus proyectos.

Somos nueve paises que hemos decidido
organizarnos, dentro de CMAS, para fortale-
cer las actividades subacuaticas en nues-
tros paises.

El Club del Mar de San Amaro acogid esta cita con deportistas que conté con un apartado practico y otro tedrico

tema de poleas por el que hacen subir al
deportista en un trineo si sobrepasa el tiempo
estipulado para una apnea. Asi se ahorran
todos los buceadores de seguridad, etc. Han
hecho varios récords de gran profundidad
(mas de 150 metros) con este sistema pero
cosas como el accidente de Carlos Coste,
deberia hacerles reaccionar.

Pero, ademas, lo que realmente me parece
muy poco ético de AIDA es que los jueces de
las pruebas sean deportistas en activo. No se
puede ser parte y juez al mismo tiempo.

Ya para finalizar, ;qué proyectos de futu-

ro tiene Déborah Andollo?
Pues en breve empezaremos a hacer dos

documentales de 52 minutos con la producto-
ra japonesa NHK Production, -uno para ellos
y otro para nuestra pequefia productora- del
que yo sera la conductora ya que el protago-
nista sera el mar caribefio de Cuba, y en el
daremos voz a los marineros que pueblan los
mares cubanos (fareros, pescadores, guar-
dacostas...), una buena forma de hacer un
homenaje al mar.

3
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Texto y fotos: X. Vazquez Lijo

Esta peninsula que cuenta con un dominante. La zona es muy irregular en
emblematico faro maritimo nos ofrece la su fondo, albergando muchas especies
posibilidad de pescar a ambos lados del variadas que se concentran en puntos
cabo, segun la direccion del viento muy determinados de sus aguas.

De punta Plaseu a Punta Posalgueiro ;
Es un tramo muy abrigado del norte/nordeste y bas- ~ Imagen general de Balieros

tante monétono en su orografia y con un fondo medio
de 10 a 12 m, muy apto para la captura de pintos y
maragotas y con mala mar proporciona alguna roba-
liza préxima a la costa.

Podemos acelerar el ritmo con pequefias “caidas” y
pesca al agujero en los bolos y piedras que encon-
traremos separados de la costa.

Punta Posalgueiro a Bajo Vilan

Similar al anterior pero con pequefias crestas que
afloran cerca de la costa donde tropezaremos con
algun sargo mordisqueando el mejillon; debemos ser
rapidos en nuestros acechos, puesto que el sargo volante no nos dara
muchas oportunidades ni entocara en las piedras. El fusil de noventa lige-
rito y con buena manejabilidad nos resultara operativo para los tiros largos
e intuitivos.

Vilan a Laxe do Forcado

Desde aqui proponemos una subruta costeando hasta la misma punta del
Cabo para después volver mas abierto tocando todos los bajos y
pequefios islotes; esto sera eficaz si sobre todo cogemos la marea alta
antes de bajamar, donde saldremos mar afuera.

Con la pleamar veremos pequefios bandos de sargos y robalizas, sobre
todo en fondo de bolos en los que podran entocar. Es Uil llevar en la boya
el 75 cm. para intercambiar con el 90cm. La técnica a emplear serén ace-
chos rapidos y posteriormente agujero. Si ‘ratoneamos” bien daremos con P r AT R TN T

buenos pintos que superan el kilo.
QSPACIO SsUbMAriNG
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Barreiras
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Forcado © - Praia

Ladeira

Punta Buraseir:
Punta da

Punta %
Pozo - Punta
Salgueiro [ 4 Praxeo

Punta del Cabo a Balieros:jrobalo!
Aconsejamos seguir costeando hasta los
arenales de la playa. Si zigzageamos, visi-
taremos las crestas que salen de las
pequefias restingas costeras que casi
todas tienen sargos y piedra rota alrededor;
con el 90cm. en la mano pasaremos de
aguas libres al 75cm. para el agujero. No
esperéis ver muchas piezas en las cuevas,
pero si de buen tamafio.

A continuacion veremos una res-
tinga de piedras que cae en la
arena; bordeadla y si el mar os lo
permite meteros entre las pie-
dras. Mucha atencién con el mar
y la corriente, estais casi en seco
pero los rébalos pululan a veloci-
dad en sus someros canales; se
imponen esperas y tiros rapidos
y seguramente largos. El noven-
ta es operativo aqui.

45
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Podéis seguir costeando hacia las piedras rodea-
das de arena donde encontraréis lubina mas
pequefia, dependiendo del estado del mar.
Regresamos como deciamos anteriormente abier-
tos para tocar a Laxe do Forcado, O Forcado y As
Polveiras.

En estos puntos volvemos a intercalar acechos
con pesca al agujero para el sargo y pinto. En
estos bajos se han capturado especies mas sin-
gulares como pargos y dentones a la espera, por
lo que no conviene anticiparse en el tiro con los
primeros sargos.

En fin, la peninsula de Cabo Corrubedo tiene "coi-
dos" y calas pequefias hacia el sur donde se puede
entrar y salir del agua sin dificultad siempre que el
estado del mar sea apto para la inmersion.

La lubina es la gran reina de esta

Existen muchos puntos desde donde acceder al mar

——==Elfaro nos sirve de firme feferencia-para encontrar nuestras marcas
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-Observa el estado del mar y viento para pla-
nificar la ruta a seguir del cabo y que la entra-
da y salida del mar sea segura, sobre todo en
invierno.

-Dos fusiles de distinto tamafio son aconseja-
bles en los distintos recorridos, asi como boya
obligatoria, dado el transito de barcos profe-
sionales y por tu seguridad.

-La mejor estacién para la lubina es primave-
ra y mediados de agosto, donde esta especie
frecuenta esta costa.

-Respeta la normativa escrupulosamente y no le
toques al marisco, te buscarias problemas y des-
prestigiarias nuestro deporte insolidariamente.

DaToS De nreRes

DELEGACION COMARCAL DE

RIBEIRA DA CONSELLERIA DE PESCA E

ASUNTOS MARITIMOS
Tel.: 981 870 388 // 981 873 53
FAX: 986 805 512

INFORMACION METEOROLOGICA
www.meteogalicia.com

PUERTOS DEPORTIVOS

* C. N. DEPORTIVO DE RIBEIRA
Porto Deportivo, s/n A.P. 111

Tel: 981 874 739

CLUB N. DEPORTIVO BARRANA
Puerto Escarabote, A.P.42 - BOIRO
Tel y Fax 981 847 714

+ CLUB NAUTICO DO CARAMINAL
Puerto Deportivo, s/n

A Pobra do Caramiiial

Tel: 981 832 504

+ CLUB NAUTICO DE RIANXO
Muelle deportivo de Rianxo

Tel: 981 866 107

+ CLUB NAUTICO DE PORTOSIN
Puerto Deportivo s/n ¢ Portosin
Tel: 981 766 583

-El nivel de los pescasub lugarefios es
bueno y conocen como nadie la zona en
cuestion; entabla contacto con ellos para
dejarte aconsejar y hacer nuevas relaciones
en este deporte.

cLuBes FrFecas

« CLUB ATLANTICO BUCEO
Club Nautico Deportivo de Ribeira
s/n 15960 Ribeira * Tel.: 981 875 286
* CLUB BUCEO ARGOS
Avda. Barrana, 36, 4° A ¢ 15930 Boiro
Tel: 649 809 060
» CLUB MAR DO BARBANZA
Rua Peralto, 73, bajo * 15930 Boiro
Tel: 981 847 141
« CLUB NAUTICO DE BOIRO
C/ Chicolino, s/n - 15930 Boiro
Tel: 981 845 754

8
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La mayor tienda
especializada en
material de buceo
y pesca submarina

C/ Madrid, 20 (detras de Area Central)
Santiago de Compostela
TIif.: 981 560 927
e-mail: admin@mergullocompostela.com
~ www.mergullocompostela.com

@7 Tramitamos

' o <K - ]‘.‘ Y licencias de pesca
5 5 N = 1L t' | submarina
£ » - E
| ' 3 ' Cursos de pesca sub

> Cursos de buceo
SIY ¢ Alauiler de material
" *1 Venta de Material

Reparacion de Material

”
14 Calidad para tu formacion ‘
y asesoramiento para tu equipacion

: + Sumérgete en ;

%ww erqullocompostela.com o
v Z;, cuéntanosstus inmersiones en el f6r0, £
> ~ en € blog olen el libro de visitas !
Q) . -

7
‘ —— -
LCursos de buceo desde iniciacidon (OWD) hasta monitor S8/
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El 17 de enero se celebrd en aguas de la bahia de Palma
la 5% edicion de este prestigioso torneo, que naci6 con la
idea de reunir en un toreo a un dia a los mejores espe-
cialistas mundiales en pesca submarina.

Los seleccionados este afio fueron los espafioles Pedro
Carbonell (3 veces campedn del mundo), Alberto
March(campedn del mundo), Santi Lopez Cid (campedn
de Espafia), Javier Amores (miembro de la seleccion
espafiola), David Trujillo (campeon del circuito balear) y
Dani Sanchez (subcampeén de Espafia); por ltalia,
Stefano Bellani (campeon del mundo),
Ramaccioti (capitan de la seleccién italiana) y Roberto

Mauricio

f Partici nfes dé‘la e‘a' 6n de 200

»
4 -

sePTIMmMoO PuesTo Para Danl

- Primera participacion y un 7°
puesto ;como lo valoras?

Estoy muy contento, porque en
este atipico campeonato, lo normal
es que los novatos se repartan el
Ultimo lugar, y en los dias previos
habia un cachondeo sano de
"haber quién era el Ultimo si Javi 0
yo'; y mira por donde, ni uno ni ofro.

- ¢ Cuantos dias te preparaste?
Tan sélo dos dias, puesto que aqui
lo principal es pasarlo bien, dado
que ya es un éxito participar en el
campeonato con lo mejor del pano-
rama y poder compartir unos dias
con ellos; el ambiente es genial;
aunque por supuesto en la prueba
aflora la vena competitiva y nadie
da su brazo a torcer.

- Siete peces parecen pocos...

Son pocos, pero te aseguro que
capturarlos es complicadisimo;
Carbonell pescaba en casa e hizo
9, y Carrillo, otro local, me superd
porque sus cinco piezas eran de

Eaic-
Dani_con una grivia

especies distintas y puntuan con
500 puntos cada especie; eso da
una idea de la dificultad. Me voy
con el sabor de que lo pude hacer
mejor ya que a la hora y media ya
tenia los siete peces, pero se nos
acabaron las marcas.

- ¢ Qué tipo de pesca realizaste?
Primero fui a una piedra que tenia
a 15 metros cargada de sargos,
pero -como casi siempre- el dia “D”
no estaban, después fui por unas
corvas que tenia vistas a 29
metros, capturé dos y luego fui a
mirar viseras, capturando otros
cinco tordos ratoneando entre pie-
dras, capture ademas dos morenas

sancHezZ

que no dieron el peso.

-¢Y los meros?

He visto diez durante los tres dias,
pero tan sélo uno hacia el peso y
estaba en zona de podrido, con lo
que los desestimé. Javi tuvo suerte
puesto que trabajo con escuter y
con su amigo “chupete” y dio con
una piedra que tenia tres, el Unico
problema: el fondo de -37 metros, y
€so en invierno es mucho agua,
pero pudo —dada su enorme clase—
capturarlos y llevarse el campeona-
to, y su premio una semirigida de 5
metros y 1.200 euros; me he lleva-
do una gran alegria.

Y ahora que?
ﬁ(hora a descansar el afio ha sido

muy largo con muchos dias fuera
de mi casa, a disfrutar de mi mujer
y mi hija y a cargar pilas para el
préximo afio; como objetivo depor-
tivo me fijo el de todos los afios:
pasarmelo bien y seguir disfrutan-
do de este deporte que tanto amo.

50
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H 450 +CONSOLA 100 C+ 50 CV
WB 480 + CONSOLA 100 C+ 50 CV  13.000 €
WB 550 + CONSOLAT10 C+70 CV  15.000 €

TODAS LAS MARCAS DE ELECTRONICA DEL

Praiolo (seleccién italiana); por Portugal Antonio
Silva (subcampedn mundial), Rui Torres (campeon
de Europa) y Carlos Osorio (seleccion portuguesa);
por Francia, Enric Enrico y David Benoit y por Chile
el campedn mundial, Patricio Saez. Pena que final-
mente el chileno y los franceses no pudieron acudir.

Pesca de Jaw’Amorer
Te————n] IR

La zona iba desde Cala Vifias a Reserva del Toro,
una zona con escasez de pescado y la enorme difi-
cultad de encontrar pescado que supere la talla mini-
ma (300 gramos). Como puerto base se establecio el
de Can Pastilla, al Este de la bahia de Palma.

Finalmente Javi Amores consigue capturar dos

meros a 37 metros, tras mas de tres horas de lucha:
péndulo, agua fria y mucha paciencia, 12 y 3 kilos
respectivamente, que junto a una corva, un sargo y
los dos congrios le dan el Master en su primera par-
ticipacion. Tras él, Alberto March, Cid y Bellani con
unas 17 piezas, luego Carbonell y David Carrillo y
tras ellos, Dani Sanchez,con 7 piezas, que en su pri-
mera participacion logra colarse en 7° lugar.

cLasIFIicacion

SUPER OFEF"%TAS

PACKS NARWHAL SUZUKI 4T
12.000 €

IVA E INSTALACION INCLUIDO

Y SI PREFIERE UNA ORCA,
LLAMENOS PARA CONSULTAR PRECIOS

MERCADO, CONSULTAR MODELO

LLAMENOS Y PIDANOS
PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
ENVIAMOS A TODA ESPANA

DRLA

Fisher Boals

T
M5 M5 dbs M5 NT TR KO

FREITIPLAS S.L.

TLF. 981 640 118 / b36 555118
neumaticas@orcaastilleros. com
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TROFE0 beL Meprreppane?®

El pasado 8 de diciembre la ciudad italiana de Cagliari acogio el 2° Trofeo del
Mediterréneo. Hasta alli se desplazaron dos equipos espafioles: el formado por Angel
Cruz Gibier y David Carrillo Navarre, que consiguieron un noveno puesto, y el equi-
po de Eloy Martinez y Oscar Sebastia que se alzaron hasta el tercer puesto que supo
a poco ya que en el recuento de piezas contabilizaron una mas que los portugueses
Jody Lott y Joao Calado, aunque fue el pesaje lo que dio el segundo puesto a los por-
tugueses que, finalmente, subieron al podio solo por detras de los italianos Praiola
Roberto y Tranbusti Gaio, maximos ganadores de la prueba, con 17.280 puntos.

el unos 67 kilos y 115 piezas de pescado. Este
fue el recuento de el 2° Trofeo del Mediterraneo
Citta di Cagliari que reunié a mas de 50 equipos.
La pugna por los primeros puestos estuvo muy
refiida hasta el punto de que los terceros clasifi-
cados tenian mayor nimero de piezas que los
segundos y éstos una pesada superior a los pri-
meros. Al final la victoria se quedo en casa de
mano de los locales Praiola Roberto y Tranbusti
Gaio (17.280 puntos), mientras que los portugue-
ses Jody Lott y Joao Calado se tuvieron que con-
tentar con el segundo puesto a poco mas de mil
puntos (16.106 puntos) de los italianos.

Eloy Martinez y Oscar Sebastia consiguieron un
merecidisimo tercer puesto que solo empafié el
noveno lugar que ocuparon sus compatriotas
Angel Cruz Gibier y David Carrillo Navarre, que
solo consiguieron sacar de las aguas italianas
ocho piezas. Demasiado lejos de las 17 que con-
siguieron los ganadores.

Texto y fotos: Oscar Sebastia

Los espaiioles posando con el trofeo de Eloy y

Oscar (ellos, en el medio del grupo)
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SPORT CENTER

TODO PARA EL DEPORTE
EN UN ERAN CENTRO

! DISFRUTA
. COMPRANIDD
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DE LUNES A SABADO i ! BAsEST
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PARKING i
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AURSTrOS CLUbDeS

su actividad en 2006, pero con gente
que sabia muy bien lo que se hacia ya que
Club Dive Galicia depende de los mismos que
depende el mitico Sotavento y, ademas de
FEGAS, acepta todas las titulaciones interna-
cionales.
Prueba de lo bien que funciona son sus 156
socios y las multiples salidas que organizan.
Este verano decidieron ir mas alla y, los dias
27 de agosto y 3 de septiembre (coincidien-
do con las fiestas del Mar de Combarro y la
Peregrina), celebraron un concurso de foto-
grafia submarina amateur en la isla de
Tambo. Tal fue el éxito que los ayuntamien-
tos de Combarro y Pontevedra decidieron
hacer una exposicion de las imagenes cap-
turadas. Iniciativas como estas, a buen
seguro, continuaran con el tiempo.

Participantes de las pruebas de este verano

GSPRCIO SUBMRArING

2 Firatas de Moureira &

Club Dive Galicia

GRUPO DE BUCEO

“0S PIRATAS DA MOUREIRA”
Avda. Uruguay 35, 36002 Pontevedra
Tel.: 986 868 181

Ademas, en agosto celebraron un blusqueda
del tesoro que, finalmente, no pudo hacerse
en el rio Lérez (debido a los incendios de esas
fechas) y hubo que desplazarlo a Campelo.

Y es que lo de la busqueda del tesoro lo llevan
en la sangre estos autollamados Piratas de
Moureira. ¢El motivo? Que en A Moureira,
donde esta el club, nacio el pirata Soto, uno de
los mas “ilustres” de Gallicia.

Asi que, si vais por Pontevedra recordad que
‘la vida pirata, la vida mejor”.




Unha’ superficie de 7.876 quilémetros cadrados, case - - -
700 quilémetros de litoral, méis de 1.100.000 habitantes,
94 concellos, configuran- un espazo Unico. Desde a -
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CHICLE EXTREM #/"

Neopreno Yamamoto 45. Goma insonorizada.
Reforzado total y con nuevo encolado.
Especial para zonas de pesca

en las mas extremas condiciones.

ESPESORES -~ 3mm -5mm- 7/5mm-7mm

INTERICR =~ Microporoso Cell Plush il
EXTERIOR Goma Slick Mylon
CHAQUETA - Praformada en brazos
PANTALON Allo analémico una costura

REFUERZOS - Carga 3 mm de Melco
MANGLITOS - Brazos. piermnas y capucha

CIERFE ~ Click Relax mylon

RODILLERAS De sere en Supratex CODERAS
TALLAS 1-2-3-4-5

COLOR = MNegra

www.spettan.com wilndblaottbadbndodinl

CHICLE FREEDOM

Especial para nadadores y apneistas o zonas
de pesca sin grandes cortantes. Neoprena
Y ito 45 de maximo deslizamientao

Yy con nuevo patronaje.

ESPESORES 3mm - Smm

INTERIOR - Microporaso Cell Plus Il
EXTERIOR - Goma Shek

CHAQUETA Preformada en brazos
PANTALON Alto anatdmico una costura

AEFUERZOS - Opcional parche de carga
MANGUITOS - No disponibie

CIERRE Click Relax rylon
RODILLERAS - No disponible
TALLAS = 1-2-3-4-5
COLOR Negro

XPECTRA

Team

Mako
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feel the best experience Spetton uolumdnloolonlin ittt
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