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Cressi-sub: Tecnologia punta, investigacién avanzada, disefio refinado.
Sobresaliente nivel de calidad y confeccién unido a caracteristicas exclusivas.

saofeTuy—103

el sello de le Tecnoloqgia

El resultado: S-103. Reline la maxima calidad
sin sofisticaciones innecesarias pero resal-
tando al médximo nivel las caracteristicas fun-
damentales en un chaleco: estabilidad y
adherencia perfectas sin opresién gracias a la
cincha ventral eldstica Freematic® y al patro-
naje unisex que libera de presién la zona
pectoral, tejido Cordura® 1000 prictica-
mente indestructible, nuevas hebillas
para un destensado de la cinchas
axilares mds fécil, y un dis-
efio deportivo y elegante.

Este es Safety 103.
Mdxima calidad sin estridencias.

r

Nuevas hebillas Bolsillos fuelle
de destensado Cincha eldstica Freematic gran capacidad Fajin regulable
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iEscalofriante!

I espués de cono-
cer las marcas
obtenidas por

los apneistas en el ultimo
mundial de Ibiza, uno no
deja de inquietarse por el
posible efecto emulacion
que puedan tener estas
proezas inalcanzables.

A pesar de nuestra llama-
da a la prudencia de la
editorial del numero
anterior (que algunas
personas doctas prefie-
ren no apreciar) mucho
nos tememos que prosi-
gan los intentos de supe-

La apnea de competicion
existe como deporte
extremo aunque no es
objeto de una ensenanza
reglada en el seno de la
actividad federativa; se
puede estar a favor o en
contra pero no podemos
ignorar su existencia. Por
nuestra parte, solo reco-
gemos vy difundimos infor-
macion, si alguien quiere
aportar su opinion, gusto-
samente le brindamos
nuestras pdginas, que
siempre serd algo mds
constructivo que cualquier

manece abierto sobre este
particular.

En otro orden de cosas,
la Red Natura 2000 pare-
ce anclarse en cierta nor-
malidad al quedar
disipadas las dudas sobre
su incidencia en la pesca-
sub (por lo menos de
momento en Galicia).
Siguen otras batallas
abiertas como la vigencia
del certificado médico,
la cuantia del permiso de
pesca y otras. Comienza
una nueva legislatura y
es hora de ponerse en

racion de estos registros otra maniobra parcial y marcha. Aviso a los
de “alto riesgo”. subjetiva. El debate per- “navegantes”.
EDITA: COORDINACION: REDACCION:
Espacio Submarino PAsTORA VAZILEZ J.R. ALVEDRO

www.espaciosub.com

canle@Qinfonegocio.com
C/PASTOR DiAZ, 24-1°C
15006 A CoruNA
FAX: 981 289 430

DIRECCION:
Juan CARLOS
RoODRIGUEZ

ADMINISTRACIGON Y PUBLICIDAD:

JoseE BELLO
DISENO Y MAQUETACION:
CANLE DE COMUNICACION
C/ Pastor Diaz 24-1°C
15006 A CoruNA

DISTRIBUCION: Impacta
La direction de esta revista no
se responsabiliza de las opiniones de
sus colaboradores.

ARIANA FERNANDEZ
CeLESTINO DE MIGUEL
MARCELINO GONZALEZ

FernanDo PATRICIO

Dieco Paz
ALFoNnsO PEREZ
M.B. VENTUREIRA
MiIGUEL VLA
FOTOGRAFIA DE PORTADA:
FaBricio DALLANESE DE DEEPEXTREME
DEP. LEGAL: [-2324/99

Impreso en papel ecoldgico




-2:NOTICIAS
-2=:APNEA

Yasemin nos lo cuenta todo

Il Campeonato del Mundo de Apnea
-::ARQUEOLOGIA

Hubo “naufragadores” en A Costa da Morte?
.2:LINEA VERDE

Red Natura 2000 (2): La vision ecologista
.::0RIENTACION SUBMARINA

Campeonatos de esta modalidad
-2zLA TIENDA SUB

Productos muy, pero que muy utiles
-2:BUCEO

Por qué nos gusta tanto el mogollon?
.::BIOLOGIA

La dorada

-2:PESCA SUB
Campeonatos de Galicia
Circuito Gallego
Bulgaria
-2:TURISMO NAUTICO
A Corufia contara mas puntos de amarre
-::FOTOGRAFIA
Nafosub 2001
Cto. Gallego de Fotografia
Cto. Ciudad de A Coruia
Foto Sub en Apnea




AR
[ITR98915858551
Gorelay

T o8 e
98 Q7

e Sé‘r?tuagIcT e‘Composte a

" Bazar San M. rcos -hm 2o

~ TIf19811746" 969 .?4; r‘h&

'Corcublon o T T o

Efectos Navales O Redero
TIf. 981 826 851
Muros

Argo Sub
TIf. 986 524 577
Cambados

Nautica Calvino
TIf. 986 702 115
Seixo-Marin

Alfaya Nautica
TIf. 986 431 315
Vigo

Mergullo Saa. S.L.
TIf. 986 418 682
Vigo

Efectos Navales Os Petons
TIf. 981 761 100
Lira

Armeria Alvarez
TIf. 902 105 500
A Coruna

Nautica Pineiro
TIf. 981 847 141
Boiro

o
by P B
T

‘b

Distribuidores oficiales



espaciosub.com
noticias B

:: Pelizzari,

como no

El 3 de noviembre, el
atleta italiano esta-
bleci6é un nuevo
récord de apnea en
peso variable alcan-
zando la marca de
-131 m. La profun-
didad alcanzada por
Umberto supera por
cinco metros los -126
conseguidos el pasado
22 de septiembre por
su compatriota
Gianlucca Genoni en
aguas de Liguria.El
récord conseguido por
Pelizzari se realiz6 en
2 minutos y 44
segundos. Umberto
descendio en 1 minuto
6 segundos hasta los
131 metros.

La zona de inmersion
fue a 300 metros de
Punta Carena junto

con su equipo de
seguridad. A bordo se
encontraba como
siempre su madre.
Una vez vestido con el
neopreno, entro en el
agua desde el "Santa
Maria a Mare", comen-
zando la rutina de
calentamiento. A
bordo, junto con la
madre se encontraba
su padre Gianniy su
hermana Stefania
ademas de muchos
amigos llegados para
darle animo.

"El descenso ha sido
realmente emocio-
nante ya que se que
sera mi ultimo intento
de batir un récord".
Las condiciones del
mar no fueron las
ideales, y habia un
gran oleaje pero todo
salio sin problema”.
El récord ha sido

U. Pelizzari. (Foto de c. de Miguel)

verificado por el Juez
Francesco Lupo del
Tribunal de
Apelaciones de
Napoles y jueces del
Fipsas.

Por cierto, Pelizzari
estara el 26 y 27 de
noviembre en la X
Semana de Cine
Submarino de Vigo, en
la que se proyectaran
una decena de peli-
culas en el Centro
Cultural de Caixanova
(la entrada es
gratuita).

:: Semana
Internacional
de Imagen

Submarina

La pelicula Critters
del noruego John
Boyle ha sido la triun-
fadora del Festival
Internacional de Cine
y Video Submarino
que se ha celebrado
entre el seis y el once
de septiembre en
'Estartit en el marco
de la Semana
Internacional de la
Imagen Submarina.
Boyle ha ganado el
primer premio, Mero
de Oro, dotado con

2.500 € y el premio a
la mejor fotografia. El
segundo premio, de
1.500 € se lo llevd
Galdpagos de TVE. El
premio Ricoh al mejor
corto ha sido para
Leandro Blanco con la
produccion Nobody
Loves You, mientras
que Costa Brava,
también de TVE, se
llevo el Estacio
Nautica al mejor
video promocional. Se
celebro, ademas, el

Medes On Line
Photoshow, un
concurso de foto-
grafia a través del e-
mail. De este
concurso, el ganador
fue el estadounidense
Glenn Pollock por su
fotografia Saddleback
Wrass. Segundo, el
noruego Eric
Bjurstron con su foto-
grafia Espiral y el
tercero, Carlos Virgili
con su foto
Calderones de ala
corta. También

se procedio a la
entrega del Master
de Foto Submarina.
El ganador fue,

de nuevo, el bicam-
peon del mundo,
Carlos Minguell.
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:: Al filo de lo
imposible

busca pecio

El programa Al filo de
lo imposible emitira,
a partir de diciembre
el primer documental
televisivo grabado a
mas de 70 m. de
profundidad, en las
costas escocesas de
Orcadas. Alli se
encuentra el H.M.S.
Hampshire un barco
inglés hundido
durante la | Guerra
Mundial. Para la reali-
zacion de este docu-
mento se han usado
los mas modernos
equipos y todo tipo de
gases (nitrox, trimixy
eliox), todo para
llegar hasta este
buque en el que
murieron 600
personas. También se
podran ver los restos
de la flota hundida en
1919 por orden de
Ludwing Von Reuter.

:: | Mundial de
Videosub en
La Palma

celebro del 18 al 23
de septiembre en la
isla canaria de La
Palma. Este certamen
deportivo, organizado
por FEDAS y el
Cabildo, ha contado
con la participacion
de submarinistas de
diversos paises. En
segunda posicion ha
quedado el canario

4 ftizty
5.4 de
LR
Videosuby

Ter FEDAS Videosub
World Championship

18 - 23 do soplkembra e 2001

Miguel Angel
Hernandez con la
pelicula Regreso del
Fantasma, mientras
que la tercera plaza
ha sido para el
italiano Tiziano
Floreancig con la
pelicula Dreaming La
Palma. Cada pelicula
podia tener como
maximo seis minutos
de duracion y un 20%
de imagenes en
superficie.
Todas las peliculas
presentadas conte-
nian un guion, en
algunos casos con

La pelicula Mantis,
del catalan Carlos
Virgili, ha sido la
triunfadora en el
Campeonato del
Mundo de Video
Submarino que se

muchas dotes
cinematogra-
ficas. Entre los
premios espe-
ciales, destaca la
pelicula mas
original: Erase
una vez, del
valenciano David
Gomez. También fue
premiado el filme

El vendedor de cami-
setas, del campeon
portugués Joao
Egreja.

La pelicula de Carlos
Virgili ha logrado
acaparar tres de los
trece premios conce-
didos; imponiéndose
en las categorias de
mejor pelicula, mejor
banda sonora y mejor
montaje.

:: Los corales
indefensos

ante los virus
Vivimos unos tiempos
en los que, desgracia-
damente, hablar de
virus es una tragica
realidad. Pero, ;quién
iba a decir que
también afectan a los
corales? Los cienti-
ficos de todo el
mundo tratan de
encontrar las razones
por las cuales los
corales son mucho
mas vulnerables al
calentamiento de las
aguas que otros orga-
nismos. Las pruebas
sugieren que algunas
algas presentes en los
arrecifes podrian
contener virus, siendo
éstos los responsables
de que los corales
sean muy sensibles a
los cambios en la

temperatura. Las

algas viven en los
arrecifes, y les
proveen de la energia
necesaria para su
subsistencia a través
de la fotosintesis.
Willie Wilson, y sus
colegas del Marine
Biological Association
de Plymouth, han
encontrado que este
virus esta presente en
anémonas que
abundan en aguas
calidas. En opinion de
los cientificos, los
virus normalmente
viven “aletargados”
en el ADN de las
algas, pero pueden
activarse por meca-
nismos que se desco-
nocen. Para vigilar
este proceso se ha
visto que es posible
realizarlo a través del
estudio de la luz
reflejada por estos
arrecifes, que difiere
en su longitud de onda
segln estén vivos o
muertos los corales.
Esta informacion se
recoge a través de
sensores implantados
en satélites, lo cual
asegura un segui-
miento casi “minuto a
minuto” de este
proceso.
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Yasemin Dalkilic, el

Comencemos con
una breve biografia.
¢Como comenzé tu
interés por el mar y
por la apnea?

He estado interesa-

da en la apnea y el i’l

buceo libre desde que
tenia tres o cuatro
anos de edad. Yo naci
en Ankara, una ciudad a unos 700 km del
mar. Asi es que mis primeros contactos
con el mar vinieron en forma de vacacio-
nes de verano, lo que me creo un interés
extremo por el mundo submarino. A los
cinco anos comencé a usar mascara y ale-
tas y a los doce a nadar en un club y prac-
ticar la pesca submarina, utilizando la
apnea para incrementar mis descensos.
Con el club de natacion me converti en
campeona de Turquia de monoaleta y
representé a mi pais en torneos europeos
y mundiales hasta los 18 anos. A partir de
aqui me dediqué mas a la apnea de mane-
ra individual y competi en la copa del
mundo de AIDA en Sardinia en 1998,
donde terminé primera entre las mujeres.

¢Cuanto tiempo llevas compitiendo?

Fue cuando conoci a Rudi Castineyra
en internet. Le pedi algunos consejos para
mejorar mis resultados en su condicion de
entrenador mundial y él me ayud6 muchi-
simo. Sabia que yo podia llegar mucho
mas lejos y me convencio para que inten-
taramos un récord del mundo. Seis meses

1]

. después de nuestro
primer e-mail, yo
estableci el de lastre
constante a 68 metros
en noviembre de 1999.

o) Lo mas curioso es que

los primeros cinco

meses de entrena-
miento fueron a través
de internet, nos vimos
por primera vez un mes antes del récord.

Desde entonces, seguimos trabajando

juntos y este Ultimo récord en Egipto fue

el cuarto.

¢(Cual es tu profesion (ademas de
destrozar récords, claro esta)?

Soy estudiante de Matematicas en la
METU (Middle East Technical University)
en Turquia. Ademas, recientemente me
he involucrado en la ensefanza de cursos
de apnea para F.R.E.E. (Freediving Regu-
lations & Education Entity) y trabajo en
una compania que se dedica a la produc-
cion de documentales y videos, casi en su
totalidad, sobre el mundo submarino
incluyendo mis récords.

¢Qué otras aguas conoces ademas de
las turcas?

He buceado en el Mediterraneo, en
Sardinia, en el Caribe, en Cozumel, y las
Islas Cayman y recientemente en el Mar
Rojo. Y por supuesto, he pasado toda mi
vida buceando en el Mar Egeo de mi Tur-
quia natal. Aln no tuve la oportunidad de
bucear en Espana, aunque me encantaria.



sosiego bajo el agua

¢Qué otros deportes practicas? linea High Performance. Antes de compe-
Como complementos de mi entrena- tir a estos niveles mis marcas preferidas
miento, yo practico varios deportes como eran Omer y C-4, cuyos productos utilizo
el atletismo, la natacion y el ciclismo. Soy para la pesca submarina.
una gran aficionada a la pesca submari- Sobre tus competidoras, ;Qué rela-
na y la practico cada vez cién existe entre vosotras?, ;En
que tengo oportunidad. qué campo te consideras mas
Recientemente me he afi- fuerte y cual es tu punto débil?
cionado al squash y el kar- En estos momentos, mis rivales
ting, pues me encanta la son la cubana Deborah Andollo y la
velocidad. No practico americana Tanya Streeter. Ellas
ningun tipo de entrena- son las que pueden considerarse
miento de concentracion rivales activas, con potencial para
o relajacion como otros competir a este nivel, pero puede
apneistas, mi entrena- y debe haber algunas
miento es muy diferente y otras que podrian con-
se basa en ejercicios que vertirse en rivales en
se pueden cuantificar y algin momento. Lo cier-
evaluar de manera objetiva. to es que no existe una
Describenos tu material, cuales relacion amistosa 'y
son tus sponsors constructiva entre noso-
He sido una atleta afortunada ya tras como yo esperaba
que siempre he tenido una compania que seria antes de con-
grande a mi lado. Quantum, el vertirme en recordista.
fabricante de relojes, me ha Seria muy bueno, y
sponsorizado estos dos anos de hasta logico, que exis-
manera exclusiva. Esto significa tiese una relacion de
que ellos han cubierto los consi- cooperacion, pero las motiva-

derables costos de mis cuatro
récords -los tres Ultimos trans-
mitidos por las televisiones
turca y europeas-. Aunque me
han apoyado de manera incon-
dicional, muy importante si un
deporte se quiere hacer de la
manera correcta, quiero tener la opor-
tunidad de aceptar otros sponsors ade-
mas de Quantum a partir del afo
proximo. En cuanto al material que
uso, todo es disenado por Rudi y por mi
y después fabricado a medida, de
hecho estamos pensando en sacar una

ciones son distintas. Por mi
parte, yo considero que mi
mas grande rival soy yo
misma, y mi motiva-
cion es la de mejorar-
me a mi misma, sin
importar quien estable-
ci6 el récord que estoy
tratando de romper.
Creo que mi pasion y
amor por el buceo son
mi punto mas positivo
pues es lo que me
ayuda a lidiar con los

>>>
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entrenamientos agotadores y las adver-
sidades, y mi punto débil seria la prepara-
cion fisica, ya que pierdo el tono muscular
muy rapidamente.

Casi todos los apneistas son reacios a
contar su método de preparacion fisica.
Yasemin, ;Como te preparas?

Esta es una pregunta interesante. Mi
entrenador, Rudi Castineyra, es la persona
responsable con la creacion de mis ciclos
de entrenamiento, y por tanto mi sistema
de entrenamiento es mas suyo que mio, él
lo disefia y yo lo aplico . Esta metodologia
se basa en un sistema de tres ciclos, el
primero de condicionamiento fisico y car-
diovascular, el segundo de adaptacion a la
intensidad y el trabajo especifico, y el
tercero de trabajo especifico puro, que es
cuando hago mis practicas de buceo libre.
Dependiendo del tipo de marca que esta-
mos buscando, asi sera el entrenamiento.
Un récord en lastre constante requiere
mucha mas preparacion fisica, mientras
que un No Limits requiere una concentra-
cion maxima en la respiracion para poder
compensar a grandes profundidades. Por
tanto, no podria darte una indicacion
especifica que explique mi ciclo de entre-
namiento, pero si que entreno seis dias
por semana, dos veces al
dia, dos horas cada vez, y
que me lleva unos tres
meses ponerme en forma
antes de un récord. Como
al menos los dos primeros
ciclos los hago sola, me
auto-evallo constante-
mente y discuto con Rudi
si siento que necesito
mas o menos entrenamiento. Cuando no
estoy entrenando para conseguir una
marca, sigo un ciclo de mantenimiento
cardiovascular y muscular que me permi-
te saltar a la forma ideal en poco tiempo.

Hago ejercicios respiratorios dos o tres
veces todos los dias, para mantener mi
eficacia respiratoria pues mi sistema de
respiracion es complejo y si lo abandono
solo una semana, noto la perdida de cali-
dad. En cuanto a lo “secreto” de mi
entrenamiento, no es asi, pues somos par-
tidarios de compartir nuestra experiencia
con otros. De hecho, Rudi lleva seis anos
ensefnando sus técnicas y yo estoy toman-
do parte en sus cursos, con el objetivo de
convertirme en instructora de apnea.

¢Estariais dispuestos a dar estos cur-
sos en Espafia?

Si, nos encantaria y seria ideal en lo
que se refiere al lenguaje, pues Rudi
habla espanol y eso siempre ayuda. Si
alguien nos invitase a Espana estariamos
encantados, Asi que estamos abiertos a
las oferta.

¢;Sigues alguna dieta en especial?

Esta es una parte muy importante. No
soy una fanatica de las dietas, pero si sigo
una linea de alimentacién bastante defi-
nida: trato de mantener las grasas al mini-
mo, y obtener la mayoria de mis calorias
de carbohidratos y proteinas a partes
iguales. La razdn de tanta proteina es que
mi nivel de hemoglobina es mas bien
bajo. Mis entrenamien-
tos son largos y agotado-
res, por eso también
consumo algunos suple-
mentos, como glutami-
na, aminoacidos, vy
varias vitaminas y com-
plejos electroliticos.
Aunque, de vez en cuan-
do me gusta comer con
los amigos y tomarme un par de copas de
vino (el Rioja es uno de mis favoritos). En
cuanto al descanso, siempre dejo cuatro
horas entre entrenamientos y trato de
dormir ocho diarias. Generalmente sélo



tomo un dia de descanso a la semana,
pero cuando me sobrecargo, Rudi me da
hasta tres en una semana.

¢Cual es tu preparacion psicolégica?

Creo que es la parte mas importante.
Muchos atletas estan
lejos de sus limites rea-
les porque no estan
comodos bajo el agua;
sus limites psicologicos
los detienen mucho
antes que los fisicos. En
cuanto a mi estado ani-
mico antes de una baja-
da profunda, no
necesito encontrar “mi
concentracion o fuerza |
espiritual” con manio-
bras o ejercicios de pre-
paracion  psicologica.
Siempre estoy calmada
y segura de mi misma
pues la calidad de la
preparacion y la serie-
dad con que trabaja-
mos, hacen posible que todo salga sin
contratiempos. Por esta razon, justo
antes de un buceo profundo, solo me digo
a mi misma que esta vez es solo tres
metros mds profundo que la anterior. Si
todo salio perfectamente la ultima vez,
también saldra ahora.

Hablanos de tu ultimo récord, ;por
qué escogiste la altura de las piramides
para tu récord?

Queria utilizar el interés de otras
organizadores como puente para conocer
otros paises, por eso decidimos aceptar la
invitacion a Egipto. En cuanto al concepto
de la “Piramide Roja”, queriamos darle un
perfil un poco mas amplio que simple-
mente un buceo profundo y nada mas.

Desde pequena siempre me apasiono
la historia egipcia, ademas era una coinci-

.
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dencia perfecta pues esta era la profundi-
dad que queriamos intentar, asi creamos
el concepto de un buceo “al fondo de la
Piramide Roja”. Finalmente, este concep-
to es una parte de nuestro documental.

¢Qué pasa por tu cabeza durante
el descenso?

Durante estas actividades extre-
mas no me puedo dar el lujo de
mirar alrededor y relajarme como
cuando buceo por placer. Los récord
estan siempre perfectamente plani-
ficados. Tengo muchas tareas que
hacer, fundamentalmente diferentes
técnicas de compensacion en el des-
censo y diferentes formas de propul-
sion en el ascenso. Mis buzos
me van dando senales para
indicarme donde y qué debo
hacer en ese momento.
Antes, repasamos la lista de
fases y la repetimos hasta
que se convierte en un refle-
jo. Necesito adaptarme a los
diferentes problemas como
la narcosis, la compensacion a la profun-
didad, la fatiga muscular, la falta de oxi-
geno en los ultimos metros, mantener la
concentracion al maximo durante la
transicion a la superficie y el aire, etc.
Como puedes ver, estos dos o tres minu-
tos significan una carga extrema de tra-
bajo mental, ja veces parecen horas!.

¢Cual sera tu préximo récord?

El proximo sera el récord de Lastre
Constante, mi categoria favorita. Estamos
pensando en Grecia, otro lugar maravillo-
so. Ademas sus aguas son como las de Tur-
quia, muy claras y tranquilas, lo cual es
indispensable para este tipo de récord.

Al cierre de este numero, Yasemin batio
un nuevo récord, junto con David Lee, en la
categoria de Lastre constante sin asisten-
cia. <http://www.ApneaBlue.com> ¢



Ibiza vibra en profundidad

:: TEXTOS / Celestino de Miguel. FOTOGRAFIAS/ Celestino de Miguel. Alberto Muro Pellicalgl

La Isla de Ibiza acogio entre el 5 y el
14 de octubre la gran cita mundial de
la apnea, que por primera vez consiguio
reunir a mas de tres decenas de paises
de todos los continentes y a unos 140
apneistas, de entre los que destacaban
por sus actuales récordmans mundiales
Herbert Nitsch (Apnea dinamica con
aletas de 170 m., Apnea dinamica sin
aletas de 131 m., Descenso con peso
constante en lago de -.72 m.); Martin

Herbert Nitsch, la gran promesa
de este deporte

Stepanek (Apnea estatica de 8m.,06s.);
la norteamericana Tanya Streeter (Des-
censo con peso constante de -70
metros), Loic Leferme ( No limits en
mar de - 154 metros), el famoso apneis-
ta italiano Umberto Pelizzari,...

Club Med fue el principal esponsor
del torneo, y en el seno de sus increi-
bles instalaciones tuvieron lugar impor-
tantes acontecimientos como la
apertura, entrega de trofeos y clausura
del certamen. Hecho notable y trascen-
dental fue también la marca alcanzada
por el austriaco Herbert Nitch en uno de
los entrenamientos en la piscina del
hotel, lleg6 al escalofriante tiempo de
8m.,10s. en apnea estatica, después de
estar el Ultimo minuto y medio aguan-
tando unas fortisimas convulsiones.

El sabado 6 y el domingo 7 fueron
los dias de entrenamiento de peso
constante que fijo la organizacion, ésta
corri6 a cargo de Olivier Herrera de
Deep Extreme. El lugar elegido para
ello estuvo en las proximidades de las

Islas de Es Vedra en Cala d'Hort,
donde el fondo andaba cercano a los
sesenta metros.

El agua tenia un espectacular
color azul turquesa y existia una
visibilidad nitida de aproxi-
madamente 45 metros de
profundidad, con una
temperatura en el agua
de 23°C. tanto en super-
ficie como en el fondo
de los cables de calen-
tamiento que estaban

a 50 metros de cota.
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Jer. (to. del Mundo de Apnea

| Fabricio Dallanese de Deepextrermne y FEDAS

Los nombres propios de la apnea

Comenzo6 la semana y los nombres de los
famosos “craks” no paraban de sonar por todos
los rincones, y de sobre cuales eran sus marcas
anunciadas, 86m., 83, 73, 69,... marcas perso-
nales que los separan mucho del resto de los
mortales.

No hubo que esperar mucho para poder escu-
char el inmenso silencio que rein6 en la prueba,
en el momento en el que el maximo favorito, Her-
bert Nitsch, se ventilaba para descender mas alla
de la barrera hasta el momento oficial. Lo consi-
guid, y llego a la superficie con el testigo de los
-86m. que le acreditaba como nuevo campeodn del
mundo en la modalidad de peso constante.

El otro favorito era el actual recordman de
apnea estatica Martin Stepanek con una marca
anunciada también de -86 metros. El dia que le
tocé competir, durante el momento del descenso,
tuvo problemas de compensacion y llego a la
superficie sangrando ligeramente por la nariz.
Aln asi logro alcanzar la profundidad de -69m.

En cuanto a las mujeres, la apneista mas des-
tacada fue Tanya Streeter que consigui6 alcanzar
la profundidad de -60 metros, quedandose a 10
metros de distancia de su actual récord mundial.

Expectacion también fue la que se congregd
entorno a Umberto Pelizzari. Después de realizar
unos increibles ejercicios respiratorios, cogio la
Ultima bocanada de aire y se dispuso a descender
en busca de su marca anunciada, -73 metros.

Con el estilo altamente técnico de aleteo que
le caracteriza, salié a la superficie con el testigo
en la mano.

Después de seis dias de sucesivas inmersiones
en el mar, la organizacion fijo el viernes 12 como

De arriba a abajo, H. Nitsch, U. dla,dg descanso previo a la com[)let1§10r) de apnea
Pelizzari y Tanya Streeter en la estatica, que tendria lugar al dia siguiente en la
prueba de apnea estatica piscina climatizada de Es Raspallar.

Continta en p. 16 >>>
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Duelo entre colosos de colofon

El broche de oro a este torneo no
pudo ser mejor que tener compitiendo
en la ultima serie de la manana, a Mar-
tin Stepanek en la calle tres, y a Herbert
Nitsch en la calle cuatro.

Dos formas diferentes de ventilar: la
de Martin a modo de hiperventilacion
seguida de una pequeia relajacion pre-
via al “Oficial Time”, y la de Herbert
basada en una fluidez continua de respi-
racion y relajacion.

*Oficial Time”: los dos cogen aire
hasta llenar sus pulmones, y sumergen
sus vias aéreas a la vez. El tiempo pasa
despacio y aparecen las primeras con-
tracciones diafragmaticas en Martin. Sin
esperar a que prosigan opta por sacar la
cabeza fuera del agua. Mientras, Her-
bert sigue indiferente a lo ocurrido, y
entorno a los seis minutos y medio
empieza a tener las primeras convulsio-

140 apneistas realizaron la
estatica en una manana

El sabado hubo que madrugar, ya que la pun-
tualidad para la hora de comienzo debia de ser
imperante para que todos los apneistas realiza-

ran en la manana la prueba de apnea estatica.
Se fijaron cinco calles de competicion en

las que entraban tandas de deportistas a com-
petir cada diez minutos.

nes que con el transcurso de los segun-
dos se van acentuando, llegando a un
estado vertiginoso en que parecia que
botaba en el agua, pero a pesar de todo
contestaba elocuentemente a su apne-
ista de seguridad.

Alos 8 07" saca la cabeza fuera del
agua y tras cuatro segundos de recupera-
cion del aliento, se quita las gafas y da la
senal del OK al jurado de competicion.

Se acaba de batir un
nuevo récord. Horas mas
tarde, éste seria desestima-
do, después de que el comité
médico de evaluacion revisa-
se la grabacion de su salida
detectando posibles sintomas
de “samba”. Cabe mencionar
que el mayor peso del comité
estaba encabezado por italia-
nos. Hubo suspense hasta el
final entre Francia e ltalia,
pero al final fue Italia, con
386 ptos. quien ocupo el
puesto mas alto en el podio,
delante de Francia (381
ptos.) y Suecia (357,5 ptos.).

En cuanto a las mujeres,
fue Canada con 273,5 ptos.
quien gand al equipo ameri-
cano (262,5 puntos) y al ita-
liano (251,5 puntos).

Continua en p. 19 >>>
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Reacciones

Del equipo italiano, Umberto
Pelizzari: “Logicamente estoy muy
contento, ya que sabia que los fran-
ceses eran muy buenos y capaces de
ganar este ano. Creo que nuestras
tacticas fueron buenas al anunciar
tiempos bastante bajos para la prue-
ba de apnea estatica, lo que significd
que cada uno de nosotros fue capaz
de dar lo mejor, sin pensar en los
otros equipos. Tuvimos la suerte de
finalizar las pruebas de peso constan-
te con una pequena ventaja, que
también nos ayudo psicolégicamente.
El resultado global es muy positivo, a
pesar de la ausencia, lamentablemen-
te, de bastantes equipos que no
pudieron estar presentes debido a la
actual situacion mundial. Deben
tenerse en cuenta a tres nuevos atle-
tas que representan, en mi opinion, el
futuro de este deporte: el austriaco
Herbert Nitsch, en primer lugar, pero
también el checo Martin Stepanec y el
griego Manolis Giankos”.

Loic Leferme, el entrenador del
equipo francés: “Estar a nueve puntos
nos obligd a anunciar objetivos un
tanto altos. Pero el nivel fue bueno vy,
lamentablemente, no fuimos capaces
de recuperarnos lo suficiente para
meternos otra vez en la competicion.
Légicamente estamos un poco desilu-
sionados, pero acabamos segundos
justo detras de los italianos, lo cual es
un resultado muy satisfactorio. Hay
dos conclusiones que puedo sacar:
noto que el nivel es cada vez mas alto,
pero también que el trabajo en equipo
es el factor mas determinante. Indu-
dablemente los italianos ganaron gra-
cias a su excelente preparacion”.

espacio submarino 8

De arriba a abajo, un momento de la prueba con
monoaleta, el equipo espafiol -que consiguio la 12°
plaza- y un instante de la competicién

Continua en p. 20>>>
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BATTAGLIA
CARRERA
PELIZZARI

Clasificacion

GASPARE
DAVIDE
UMBERTO

©“v —> T

ITALIA
ITALIA
ITALIA

134,00
123,00
129,00

CHAPUIS
MIFSUD
PRADON

CLAUDE
STEPHANE
JEAN MICHEL

FRANCIA
FRANCIA
FRANCIA

125,50
125,00
130,50

LANDEN
LANNER
STROMBERG

JONAS
MATHIAS
BILL

SUECIA
SUECIA
SUECIA

122,00
117,00
118,50

BATSOS
EFTHIMIOU
GIANKOS

ATHANASIOS
NIKOS
MANOLIS

GRECIA
GRECIA
GRECIA

98,00
99,50
142,50

HODGINS
LIGHTFOOT
SCOTT

DANIEL
TOM
PETER

CANADA
CANADA
CANADA

100,50
113,50
107,00

COLAT
ROMANO
WEINMANN

PETER
MASSIMO
PETER

SUIZA
SUIZA
SUIZA

104,50
100,00
109,00

MAIER
SCHULTZ
TEICHGRABER

HUBERT
SEBASTIAN
CURT

ALEMANIA
ALEMANIA
ALEMANIA

70,00
111,50
123,00

EXNER
LINHART
STEPANEC

DANIEL
JAN
MARTIN

CHEQUIA
CHEQUIA
CHEQUIA

108,00
100,00
94,00

GOWLAND
MOORCROFT
O'HAGAN

BEN
JOHN
RODIN

REINO UNIDO
REINO UNIDO
REINO UNIDO

107,50
89,50
102,50

BOUTOV
SOLOMONS
SOLOMONS

EVGENY
MARIA TERESA
AHRON

ISRAEL
ISRAEL
ISRAEL

105,00
92,00
100,50

BUYLE
FRANCOIS
MUSIMU

FREDERIC
JEAN-POL
PATRICK

BELGICA
BELGICA
BELGICA

50,00
115,50
130,50

APARCEDO
COSTE
LAURENS

NESTOR
CARLOS
RONALD

VENEZUELA
VENEZUELA
VENEZUELA

108,00
124,50
55,00

CAMPBELL
LIGHT
VERBECK

SCOTT
ELIOT
DERON

EE.UU.
EE.UU.
EE.UU.

121,50
49,00
105,50

CASADEVALL
MUNOZ
SOSA

JORDI
IVAN
NICOLAS

ESPANA
ESPANA
ESPANA

95,00
89,00
91,00




ANDERSEN
SEVERINSEN
STECHMANN

Clasificacion

LARS
STIGAAVALL
JESPER

DINAMARCA
DINAMARCA
DINAMARCA

110,00
117,00
43,00

HOVIKORPI
KINNUNEN
LINTUKANGAS

JARI
TIMO
TOPI

FINLANDIA
FINLANDIA
FINLANDIA

51,00
109,00
102,50

DEQUEKER
NAKAMURA
PARRAGA

CRISTIAN
ROBERTO
JUSTO

BRASIL
BRASIL
BRASIL

87,00
89,00
77,50

EBINA
FUJIMAKI
ICHIKAWA

HIROFUMI
AKIKO
KAZUAKI

JAPON
JAPON
JAPON

97,50
45,00
107,50

MEGENS
STEFANIS
VERMEULEN

BILL
NOTIS
PIM

HOLANDA
HOLANDA
HOLANDA

87,50
75,50
86,00

BAUMANN
NITSCH
REDL

DIETER
HERBERT
CHRISTIAN

AUSTRIA
AUSTRIA
AUSTRIA

97,50
86,00
45,50

ALVES
GAUTIER
SOUSA

PAULO
FRANCISCO
MARIO

PORTUGAL
PORTUGAL
PORTUGAL

67,50
88,50
72,50

GRAKALIC
MARIC
VEDRIS

ALEN
MIKE
ZELJKO

CROACIA
CROACIA
CROACIA

82,00
40,00
103,50

AUBAD
RESTREPO
RODAS

JORGE
DIANA
JORGE

COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA

42,00
76,00
74,50

GRINDEVOLL
SKIFJELDT
SORENSEN

THOMAS
TOM
SIMEN

NORUEGA
NORUEGA
NORUEGA

50,50
46,00
83,50

FROLLA
FROLLA

PIERRE
PHILIPPE

MONACO
MONACO

126,50
46,50

BODDEN
MILLER
TOMKINS

ERICK
DANIEL
MARC

CAYMANES
CAYMANES
CAYMANES

5,00
68,00
79,50

HOCKEDY
MC DONALD
WARD

DEREK
PATRICK
ALAN

IRLANDA
IRLANDA
IRLANDA

24,50
27,00
49,00

DAHLI

JAHLAL

MARRUECOS

45,50

BLAGONARDY

GENNADY

MOLDAVIA

43,00

SAFWAT

YEHIA

EGIPTO

26,00
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[Ell [Prizam,umna histor,

A las 5 de la madrugada
del 11 de enero de 1889, el
vapor britanico Priam de la
Ocean Steam Ship Co, al
mando del capitan Jackson,
embarrancaba en los bajos de
la Sistela al oeste de las islas
Sisargas. Su puerto de origen
era Liverpool y se dirigia al
puerto chino de Shangai. Qui-
zas no fuera el barco mas rico
perdido en Galicia, pero sin
duda fue el mas equitativa-
mente repartido de la larga
saga de “raquerismo” regis-
trada en Galicia. No crea
nadie que este buque termind
sus dias a consecuencia de la
voluntad de los habitantes de
la zona.

Los buques no necesitan
una razoéon para perderse, la
sarta de historias referentes a
la actividad de naufragadores
en las costas gallegas, no son mas que
infundios sin la menor base, historica, o
de sentido comun. La reciente teoria de
paranoicas conspiraciones internaciona-
les para hundir determinados barcos en
nuestras costas no se sostiene bajo nin-
gln punto de vista, se mire como se
mire. Lo que siempre existio, existe y
seguira existiendo es el "aprovecha-
miento” de los objetos que el mar arro-
ja a la costa, fin Unico de los raqueros,
junto a incursiones esporadicas a los
buques abandonados, ademas de despo-
jar cadaveres de sus ya, aunque sélo
para ellos, inutiles pertenencias.

Es hora de exigir las pruebas que lle-
van a algunos a afirmar que parte de los

ST Tk -
1
i
&
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.Ir

naufragios producidos en Galicia en anos
tan cercanos los provocaron gentes sin
escrupulos, habitantes y parientes de los
actuales vecinos de la costa gallega.

No querria dejar de sefalar, para
intentar desterrar estas ideas pseu-
dohistdricas que amenazan con popula-
rizarse, la necesidad de hacer un
ejercicio de imaginacion extraordinario
para dar crédito a los sistemas de nau-
fragio empleados por los supuestos nau-
fragadores. Asi, entre otros ejemplos,
el que afirme que tocando una campa-
na, puede provocar la pérdida de un
buque, o vive mas alla de la logica o,
cosa mas probable, toma por tontos a
sus posibles lectores.



ia de ragueros

Nada demuestra la existencia en
Galicia de tan siniestras practicas que,
de haber existido, habrian dejado algin
rastro documental, con lo cual no alcan-
za de ningn modo el caracter de hecho
cierto que algunos pretenden otorgarle.

Las primeras noticias del Priam eran
confusas y hacian presagiar una catas-
trofe, y es que a pesar de encontrarse el
lugar del accidente en las inmediaciones
del puerto de Malpica, éste parecia, a
juicio del periodista que narro los
hechos, enclavado en cualquier inhospi-
talario rincon del litoral africano, dado
su primitivo estado de incomunicacion.

Asi no es de extranar que las prime-
ras noticias fueran facilitadas, alrede-
dor de las tres de la tarde, diez horas
después de los hechos, por las pescanti-
nas malpicanas desplazadas a Carballo,
a unos 18 kilometros. Estas mujeres
narraron con gran lujo de detalles el
acontecimiento, haciendo grafica des-
cripcion de las decenas de cadaveres
que el mar acercaba a la costa. Segun la
primera version, mas de cien cadaveres

El escenario de la tragedia. Pardo Reguera (archivo del autor)
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flotaban y descansaban en la arena de
la playa de Malpica.

El alcalde de Carballo telegrafio al
Gobernador Civil de A Coruna dando
cuenta del naufragio que era confirma-
do insistentemente por cuantos prove-
nian del puerto pesquero en todos sus
detalles. En la capital la inquietud cre-
cia al desconocerse el nombre y la
nacionalidad del buque perdido, espe-
culandose con la posibilidad de que
fuera un trasatlantico francés que
horas antes habia embarcado numero-
sos emigrantes en aquel puerto.

No fue hasta las ocho de la noche
que el regidor carballés envié un pro-
pio hasta el puerto en busca de noticias
fidedignas. Este regreso hacia las tres
de la madrugada con noticias mas tran-
quilizadoras que las que la imaginacion
habia echado a volar, j22 horas después
del naufragio!.

La reciente teoria
de paranoicas
conspiraciones

internacionales para

hundir determinados

barcos en nuestras
costas no se sostiene

La realidad de lo ocurrido, con ser
tragica no alcanzo el grado de heca-
tombe supuesto. Hubo victimas, pero
se contabilizaban Unicamente cinco
ahogados en el intervalo entre el nau-
fragio y el rapido y valeroso salvamen-
to organizado por los pescadores del
Puerto de Malpica.

>>>
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Tras el choque y debido al fuerte
oleaje que se registraba en ese
momento, el barco se abrié rapida-
mente, poniendo en peligro a todos los
que se hallaban a bordo, pero para
entonces ya se encontraba en marcha
el rescate a cargo de los patrones y
marineros del cercano puerto, entre
los que destacé Pedro Casal, que con
riesgo de su vida logro rescatar al
capitan del Priam, por lo que fue pro-
puesto para una recompensa de la
Junta Local de Salvamento de Naufra-
gos de A Coruna.

Como era habitual, y en algunos
casos lo siguié siendo, muchos de los
objetos que componian la carga pudie-
ron ser salvados de la rapacidad de las
olas por otra rapacidad que, inmedia-
tamente se puso en marcha nada mas
conocerse las noticias del naufragio.
Asi con las primeras noticias del acci-
dente, llegaban también a Carballo
pastillas de jabodn inglés.

Los supervivientes fueron alojados,
vestidos y alimentados por la generosi-
dad popular. Casos hubo de producirse
discusiones para llevarse a casa un
naufrago, jIste ndufrago é meu!. Poco
después, y tras recibir la generosidad
del pueblo malpican, los supervivien-
tes fueron trasladados a A Corufna para
reponerse de contusiones y heridas que
solo en un caso hizo imposible el tras-
lado del herido. El resto, nada mas lle-
gar a la capital, quisieron mostrar su
agradecimiento, por medio de la pren-
sa, a las gentes de un pueblo que, sin
pedir nada a cambio, trataron a unos
extranjeros como a hijos atribulados.

Y llego la fiesta; pueblos manteni-
dos en una situacién casi miserable no
podian menos que recibir como un
regalo del cielo el naufragio de buques

que, como el que nos ocupa, transpor-
taba bienes de consumo. Asi en los
dias siguientes y todo a lo largo de la
costa el espectaculo alcanzo6 cotas de
escandalo.

Circularon rumores acerca de cajas
llenas con relojes de plata y oro que el
mar arrojaba a la costa. Se comentaba

PRIAM

12 de enero de 1889
La Sistela, Sisargas.
:: Caracteristicas:
Carga general, vapor, 220
H.P.,maquina simple, 2165 T.R.B.,
95.46x10.36x8.59m.
:: Tripulacion: 42, 5 pasajeros.
:: Botado: 1870, Scott & Co.
:: Nacionalidad: Britanica, Ocean
Steam Ship Co.
:: Capitan: Jackson.
:: Carga: General.
:: Victimas: 5.
:: Ruta: Liverpool a Shangai.

la anécdota del piano recogido de la
orilla por varios campesinos. Convenci-
dos de que caja tan elaborada debia
transportar ricos objetos, solo tuvieron
que buscar un hacha para descubrir un
nuevo y extrano, para ellos, instru-
mento musical. El raqueo continud sin
trabas y en el lugar de A Silva se esta-
blecieron tiendas para vender los obje-
tos del Priam que eran recogidos por
los vecinos. Arteixo se convirtio pronto
en el centro de operaciones de todos
cuantos traficaban con objetos del
buque naufrago.

En las playas de Razo, Barranan,
Baldaio y en el resto de las de esta
costa, la gente se arrojaba al mar des-
pojados por completo de sus ropas,



1. Puerto de Malpica. Pardo Reguera (archivo del autor)
2. Otros héroes, otros naufragios aunque el tipo es el
mismo. A. Blanco (archivo del autor)

afanados en recoger las mercancias
que la marejada traia sobre las penas y
la arena.

Se daban escenas curiosas como la
busqueda de botin en las furnas donde
el mar encajaba fardos, principalmen-
te de tela. Su aspecto incitaba la codi-
cia de los lugarenos, quienes no
dudaban en arriesgar la vida para recu-
perar unos bienes que, en el mejor de
los casos apenas podrian aliviarles de
su pobreza.

Pero como casi siempre ocurre, la
facilidad del beneficio no tarda en
atraer a indeseables, menudeando
amenazas y robos. En otras partes se
dieron batallas campales por apropiar-
se del botin llegando algunos a arrojar-
se al agua para escapar de sus
contrincantes mas poderosos.

espacio submarino 8
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Se comentaba también el hallazgo
del cadaver de una mujer proveniente
del Priam al que le faltaban varios
dedos de una mano y presentaba las
orejas rasgadas, como resultado de
hacerse con las joyas que la infortuna-
da llevaba encima.

En la rapina murié un joven de 24
anos, que, aferrado a un fardo de teji-
do en la playa de Sabon, se ahogd
mientras intentaba arrastrar tan pre-
ciada carga.

Lugares como Barranan, Razo, Bens,
Sabon y otros muchos a lo largo de la
costa, parecian campamentos con
inmensos tendales donde se ponia a
secar el tejido tras recuperarlo del mar
y endulzarlo convenientemente para
evitar su deterioro. Se padaleaba en
algunos lugares vieux cognac francés y
en otros se alardeaba de relojes de oro
procedentes del naufragio.

La Autoridad por fin tomé cartas en
asunto, tarde como era habitual, refor-
zando el cuerpo de Carabineros de Mal-
pica para intentar poner fin al pillaje.

En la prensa de la época se sefala-
ba que no falta quien encuentre su
lado bueno a este percance ya famoso,
y diga que los gobiernos imponiendo
contribuciones y el azar arrojando
“Priams” sobre nuestras costas, seria
capaz el segundo de contener la emi-
gracion, especialmente en los pueblos
riberefnos.

Muchos afos después, en los anos
sesenta, este buque fue desguazado.?®

Bibliografia:

HOCKING, C., 1969. Dictionary of disasters at sea
during the age of steam. Lloyd's Register of Shipping, Lon-
dres.

HYDE, F. E. y HARRIS, J. R. Blue Funnel: A History of
the Alfred Holt and Company of Liverpool, from 1865 to
1914. Liverpool, England: Liverpool University Press, 1957.

La Voz de Galicia.
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La Red Natura sigue preocupando a todos los submarinistas y muy
especialmente a los pescadores. En este numero ofrecemos el punto

de vista de uno de los sectores que mds tienen que decir con respec-
to a esta nueva ley: los ecologistas

La creacion de la Red Natura 2000 es
una de las principales iniciativas europe-
as para la conservacion de la naturaleza.
La Red Natura 2000 sera una red de espa-
cios naturales protegidos de ambito euro-
peo que incluira los habitats mas
representativos de nuestro continente. Su
implantacion es particularmente impor-
tante en zonas como Galicia, con un
patrimonio importante de biodiversidad y
carente de una auténtica politica de pro-
teccion especial de los espacios naturales
mas valiosos. Los espacios incluidos no
seran “santuarios” o “reservas” en las
que se prohibiran irracionalmente las
actividades humanas. El objetivo es pro-
mover el aprovechamiento ecolégicamen-
te sostenible de los recursos naturales sin
degradar el medio ambiente. En otras
palabras, fomentar un modelo de desa-
rrollo socioecondmico compatible con la
conservacion de la naturaleza, un modelo
de desarrollo sostenible.

La Red Natura estara integrada por
dos tipos de zonas: las Zonas de Especial
Proteccion de las Aves (ZEPA), ya designa-
das, y las Zonas de Especial Conservacion
(ZEC). Las ZEC seran declaradas con el
objetivo de garantizar la conservacion de
las especies y habitats recogidos en la
Directiva 92/43/CEE sobre la conserva-
cion de los habitats naturales y de la
fauna y flora silvestres, aprobada en
1992, mas conocida por el nombre de
Directiva Habitats. De momento, las ZEC
todavia no han sido designadas, por lo
que no podemos hablar todavia, en senti-

do estricto, de Red Natura 2000. En estos
momentos se estan elaborando las listas
estatales de Lugares de Interés Comunita-
rio (LIC), a partir de las cuales se desig-
naran las ZEC, por decision conjunta
entre los Estados miembros y la Comision
Europea (el “ejecutivo” de la Union Euro-
pea). La designacion de los LIC, las zonas
propuestas para formar parte de la Red
Natura 2000, es responsabilidad de las
Comunidades Autonomas.

De acuerdo con el ultimo “Barémetro
Natura” de la Comision Europea, de abril
de 2001, Espana ha propuesto 1.208 luga-
res (LIC), con una superficie total de
115.505 Km?, el 22,9% del territorio esta-
tal. Junto con Dinamarca, es el estado
con mayor porcentaje de superficie
declarada, lo que es logico si tenemos en
cuenta que en el territorio espanol, que
presenta una elevada diversidad biologi-
ca, estan representados el 60% de los
habitats naturales y el 4 % de las especies
animales o vegetales protegidas por la
Directiva Habitats. En el caso de Galicia,
los LIC representan un 12% del territorio.

Parte de los LIC son espacios litorales
o marinos. En el caso de Galicia, han sido
propuestos para integrar la Red Natura
2000 la playa de As Catedrais, la ria de
Foz, Estaca de Bares, la ria de Ortiguei-
ra, la Costa Artabra, la Costa de Dexo, la
Costa da Morte, Carnota, Louro, Corrube-
do, el Complejo Ons-O Grove, Cabo Udra,
la Ensenada de San Simon, la Costa da
Vela, las islas Cies, las islas Estelas y A
Ramallosa.

Red Nati

:: TEXTOS/ Xose Veiras Garcia. Asociacion para a Defensa Ecoldxica de Galiza
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La Red Natura 2000 no puede ser vista .
como una restriccion al desarrollo. La Reunion con
Directiva Habitats no prohibe ninguna acti- Medio Ambiente
vidad concreta como, por ejemplo, la pesca
submarina. Es ambigua sobre lo que se puede
considerar compatible o incompatible, por lo
que depende de la voluntad y de la sensibili-
dad ambiental de las Administraciones y de la
presion social la consideracion de un proyec- | P
to o actividad como ambientalmente acepta- EINEN SN ARV AR R IR R
ble 0 no en una zona Natura 2000. A juicio de BTN o e/ NI I ERN oI o TG 1T
los ecologistas, proyectos del tipo de grandes N ERTITIN e RN RII e [Re et sIe =}
infraestructuras energéticas o de transporte Jose Maria Lago manifesto que no
no deberian ser permitidos. se prohibira la pesca submarina en

Para proteger las zonas Natura 2000 las BRIt s INEE oE e oI o (o1 d=le4 e (N To] g |
Administraciones deben implementar Planes BRVEEREBEN e VRS GS RIS oli 3
de Gestion y evaluar el impacto ambiental de BRESES= B RN NN SRR
cualquier proyecto con incidencia ambiental. IRECINalelaiileTaN =R S I E I E
Las medidas para conservar estas zonas son [elE(aleRe R RGO gEcR B RS
cofinanciables por la UE, mediante instru- JalSsieUhleEiCNCRNENE ST ER
mentos de financiacion ya existentes (Fondos LGl EERZ I EILE
Estructurales, Life-Naturaleza,...). Piero, Coitelada,

Para saber mas en Internet: Chanteiro, Ferrol

La Red Natura se encuentra pen-
diente de aprobacion en cuyo caso la
Conselleria de Medio Ambiente asu-
miria las transferencias en los espa-
cios catalogados en la misma. Segln

Comision Europea Lobeiras, Finisterre
http://europa.eu.int/comm/environment/n Monte Louro, Muros
atura/home.htm Cabo Vilan, Arou

Conselleria de Medio Ambiente Corrubedo, bajos

http://www.xunta.es/conselle/cma Punta Faxilda,
WWEF Espana http://www.wwf.es/politi- Costa da Vela
ca_natura2000.php Islas Estelas

Ria de Aldan,

Cabo Udra

Esta medida no esta contemplada
en la normativa vigente, por lo cual
se ha recibido con una fuerte contro-
versia a efectos de su cumplimiento.

Actualmente el contingente

humano de esta conselleria es de 500
guardias dotados de vehiculos todo-
terreno para toda Galicia (interior y
costa) aunque no dispone de embar-
caciones propias.

Sanmillan y L. Lopez con el subdirector de Medio Ambiente
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IV Manga de la Copa de Espainag

Durante el 18 y 19 de agosto, se cele-
bro en el Embalse de Castrelo de Mifio la IV
Manga de la Copa de Espaia de Orientacion
Submarina. Esta competicion fue organiza-
da por la SAS del Grupo Garcia Alen con la
colaboracion del Nautico de Castrelo de
Mino y el patrocinio de FEGAS.

Esta actividad mueve, desde el ano
1995 y una vez al ano, a un centenar de
personas -entre participantes, arbitros y
acompanantes- hasta Ribadavia que,
durante los dias de competicion, aprove-
chan para conocer esta zona tan rica en
Historia y vino. Esto es porque el embalse y
las instalaciones han sido catalogadas como
de las mejores de Espana e idoneas para la
practica de esta modalidad deportiva.

El primer dia se celebré la prueba con
referencias (5 puntos) en la que participa-
ron 30 nadadores de 12 clubes y 7 federa-
ciones con la siguiente clasificacion:

A la entrega de premios y trofeos asis-
tieron el presidente del Grupo Garcia Alen,
la presidenta del Nautico de Castrelo de
Mifo, Beatriz Alberti, y el presidente de la
Federacion Espafola de Actividades Suba-
cuaticas, José Rodriguez Oveja.

Asi, se aprovecho la ocasion para recor-
dar al anterior presidente nacional del
Comité de Orientacién Submarina, Juan
Luis Cobos, que fallecio el pasado

Masculino

mes de julio, entregandosele una

1- Manuel Rodriguez, del Club Rio Mula de Murcia.

placa a su familia.

2- Pedro Gil, del Club Rio Mula de Murcia.

3- Pablo Solar, del Club Gaseg de Asturias.

Femenino

1- Alejandra Sevilla, del Club Gaseg de Asturias.

2- M® Dolores Boluda, del C. Rio de Mula de Murcia.

3- Belén Rodriguez, del Club UAM de Madrid.

El segundo dia se celebr6 la prueba
por equipos en la que participaron nueve
equipos con los siguientes resultados:

Masculino

- Club Cemas, de la Federacion Murciana.

N|—

- Club Gaseg, de la Federacion Asturiana.

3- Club Benalmadena, de la Federacion Andaluza.

Femenino

- Club Casup, de la Federacién Valenciana.

N|—

- Club Cemas, de la Federacion Murciana.

3- Club UAM, de la Federacion Madrilena.
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X Campeonato del Mundo

Entre los dias treinta

Resu!tadas por paises [(H/M) de septiembre y seis de
Pto.| Pais . Puntos octubre se desarroll6 el X
1 e 77.512.5 [
2 Hungria 27:362.0 de Orientacion Subacuati-
3 Ucrania 26,099.0 || ca. Dicho campeonato fue
4 Austria 22,678.5 organizado por el Club de
5 RepUblica Checa 21,070.0 Buceo Benalmadena,
6 Rusia 20,970.9 FA.A.S., FEDAS, CMAS y
7 Francia 19,005.0 se celebro en el embalse
8 Kazajistan 15,562.0 de Vifiuela (Malaga).

9 Espana 14,971.9 De entre los resulta-
Italla‘ 10,563.3 dos de esta competicion
gl:gg?r?ca g’zggg al mas alto nivel interna-
Australia 6’674:0 cional, hay que destacar,

Femenino ’ el primer y segundo pues-
Rusia 27,110.0 to de Alejandra Sevilla y
Kazajistan 26,502.0 | el tercer y cuarto de
Hungria 23,904.0 Rubén Solar en la combi-
Alemania 19,989.5 nada junior y prueba "M"
Croacia 19,404.0 §  junior respectivamente.

Republica Checa 17,857.5
Austria 16,421.0
Francia 15,691.0
Estonia 13,782.1
Espana 10,385.5
Sudafrica 1,196.5

ey

== (OO |N[CNUIA([WIN|—=

Ceuta, Copa del Rey vy 37 mamnga

Ceuta ha sido la sede de la tercera manga de la Copa de Espana, el cuatro y
cinco y de la Copa del Rey de Orientacion Subacuatica, los dias cinco y seis.

Dos momentos de las competiciones en tierras ceuties y Alejandra Sevilla, campeona individual de la 3* manga
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Importantes descuentos en equipos, complementos de pesca, trajes,
fusiles y todo tipo de accesorios.
También disponemos de interesantes packs de buceo y complementos

Visitanos y te sorprenderas con nuestros precios.

Te ofrecemos las mejores marcas del mercado al
mejor precio, la tramitacion de las licencias
federativa y de pesca junto con un asesoramiento
sobre la normativa actual, zonas, capturas, etc.

OMMER)>

Cursos, salidas de apnea y pesca submarina

‘% Picasso




La Tienda

“turﬁ'n EspHCiQSUh (marca regist?da}

* pinchapecces de & mm. con herrajes ¥ muelle de inox

- estoquero de sujeccion de 8 mm. de inox

* con |la compra de 5 plomes se suministra llave

Ref. 14.- Plomo hidrodinamico de 1.000 gr. 900 Pts. [ 5.41 €
Ref. 15.- Plomo hidrodinamice de 1.500 gr. 1.300 Pts_ [ 7,81 €

Ref. 16.- Plomo con pincha-peces y mecanismo de fijacion-zafade 5.000 Pts. / 30,05 €
{+ 700 Ptas. / 4,20 € de gastos de envio por unidad)

Ref. 17.- Insignia en plata de ley con forma
de pescador submarine, Tode un lujo,
3.000 Ptas. / 18,03 €

Ref. 18.-Una insigna dedicada solo a nuestros
lectores mas fieles. ;Te atreves?
2.500 Ptas. / 15,03 €

(+ 200 Ptas. / 1,20 € de gastos)

B -

Reaef. 19.- Gorro de lana

1.000 Pts. / 6,01 €
{+ 300 Pts. { 1,80 € de gastos de envia)

RefA202=Wideo RUn Campean en Galicia®
Pedro Carbenell ellvan Garcia aplican toda
sUlexpericheialenlaguas pallegass

3.000 Pts. /18,03 €

{+ 350 Pts. | 2,10 € de gastos de envio)
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(Quieres saber mds sobre tu deporte favorito?

lobos acosados

el libro mas esperado del mercado

2.800 Pts. / 16,83 € (Ref. 13]
Ref. 01.-Galicia Submarina . ] 5.000 Pts. / 30,05 €
Ref. 02.-Submarinismo na costa EDIC]{*_J_I\‘S 1.600 Pts./ 9,62 €
Ref. 03.-Pesca submarina en Galicia = 5.000 Pts. / 30,05 €
Ref. 04.-Apnea. Iniciacion 2.600 Pts. / 15,63 €
Ref. 05.-Deporte e aventura na Costa da Morte 2.800 Pts. /16,83 €
Ref. 08.-Cuba mi amol : 2.400 Pts. / 14,42 €
Ref. 07.-Galicia en Kaiak de mar i ~  1.700 Pts. [ 10,22 €
Ref. 08.-Salvamente acusitico 2.300 Pts. (13,82 €
Ref.09.- 0 gran libro da Matacién 2.800 Pts. /16,83 €
Ref. 10.-CD-Rom Tesoros del mar de Galicia (Castellano/Inglés) 2.800 Pts. [ 16,83 €
Ref. | |.-Manual do alumno de mergullo con tubo 1.400 Pts./ 8.41¢€
Ref. | 2.-Manual do instructor de mergullo con tubo 1.000 Pis./ 2,40 €

Mas 400 Pts. / 16,83 € por unidad

Como
veras,al lado de cada uno de nuestros
productos aparece un nimero. Esa cifra es la
referencia que debes indicar en el cupdn de esta pdgina
que es el mismo para todos nuestros articulos. Recuerda que los
objetos que aparecen en e3ta seccién son exclusivos v sélo los podris
encontrar a través de nuestra publicacion.

Una wez seleccionados los productos, suma los gastos de envie (las cantidades
por unidad aparecen debajo de los productos), simale el precio de tu compra y
envianos UNA COPIA DEL GIRO POSTAL correspondiente y del cupan con tu pedido al

fax: 781 289 430, o envianoslo por correo a C/Pastor Diaz 24 1°C 15006 A Coruna

¢Como Comprar?

Al poco tiempo recibiras tu pedido en tu domicilio. Asi de facil.

DEE.E::cumprariﬂsarticulusc:cmreferen{:iﬂ:l | I | I | | T | | | T

Nombre: _
| E T it o S e o [ T g e 1 et S it A,
8 g e R Y O P e S e | AR
Localilat: —— e o o s e o £ e s e g 2
By B e o P et ol B R Lo e T o S

Practico: Pescal_| Fotografia [:l-lpnea [ lBuces [_IN. con Aletas ] ovientacian[_]
Otras:
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(GuImmEsSS [para 595 FamEas

El pasado 29 de septiembre, en la
piscina del R.Canoe N.C.de Madrid y
organizado por Casco Antiguo, se cele-
bré “la mayor concentracion de subma-
rinistas de la historia”, con la idea de
establecer un nuevo Récord Guinness
correspondiente a esta denominacion.

El companerismo presidié este sin-
gular evento, mas relevante si se tiene
en cuenta el hecho insolito de que se
haya desarrollado en una ciudad situa-
da a mas de 350 km del mar.

En la marca anterior, en vigor desde
abril del 99, participaron 215 buceado-
res que se sumergieron al unisono en
aguas de las Islas Marianas. En esta oca-
sion, fueron {;395!! submarinistas, prin-
cipalmente madrilenos, aunque tam-
bién abundaron los compaferos venidos
expresamente de otras partes de Espa-
na. Juntos pulverizaron la plusmarca
mundial en un ambiente francamente
festivo.

A media tarde,
todos se acomoda-
ron en los
lugares esta-
blecidos para
que todo fun-
cionara sin
incidentes, a

pesar del reducido espacio y la cantidad
de gente. Y asi sucedio, hasta tal punto
que el momento esperado por todos se
tuvo que adelantar al horario previsto.

A las seis y media la fiesta alcanzo
su maximo apogeo, el estruendo pro-
ducido por cientos de sirenas subacua-
ticas y el batir de palmas en el agua es
una imagen que sera parte de la histo-
ria del buceo.

Después, al sumergirse simultanea-
mente todos los deportistas participan-
tes, la piscina se convirtid en un
“jakucci” gigante, cientos de regulado-
res emitiendo burbujas.

Poco a poco la gente fue saliendo de
la piscina para escuchar los nimeros a
los que les iba correspondiendo cada
uno de los magnificos regalos del sorteo
y que fueron entregados por los propios
representantes de las firmas patrocina-
doras: Cressi-Sub, Mares, Sporasub,
Dacor, Aqualung, Layang-Layang - Ulti-
ma Frontera y BestDive.

A continuacion Banesto ofre-
ci6 un pequeno refrigerio
para reponer fuerzas, en el /
que los refrescos cedidos | #
por Coca-Cola paliaron la
deshidartacion de tan espe-
cial inmersion.




[Ell tresorm de Sam

EL 15 de septiembre tuvo
lugar una xuntanza de buce-
adores de A Coruna en San
Amaro, organizada por el
Club del Mar y patrocinada
por Mundo Submarino,
Buceo Galicia, Puerto de A
Coruna, Autoes-
tradas de Galicia,

localizar las 30 botellas
lacradas con mensajes
canjeables por regalos.

La inmersion se pro-
longo hasta las 12:30 pero
no se localizaron todos los
premios, asi que los que

Coca-cola, G64
Comunicacion 'y
Solo-Sub.
Alrededor de
las once los 63
submarinistas
tomaron al abor-
daje la playa en

F_I submarino 8
35 buceo

A\mnairom

quedaron desiertos se sor-
tearon. La culpa de esta
“poca pesca” la tuvo la
escasa visibilidad, que
solo permitioé recuperar 20
botellas. Después de salir
del agua nos esperaba la
fenomenal
comida y la
entrega de los
premios.

La jornada
transcurrio en
el clima de
camaraderia vy
buen rollo que
caracteriza

el intento de estos eventos.

Para que se sienta la mar de seguro
confienos el aseguramiento de su embarcacion

@ NorteSeguros

CIOXRHICIDLIIREA 1210 SECGLIROS, S0,

Seguro especial para semirigidas Embarcaciones a motor

- Obligatorio - Hasta 25 CV¥ 7.988 Pts. - 48,01 euros
- Danos propios = Hasta 50 CV | 0.650 Pts, - 64,01 curos
Motos nauticas - Hasta 100 CV |5.975 Pts. - 96,01 euros
Embarcaciones neumaticas = Hasta 150 CV 19.277 Pts. -115,86 curas
Veleros con y sin motor -Hasta 200 Cy 22,430 Pts. -134,81 euros

Solicitenos informacion y presupuesto sin compromiso
Estaremos encantados de atenderle

TIf. 981 137 010 - 981 135 058
Fax: 981 137 010

e-mail: nsgestion@teleline.es
Avda. del Pasaje, 47 - bajo

Urb. Casablanca - Los Castros

15006 A Corufia

L
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Pertenece a la familia
de los serranidos, siendo
una pieza cotizadisima
tanto para pescadores
como para fotografos
submarinos. Su belleza
unida a su astucia hacen
que su avistamiento se
convierta en un momento
inolvidable.

Su cuerpo es ovalado
mas elevado por el dorso
y plano por los costados.
Tiene escamas pectorales
conectando su opérculo
branquial de espina. Su
boca esta situada en la
zona inferior, es pequena
y de labios gruesos, con
mandibula superior algo
prominente. Cada mandi-
bula tiene cuatro o seis
dientes fuertes y conifor-
mes en su parte anterior,
en la superior tiene cua-
tro o cinco hileras de
molares y en la inferior
tres o cuatro.

La formula de sus ale-
tas es D: XI-13 A: 1I-11-12
P: I-5.

Es una especie de
color gris metalico al
dorso, mientras que sus
flancos son plateados y la
cara ventral blanquecina.
En el borde superior de su
opérculo aparece una
mancha escarlata que se
torna negra al comienzo
de la linea lateral. En la

parte inferior del opércu-
lo tiene una mancha
dorado-amarillenta entre
los 0jos que pierde viveza
tras la muerte del pez.
Esta caracteristica man-
cha le otorga su nombre .

La dorada llega a
alcanzar una longitud

maxima de 70 cm. y un
peso de 10 kg.

Se localiza desde el
Mar Negro, Mar Medite-
rraneo y desde la costa
de Senegal (ocasional-
mente) hasta el Golfo de
Vizcaya, siendo excepcio-
nal su presencia en la
costa Sur y Oeste de las
Islas Britanicas.

Vive en fondos desde
uno hasta cuarenta

metros, tanto de arena
COMO rocosos 0 con vege-
tacion aunque se las ve
(ejemplares adultos) en
zonas de oleaje. Suelen
formar bancos donde per-
manecen encovados a la
sombra en primavera y
verano.

Le gusta el agua salo-
bre; desembocaduras de
los rios, albuferas vy
estuarios. Es la dorada
un pez sensible al frio,
tanto es asi que un des-
censo brusco de la tem-
peratura puede hacer
que fallezca.

Se alimenta principal-
mente de crustaceos,
moluscos e incluso de
pequenos peces.
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Importamos la mejor relacion calidad-precio en las marcas:
Poseidon - Imersion - Escaplez - Picasso - Omer - Cressi

ademas somos fabricantes de plomo submarmo
y distribuidores de canoas y kayaks Omei-Perception [solicita tu catalogol

. EQUIPO TECNICO BUCEOQ: | TRAJE COMPLETO

- CHALECO HIDROSTATICO g
- CONSOLA CON MANOMETRO -

 REGULADOR COMPENSADO . 7.900 Pts./ 47 48 €

44,900 Pts./ 269,85 €

.- Botella 12 1. 31.900 Pts. [ 191, TE_ETHAJE C'DMFLETD

biforrado & mm.
\ todas las tallas
", 114.900 Pts./ 89,55 €

. PAM'I'_AL{'JH NEOPRENO -
. eoan " 90-100-115
i YV = b

— il

A ALETASPESCA N\J  ruseHEorNG

%pura l'?‘lt;iena gggg Ets. ; gg,:gé 55 - 75 mimético
mer Milenium 8. ts. / 53, 7.900 Pts. | 47,48 €

'!:arhnnn 18.900 Pts./ 113,59 € & skt .

N \ PARA TU EMBARCACION:
0y
i EQUIPO SUBMARINO . CHALECO HOMOLOGADO 1,985 Ps. / 11,95 €
INTEGRADO DACOR - BOCINA DE NIEBLA S50 Pis. 1511 €
89.000 Pts. /595,00 € { \-CHALECO AUTOMATICO 9800 Pts. / 53.00 €

CABOQ de CRUZ - BOIRO (A CORUNA)
Apartado de Correosy, 68 - 15.939 Boiro
Tif.: 981 845 754 - Fax: 981 848 037 - Movil: L09 ¥69 LEb
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Lata se impone en el Ciudad de La

Coruna y en el Ciudad de Ferrol

Consiguio todo lo
conseguible en la
provincia.

Con 35.725 vy
32.500 puntos, Anto-
nio Lata se adjudicé
el trofeo herculino y
el departamental,
respectivamente.

El joven deportis-
ta ferrolano consiguio
ademas, un pinto de
2.420 gramos en el
torneo coruiés que
fue la tercera pieza
mas grande de |la
competicion, ademas
de pescar el mayor
numero de ejempla-
res en ambos campe-
onatos.

Estas dos victorias
en las aguas corufe-
sas han sido las res-
ponsables de su
tercer puesto en el
circuito gallego.

El Club del Mar de
A Corunay el Club del
Mar de Ferrol fueron
los responsables de la
organizacion de estos
campeonatos a prue-
ba Unica que se cele-
braron los dias ocho,
el de Ferrol, y dieci-
nueve, el corufiés,

sin ninguna inciden-
cia senalable y con
buena pesca.

Antonio Lata recibiendo su trofeo en A Coruia

XV GRAN PREMIO CIUDAD DE A CORUNA

_Deportista Ptos.
1° Antonio Lata Lafuente (C. del Mar de Ferrol) 35.725
2° Miguel Vicente Lobo (Solo Sub) 31.070
3° Ricardo Gonzalez Gonzalez (L. Villagarcia) 30.320
4° Angel Cruz Gutierrez (Cota Cero) 28.830
5° José A. Novo Castifieiras (C. Mar de Ferrol) 26.045
6° Gustavo Adolfo Torre Almon (Bahia de Vigo) 22.640
7° Alfredo Varela Rodriguez (Regatas M. Civil) 22.175
8° Juan Carlos Garcia Munoz (Bazan) 18.885
9° Daniel Cernadas Campos (O Portino) 16.235
10° José Pinon Diaz (C. del Mar de Ferrol) 13.705

VIII GRAN PREMIO CIUDAD DE FERROL
Deportista Ptos.
1° Antonio Lata Lafuente (C. del Mar de Ferrol) 32.500
2° Alfredo Varela Rodriguez (Regatas M. Civil) 32.200
3° José A. Novo Castifieiras (C. Mar de Ferrol) 28.835
4° Miguel Vicente Lobo (Solo Sub) 21.790
5° Gustavo Adolfo Torre Almon (Bahia de Vigo) 19.680
6° Luis Miguel Lopez Conde (Bahia de Vigo) 19.550
7° Diego Vazquez Santamarina (C. Mar S. Amaro) 13.205
8° Marcos Garcia Teijido (Bazan) 12.785
9° Daniel Sanchez Villaverde (C.R. Marina Civil) 12.390
10° Nestor Calvo Gonzalez (C. M. Ferrol) 11.940
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XI Cto. Ciudad de Vigo de Pesca

:: TEXTOS / Luis Miguel Lopez Conde

Un afio mas -y van
once- el club Bahia de
Vigo organiz6 el Ciudad
de Vigo, que ya se ha con-
vertido en un clasico den-
tro del circuito gallego.

Con unas bue-
nas condiciones
meteorologicas, y
la participacion de
los equipos galle-
gos habituales,
ademas de los de
otras comunidades
todo se desarrolld
con normalidad.

La zona -Costa
de la Vela- ya
conocida por la mayoria
de los deportistas, no
presentaba ninguna difi-
cultad, pero la turbiedad
de las aguas en superfi-
cie, obligd a los partici-
pantes a pescar por
debajo de los ocho o diez

metros, donde el agua
clareaba mas. Debido a
esta circunstancia, las

capturas predominantes
fueron de pintos y mara-
gotas, pescado de fondo,

mientras que las especies
de superficie (sargos y
lubinas) escasearon mas
de lo habitual.

Un aspecto que hay
que resaltar de esta prue-
ba, asi como las restantes
que se celebran en nues-

tra Comunidad, es el
extraordinario ambiente
de amistad que se respira
entre los participantes,
sin olvidarse de la compe-
titividad, pero que con-
vierte cada jornada
de competicion, en
una reunion de bue-
nos amigos, aman-
tes todos ellos, de
esta actividad.

Para terminar,
hay que agradecer
el apoyo de seguri-
dad y logistica que
ha tenido el Club
Bahia de Vigo por
parte de organismos ofi-
ciales; Guardia Civil del
Mar, Proteccion Civil,
Cruz Roja; asi como de
particulares: Liceo Mari-
timo de Bouzas y José
Senra Lago (barco de

apoyo).

Xl GRAN PREMIO CIUDAD DE VIGO

Deportista Ptos.

1° Gustavo Adolfo Torre Almdn (Bahia de Vigo) 43.370

2° Miguel Vicente Lobo (Solo Sub) 34.870

3° Alfredo Varela Rodriguez (Regatas M. Civil) 30.670

4° Antonio Lata Lafuente (C. del Mar de Ferrol) 28.920

5° Luis Miguel Lopez Conde (Bahia de Vigo) 26.860

6° Juan José Diaz Blanco (C. del Mar de Ferrol) 23.100

7° Juan Antonio Doce Gonzalez (Alfa Vigo) 21.140

8° Alfonso Alvarez Campos (Sotavento) 19.240

9° Manuel Villar Dominguez (Bahia de Vigo) 18.620 _ 1
10° Gabriel Gomez (Gaseg-Gijon) 15.250 Gustavo, ganador en Vigo
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Circuito Gallego
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Deportista

Clasificacion 1° Gustavo Adolfo Torre Almon (Bahia de Vigo)
2° Ricardo Gonzalez Gonzalez (Liceo Villagarcia)

del 3° Miguel Vicente Lobo (Solo Sub)

4° Juan José Diaz Blanco (C. del Mar de Ferrol)

Memaria’ 5° Juan Carlos Frade Quintas (Bahia de Vigo)
6° Alfredo Varela Rodriguez (Regatas M. Civil)

Ehany 7° Antonio Lata Lafuente (C. del Mar de Ferrol)
8° Manuel Villar Dominguez (Bahia de Vigo)
I5 de agosto] | |9 Daniel Sanchez Villaverde (R. Marina Civil)
10° David Seijo Novoa (Liceo Villagarcia)




El pasado ocho de
septiembre se celebro
en Bulgaria una de las
mangas de la Copa de
Europa.

La expedicion espa-
fiola contd, por primera
vez en su historia, con la
presencia de un depor-
tista gallego. Asi, Ricar-
do Gonzalez junto con
Alberto Rodriguez, Mar-
cos Sanchez y Javi Amo-
res, capitaneados por
Emilio Cedrés nos repre-
sentaron con éxito. La seleccion partid
de Barcelona hacia Sofia haciendo esca-
la en Munich. Tras el vuelo se alquilé un
vehiculo para recorrer los 400 km. hasta
Promosko, ciudad que acogi6 la Copa.

Al dia siguiente nuestros represen-
tantes ya estaban preparando la zona a
bordo de un barco tipico de la zona. Tras
este primer contacto se constato que la
escasez de pescado era increible. Los
mas optimistas auguraban un Cto. de
cinco o seis piezas de mas de 300 g.
(pieza minima) y la posibilidad de hacer,
con un error de zona, un cero. Las aguas
calientes y turbias del Mar Negro solo
albergaban pequenas lisas y corvas que,
por si fuera poco, son muy esquivas.

Marcos y Alberto optaron por el
Norte donde obtuvieron piezas que los
auparon a la cuarta y segunda posicion
respectivamente, mientras que Ricardo
se situod en la zona central consiguiendo
el décimo puesto.

Al final, Espana fue la segunda clasi-
ficada por delante de Francia, pero por
detras del equipo local que sorprendio6 a
todos con ocho lisas obtenidas por Mario

Bulgaria, una manga con poco pez
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El equipo espaiiol al completo

Hristov que le daria la victoria indivi-
dual. La clasificacion por equipos la
cerraron Israel y Polonia En definitiva,
una buena actuacion del equipo espanol.

La opinion de Ricardo Gonzalez

La experiencia: "Para mi ha sido
extraordinario. El llegar a la seleccion,
el que hayan confiado en ti para un
campeonato internacional te da una
inyeccion de moral que sin duda te
ayuda a mejorar cada vez mas”.

Resultado: "Creo que podria haber-
lo hecho mucho mejor pero esta prue-
ba es complicada por la falta de
pescado y lo lento de los desplazamien-
tos, por lo que no hay tiempo de reac-
cionar ante un fallo. Es una zona donde
hacer "cero” es algo muy normal. Tam-
poco ha estado mal”.

Los companeros: “En esta clase de
aventuras se hacen grandes amistades.
Lo cierto es que es una suerte encontrar
a companeros con tan "buen rollo" y eso
se ha notado en la convivencia. Lo
hemos pasado muy bien y hemos hecho
gran amistad”.¢
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turismo nautico <4<

En su tendencia al crecimiento y al
desarrollo, el Puerto de A Corufna tiene
tambien presente el aumento que esta
viviendo el turismo nautico y la navega-
Cion deportiva, gue demanda nuevas ser-
vicios para Ilos bugues de recreo,
especialmente en
zonas  abrigadas
para su atraque y
fondeo. Es por ello
que el Consejo de
Administracion de
la Autoridad Portua-
ria adjudico el 26 de
octubre las conce-
siones para
la gestion
nautico-
deportiva de
dos socieda-
des gue en
total ofrece-
ran a Ilos
usuarios
unas BO0 plazas para embarcaciones: ‘0
Puntal”, en Oza y “Darsena Oeportiva”, en
La Marina. Estos puntos de atraque com-
plementaran las cerca de 200 plazas que
habra en el digue de abrigo para embarca-
ciones menores de b metros de eslora.

Tanto el proyecto del club maritimo “0
Puntal” como el de la “Darsena Deportiva”
surgen con el objetivo de aprovechar la
potencialidad de las condiciones naturales
de abrigp en sus respectivas zonas, al
igual gue la belleza de sus paisajes como
reclamo turistico para la nautica deportiva.

En cuanto al cdub maritimo “0 Puntal”,
el proyecto del puerto deportivo esta cal-
culado para barcos de hasta seis metros
de eslora, con la instalacion de cuatro line-
as de pantalanes que ofreceran 237 pla-
zas. Tambien la localizacion de “0 Puntal”
ofrecera a los usuarios unas excelentes

Pantalanes para Oza-O Puntal

T
800 plazas para barcos de recreo

condiciones turisticas y la belleza de los

paisajes. situandose cerca de la playa de

Oza, al lado del nuevo paseo maritimo y a
solo unos minutos del Ndicleo urbano.

El proyecto de “Darsena Deportiva” ha

tenido en cuenta el hecho de que el sec-

tor esta viviendo, ade-

mas de una etapa gue

Io sit'ia en pleno auge,

un continuo crecimien-

to del tamano medio

de las embarcaciones.

Asi, la propuesta pre-

sentada incluye las

obras necesarias para

gue La Marina cuente

Con zonas gque con-

tengan puestos de embarcaciones

de esloras comprendidas entre 6 y 8

metros, 8 y 10 metros, 10 y 12

metros, 12 y 18 metros y tambien

barcos de 30 metros de eslora. En

total, el puerto deportivo ofreceria

cerca de 350 plazas. la mayoria de

ellas para los bugues de las tres primeras

categorias mencionadas. Situado en la

zona de la darsena de la Marina y la Nueva

Darsena creada con el muele de Trasa-

tlanticos, el futuro puerto presenta tam-

bien @ ventaa de una excelente

localizacion, dada su proximidad al centro

de A Coruna. Para el Puerto, las instalacio-

nes nautico-deportivas estan cobrando

una gran importancia. ya gue deben dar

servicio No solo a las embarcaciones de

recreo, sino tambien servir de punto de

escala para los barcos en ruta.

Finalmente, directivos de ambas enti-

dades deportivas han realizado sendas

gestiones con el conselleiro de Cultura,

Comunicacion Social y Turismo, Xesls

Pérez Varela, con el objeto de recabar

fimanciacion y el impulso economico para
materializar estos grandes proyectos.
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:: TEXTOS / Carlos Borbones Pte. Comite Imagen FEDECAS

Se ha celebrado el
XIlll Campeonato de
Espana de Fotografia
Submarina NAFOSUB-
2001 los dias 24, 25,
26 y 27 de Octubre en
la localidad de La Res-
tinga, en la Isla de
El Hierro. En este
campeonato partici-
paron 23 parejas de
12 comunidades auto-
nomas, entre las que
tenemos que destacar
las tres parejas galle-
gas formadas por Gon-
zalo Pérez Barreiro e
Isabel Riveiro Alarcon,
José Luis Gonzadlez
Gonzadlez y Maria del
Carmen Montes Mayo
y Jorge Candan lllan y
Ana Candan Illan.

Los participantes dis-
pusieron de 2 carretes de
diapositivas para, en 4
inmersiones, tratar de
obtener las mejores ima-
genes de los fondos de la
isla y que estaban dividi-
dos en 4 categorias : 2 dia-
positivas de Ambiente, 1
diapositiva de un Pez Ente-
ro, 1 diapositiva del primer
plano de 1 Pez, 1 diapositi-
va Macro, 1 diapositiva
Macro de 1 Camaron.

Las cuatro zonas de
inmersion fueron El Rin-
con, El Bajon, La Herradu- X : : i
ra y El Desierto. Fotografias de Carlos Minguell y Catalina Perales, la pareja ganadora
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La climatologia estuvo del lado de los par-
ticipantes ya que el fuerte viento reinante de
los dias previos amaind y permitié bucear con
seguridad en todas las zonas a bordo de las 10
embarcaciones semirrigidas ZODIAC suministra-
das por la empresa HERZOG Distribuciones Nau-
ticas. La seguridad, a cargo del GIE (1 vehiculo
! de comunicaciones, 1 helicoptero y 4 embarca-
ciones de salvamento), la Cruz Roja (2 ambu-
lancias y 2 embarcaciones) y los GEAS de la
® Guardia Civil, estuvo al mas alto nivel y con-
A trolaron hasta el minimo detalle.
En el primer dia de competicion la mala
4 fortuna se alié contra 3 participantes, a los que
| se les inundaron sus cajas estancas. Asi, Manuel
" Torroba (Ceuta), Jorge Candan (Galicia) y
{ Andrés Sanchez Torres (Cataluna) perdieron
" camara y objetivo; el primero de ellos abando-
no la competicion y los dos restantes siguieron
adelante al disponer de equipo de repuesto.
Después del mal trago, se puso de manifiesto la
solidaridad de los companeros, quienes ofre-
cieron equipos propios de repuesto a los afec-
tados para que continuasen compitiendo.
Después de bucear en los 4 puntos, los par-
ticipantes entregaron las diapositivas elegidas
a los comisarios en la noche del 26/10. A la
- ; N 7 manana siguiente, el jurado compuesto por 5
Sixto Garcia Sanchez y Patricia Martinez miembros, 1 biélOgo asesor y un secretario
Mejido, segundos clasificados decidio la clasificacion.

Participantes Federacion
1° Carlos Minguell Banos y Catalina Perales Raya Canaria

2° Sixto Garcia Sanchez y Patricia Martinez Mejido Andaluza

3° Javier Madinaveitia y Maria José Rguez. Machin Canaria

4° Gustavo Maqueda Batranero y M. Sotomayor Rguez. Andaluza

5° Eduardo Acevedo Fernandez y Francisco Canaria

6° José Luis Gonzalez y Maria del Carmen Montes Mayo Gallega

7° Jaume Minguell Parent y Raquel Gonzalez Maquina Catalana
8° Jordi Pérez Grimal y Ana Gutierrez de Pando Catalana
9° Enrique Talledo Ruiz y Rebeca Martinez Escobar Cantabra
9° Carles Frabrelles Padros y Esther Torrent Catalana
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Javier Madinaveitia y Maria José Rodriguez Machin, tercer puesto

La Unica nota negativa
del campeonato de fotogra-
fia del Hierro fue la inje-
rencia por parte del
Presidente del Comité de
Imagen de la Federacion
Espanola de Actividades
Submarinas en el Regla-
mento Particular del Cam-
peonato, al incluir cambios
de ultima hora y que fueron
comunicados de palabra a
los participantes en el acto
de presentacion, en lugar
de hacerlo por escrito en
ese momento (el comunica-
do se entregd a los partici-
pantes tres horas antes de
la entrega de diapositivas a
los comisarios).

Este comunicado no fue
entendido por todos y asi,
un participante presento
una diapositiva que presun-
tamente incumplia la
norma aplicada a ultima
hora y fue descalificada por
cuatro de los cinco jurados.
El participante, a pesar de
obtener un magnifico quin-
to puesto, no subio al esce-
nario a recoger el trofeo.

Con un brillante fin de
fiesta, se hizo la proyec-
cion de todas las coleccio-
nes, con la presencia de las
autoridades locales, el
director General de Depor-
tes y el presidente de
FEDAS, José Rodriguez
Oveja. Y a continuacion,
nada como una cena-baile
amenizada por una conoci-
da orquesta.
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Después del mal trago,
se puso de manifiesto Ia
solidaridad de los
companeros, guienes
ofrecieron equipos de
repuesto a los
afectados para que
continuasen compitiendo

Gustavo Maqueda y M. Sotomayor ocuparon el cuarto
lugar del podium

Premio a la mejor coleccion Ambiente
Javier Madinaveitia y Maria José Rguez. Machin (Canarias)
Premio a la mejor coleccion Peces
Carlos Minguell Banos y Catalina Perales Raya (Canarias)
Premio a la mejor coleccion Macro
Sixto Garcia Sanchez y Patricia Mnez. Mejido (Andalucia)
Premio a la mejor Monofotografo
Maria José Rodriguez Machin (Canarias)
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(to. Gallego

El dos de septiembre se celebro, en
la isla de RUa el XIV Cto. Gallego de
Fotosub organizado por el Club Nautico
de Boiro. Los ganadores fueron Jorge y
Ana Candan (Garcia Alén), seguidos por
Gonzalo Pérez e Isabel Riveiro (Garcia
Alén). La clasificacion la continGian las
parejas formada por J.A. Moldes e Isa-
bel Agrelo (Esgro-sub Grove); Vicente
V. Parapar y Maria Suarez (C.M. Ferrol);
Juan Cuetos y Rebeca Pena (C.M. Coru-
fia), Menchu Garcia y Fernando Sanchez
(C.N. Boiro); Pablo Gonzalez (C. Arou-
sa-Sub); Alfonso Pérez (Bahia de Vigo);
J.J. y Ana Rodriguez (C. Garcia Alen)

i "

Con respecto a la categoria Macro,
el ganador fue Jorge Nuhez (Garcia
Alén), seguido de Enrique Ocampo
(C.M. Ferrol), M. B. Ventureira (Buceo-
Galicia); Fernando Leira (C.M.Ferrol);
Francisco Mouron (Arousa-Sub) y, por

l'JltimO, Martin Serrano (Garcia Alén). De arriba a abajo, fotos de Jorge Candan (1°), Gonza-
lo Pérez (2°) y Jorge Nuiez, (1° en macro)

mﬂ También este trofeo corufiés fue a las
Z[. manos de los hermanos Candan, que fueron
- seguidos, a 18 puntos, por Gonzalo Pérez e

~ Isabel Rivero. La clasificacion la continué el

. tandem formado por Juan Cuetos y Enrique

# M. Ocampo, Vicente V. Parapar y Maria Sua-

rez, Alfonso Pérez y Marta Pereira y, en (lti-

mo lugar, Juan J. y Ana Rodriguez. Con

respecto a la categoria macro, gand de

. nuevo Jorge Nunez seguido de Abel Barrei-

La prueba tuvo lugar el doce de agosto ro, M.B. Ventureira y Martin Serrano.
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Los dias 15 y 16 de septiembre se
celebré en Orzola, La Graciosa (Lanzaro-
te) el Caza Fotosub en Apnea.

Una vez mas, Carlos Minguell vencio
tanto en la categoria individual como con
la federacion canaria. Y es que este ano
no solo han sido anfitriones de casi todas
las pruebas nacionales en las que era obli-
gatoria la camara (Nafosub, Cazasub y
VideoSub), sino que ademas sus resulta-
dos han sido excelentes. La clasificacion
individual continué con: Juan M. Gomez
(Catalana), Carlos Herndndez (Canaria),
Toni Ledén (Catalana), Joaquin Teruel
(Valenciana), Angel Moya (Vasca), Juan
Ramén Marcelino (Canaria), Pere de
Ureta (Catalana), Enrique Talledo (Cdn-
tabra), Joan Garcia (Catalana), Enrique
Faber (Canaria), Benito Rasines (Cdnta-
bra), Manuel Montero (Vasca), Jesus

Cursos
de buceo:

Fotosul en apnea

Fotografia e Carlos Minguell

Txasco (Vasca), Ascension Navarro (Cata-
lana), Aranzazu Bea (Catalana), Carles
Castillo (Catalana), Sergio Arozamena
(Cdntabra), Juan Lakairiberri (Cdntabra),
Manel Llenas (Catalana), Manuel Josep
Felis (Valenciana). Por federaciones,
encabezo la canaria, con 2401 ptos.,
seguida de la catalana, con 2025 y el ter-
cer puesto fue para la vasca, 1508 ptos.

* Horerio Aexibie

» Grupes recuciclos

= Fiscina cimalizods
« DesplaZamientos y
equipe pars & curso

"ALFAYA NAUTICA

miChacios
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AISTER

CALDERERIA
DE ALUMINIO

=  Superestructuras n:ﬂmp|e1'u5
a partir de Cubierta Principal.

* Puentes de Gobierno vy alerones.

* Polos bipodes de observacion
y maniobra.

*  Masteleros de Puente.
* Pescantes bipodes de Popa.

* Embaoreaciones de hasta 100 GT:

- Botes rapidos (Speed boats)
para bugues atuneros,

- Embarcaciones rigidas
hpe “neumdatica”.

- Lanchas laberaterio para
estudios marinos.

- Buques de Pesca tipo
Catamardn o monocasco.,

iS50 2002

Veiguifia, 38. Alcchre. 36212 VIGO
Tel.: +34 984 240 294/+34 902 140 284
Fax: +34 984 240 157
E-mail: aister@teleline.es




