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La mas rapida, la mas potente, la mas ligera

GRARA2000HF
&

No se podia esperar menos de esta aleta,
fruto de unir la tecnologia Cressi con la
experiencia de los campeones de apnea y
pesca submarina de nuestro equipo de
competicion.

Gara 2000 HF es el resultado de una
combinacion sin precedentes: el cal-
zante méas suave y de mejor fijacion,
con la impecable transmisidn de
energia de sus compactos nervios y
empeine, y la extraordinaria recupe-
racion de su pala de tecnopolimero.

Récord en competicién. Récord en
comodidad, prestaciones y resis-
tencia.

__ Jorgi Peralta
Lampeon
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Editorial

Curro de nuevo

espués del susto que nos

diste con tu aparatoso

accidente, gracias a Dios
comprobamos tu rapida recupe-
racion y ya estds aqui de nuevo.
A ti te toca presidir una Federa-
cion Territorial en pleno creci-
miento exponencial, donde mds
que nunca los jovenes gallegos
estdn irrumpiendo con fuerza
en todas las disciplinas e inte-

; Pepin lo logrd grandose en nuestro entorno
LEGISLACION 35 deportivo de una manera total.
Pl YRGS RN T AR v el Llegan a nuestros clubes dispuestos a darlo todo por nues-
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aremos. Bienvenido Curro, te estabamos esperando.
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FOTOGRA ﬂ A 50 B saldra beneficiado en su modalidad turistica-recreativa.
No olvidéis que en Espaiia en el puerto que no es primera
Parapar y la fotosub en apnea actividad ndutica, siempre es segunda.
NUESTROS CLUBES 54 5.0.5. Clubes: por enésima vez, enviadnos vuestras
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4 noticias

* Una
semana
“de cine”

La X edicién de la
Semana X
Internacional de
Cine Submarino de
Vigo fue un éxito de
publicoy eritica. k.
Este afio conté con el
impulso de la .
Universidad de Vigo, &8
que tutelo y
compartio la organi-
zacion con el Club
Bahia de Vigo, ala
vez de asumir con la |
Conselleria de Pesca 3

=

y elayuntamientode g0 de grupo de organizadores y sepmsentantes del
cine submarino gallego y exterior

Vigo, la partida
presupuestaria .

* iNo te cortes, denuncia!

Amigo sub, si detectas cualquier infraccion
(pesca al embalo, explosivos, artes prohi-
bidas, agresion o intento de ella...), no lo
dudes: llama al teléfono permanente
981 544 070 /077 /058, perteneciente a la
Sala de Operaciones de Inspeccién
Pesquera y Recursos Marinos.

Al otro lado te atenderan profesionales
dispuestos a ayudarte. No te olvides de
tomar nota de la persona que te atiende
y la hora.

También puedes denunciarlo enviandonos
una carta a ESPACIO SUBMARINO (C/
Pastor Diaz 24 1°C, 15006 A Coruna, o fax:
981 289 430) y la tramitaremos ante la
Conselleria de Pesca. Recuerda que cuantos
mas datos puedas adjuntar, mejor.

Porque el
tiempo se ha
vuelto loco

Este ano es cierto:
hacia muchos arios que
no habia un invierno
como este. Laculpala
tiene NAO (Oscilacion
del Atlantico Norte), la
version atlantica de “El
Nino”. Un suceso
ciclico que afecta al
anticiclon de las Azores
y a la depresion de
Islandia y que consiste
en la relacién que
existe entre la presion
en uno y otro centro
de accion. Segun inves-
tigadores de la

i

Universidad de
Santiago, lo sucedido el
pasado enero se debe
aque la circulacién de
viento es menos fuerte.
Esto favorece la llegada
a Galicia de vientos del
sur- suroeste gue son
los causantes de las
fuertes lluvias que
hemos sufrido.

Existen varias paginas
en intermet que faci-
litan esta informacion:
www.inm.es
tiempo.weather.com
Weather.com
weatheryahoo.com
Atencion, porque
dentro de poco os
ofreceremos, sema-
nalmente, la
prediccién del mar
para el fin de
semana. La cita es
en nuestra web
www.espaciosub.com

* Buceo
profundo en
Arousa

La Conselleria de Pesca
ha sacado a concurso
la contratacion de un
artefacto flotante para
la realizacién de prac-
ticas de buceo en
aguas profundas para
el IGAFA de la Isla de
Arousa. Seguiremos de
cerca esta iniciativa a
fondo en el proximo
numero (D.O.G. n° 34
de fecha 16 de febrero)

* Aves muertas en
nuestra costa

Hace solo unas semanas recibi-
amos, a través de un compane-
ro sub, la noticia de que se

dos (araos) petroleados en la
zona de Razo. Pocos dias mas
tarde salta a los periodicos el
caso de mas de un centenar de

en nuestras costas nos pusimos
en contacto con el Centro de
Recuperacion de Fauna Salvaje
de Santa Cruz (Oleiros).

Para nuestra sorpresa, el técni-
co que nos atendié nos comen-
to que el primer caso es
bastante habitual, sobretodo en
esta época de migraciones y
que, ademas, el crudo podria
estar a cientos de kilometros.
Pero lo que mas nos llamé la
centro, las afecciones que pre-
sentan estas aves rara vez es
debida a accidentes “la mayor
parte del petroleo que hay en
el mar proviene del vertido
pérdidas ...)”, aseguré.

Con respecto a las gaviotas
muertas en Suevos, segiin este
centro, estas aves —convertidas
en auténticas carrofieras de
basura-, pueden haberse enve-
nenado con cualquier cosa. “Lo
que ha hecho saltar esta vez la
alarma ha sido —segtin los técni-
cos del centro- la cercania de la
incineradora de vacas”.

* Tocandonos los
canones

La Guardia Civil de Ribeira esta
investigando de cerca a dos
amigos del mar. El primero es
un vecino de Escarabote que
hace 12 anos sacé un canon del
siglo XVI del fondo del mar
para que hiciese de banco a
todo aquel que asi quisiese
usarlo, eso si a la puerta de su
casa. (Por cierto, que el canén
mide nada menos que dos
metros, quiza la pregunta seria
como la Benemeérita no se per-
cato antes de su existencia).
J:M. Fernandez Herbén fue
acompanado al cuartelillo y el

Uno de los
articulos
apamddns
en La Voz de
= Un empresario
Galicia sobre| 4o Bojrg tendré
este temal aue demostrar

Sociedad / 25

el origen
de un cafion

REDACCION

RIBEIRA

El descobrimiento de un anfi-
guo cafitn en- |3 puerta de una

vivienda de une localidad baoi-
rense ha destapado un nuevo

ascda. da_nna sainsts

El segundo canén, es del her-

mano del muy querido en la
casa, Manuel Chicolino. En

este caso el arma también
estaba a |a vista de todo
aquel que quisiese verla,
eso si }.J. Chicolino si tiene
todos los papeles tanto de
su compra como de su largo
viaje desde Holanda.
Posiblemente el primero de los
canones ird a parar a algin

L. _. >
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museo o a decorar alguna ins-
talacion militar, - salvo que
quede olvidado en el largo
proceso de estudio y catalo-
gacion como les pasa a cien-
tos de piezas que esperan en
las antesalas de los museos—
porque, claro, el patrimonio
debe ser de todos... io sdlo
de los que tiene un museo
cerca de su casa?

* Circuito de pescay
fotografia del Bahia

El Club Bahia de Vigo ha fija-
do las fechas de sus activida-
des sociales, salvo el | Cto. de
fotosub en apnea que queda
pendiente de fecha. Asi, el
once de marzo se celebrara
el Cto. por parejas, mientras
que la Salida Amistad se cele-
brara en tres partes los dias,
1, 8 y 22 de abril. El Cto. Pri-
mavera sera el 13 de mayo y
el Cto. Galicia Sur el 3 de
junio. Por ultimo, el Ciudad
de Vigo sera el 28 de julio.

* Cursos de iniciacion
al buceo profesional

En el D.O.G. n° 196 de 9 de
octubre de 2000 tenéis los
criterios de evaluacion para
todo aquel que quiera ser
buceador profesional. Son las
del curso que ya esta en mar-
cha pero os servira de guia
para los que quieran prepa-
rarse para el afo que viene.



Por fin una pagina para los
buceadores profesionales:
buzo22.

En usuarios.tripod.es/buzo22
(asi, sin el “www”) se puede
encontrar todo tipo de
informacion )1 =2 noti-
cias... pero gquizad lo mas
interesante sea su nutrida
bolsa de trabajo en la que no
sélo se puede encontrar
ofertas a lo ancho y largo de
Esparia sino también en
América Latina, con los
correspondientes teléfonos
de contacte y nombre del
empresario.

;Qué se puede contar de la
Herradura, en Granada? . ¢Qué
no la conoces?. Teclea tele-
line.terra.es/personal/angel
may/home.html y conoceras
todo lo que este lugar te
puede ofrecer tanto den
como fuera del agua (que
es poco) .

www.marenostrum.org es, para
muchos, una de las mejores
paginas de submarinismo de
la red. De visita obligada,
destaca su biblioteca y su
secci6én de chistes sobre
submarinismo.

Para los gque pasan unas
cuantas horas al dia echando
de menos el mar delante de un
ordenador, la pagina permite
descargar salvapantallas,
fondos... relacionados con
el mar y, lo mas intere-
sante: un programa para
calcular las mareas.

Los puntos fuertes Valiant
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VACUUM INJECTION TECHNOLOGY.
Cubierta de goma antideslizante
integrada directamente en la laminacion
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proporciona un acabado final sin encolados
?:;:‘l’:::: ni resaltes laterales “fundiendo™
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contando con la certificacion RINA CCE36599/1 para
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Sus caracteristicas principales se resumen en una remolque

altisima resistencia a |a abrasion, 5 veces superior a
la del Neopreno/Hypalén, complementadas con una
enorme resistencia al impacto segin test de
punzonado, ala polucién y a la accion de los rayos
ultravioletas.
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Un deporte de equipo bajo el agua

El pasado diciembre se celebrd en Barcelona, el I capitaneadas

Torneo Internacional de Barcelona de Hockey Suba-  por Paula Lopez,

cuatico y el I Campeonato de Espafia Open, organi- solo cuafro. Sin

zado por el C.LB. (Club d 'Inmersio Bioldgica) junto  embargo,  su

con FECDAS y FEDAS. juego fue elogia-

Participaron once equipos de los que 5 eran espa-  do porjugadoras

fioles (Barcelona CIB masculino A y B, Barcelona  de ofros equipos.

CIB femenino, Vitoria y Benicarld) asi como equipos  Hay que resaltar

franceses y la seleccién Belga. Distribuidos en dos el partido de

Vitoria contra el

equipo femenino de Barcelona, sorprendente por la
motivacion del juego.

Gracias al C1B., FEDAS y FECDAS, pudimos disfru-
tar de todos los partidos en retransmisién directa
gracias a tres socios del C.LB.: Manel Gazo, Juana
grupos, el torneo se jugd en terrenos paralelos, en  Molins y Victor Serrano y sus ayudantes. Nos ilusi-
los que aleteos, golpe de stick y gritos de entrena-  nd ver como el nuevo presidente de FEDAS, Pepin,
dores no cesaron. el presidente de la Federacion Vasea, Luis Salaverria,
Este afio la participacion espaiiola doblé el nimero el presidente de Canarias y futuro vicepresidente
de equipos lo que asegura un buen futuro paraeste  FEDAS, Luciano Cedres, y el presidente de CIB
deporte. Vitoria piensa ya en organizar su propio siguieron todos los partidos.

La participacion espaiola se

doblé lo que demuestra el
empuje de esta modalidad

Torneo, mientras que Benicarlé asumid de mane- F ‘ | Al final el torneo masculino
ra brillante su primera participacion. po 0 \i 3 _ lo gang el Toulou-
Barcelona masculino A alcanzé la final conun [ 8 }' se seguido por el
juego muy vistoso, dominando temitorialmen- <. {“5, 3 Barcelona CIB-A y
te y con un juego de pase eficaz. T N la seleccién belga; el
El punto débil espafiol, que cost6 las dos ' . Open Espafia fue
derrotas, fueron los contraataques letales. - para el Barcelona A
Un punto mds a trabajar en los préximos Somi S, | seguido por el Barcelo-
entrenamientos. Barcelona B, Vitoria v & s ~+ J naBy el Vitoria. En la
Benicarl6, equipos que llevan poco oo rns o - dasificacion femenina, el
tiempo jugando, alcanzaron resulta- josss % primer puesto también
dos muy buenos. 2 TSRS fue para el Toulouse segui-
El equipo femenino de Barcelona ' ®, ~~ do del Barcelona CIBy el
C.LB. alcanzd la final enfrentdndose a ’ N : Marsella.

la todo poderosa Toulouse y perdien- £ : ¢, Para mds informacién sobre
do siete a cero. La cosa era previsi- Q@ﬁn.._ i "o este deporte se pueden visitar
ble visto que Toulouse lleva quince . __SF SEE, en internet las péaginas

>

anos jugando y nuestras chicas, =5 fedas.es ycibsub.com

1.~ Un partido es considerado "en juego” sélo por el
drhitro principal.

2.~ Un jugador es considerado "en posesin” tinica-
mente cuando su stick estd en contacto con el disco.
3.~ Cualquier parte de la superficie de impacto del stick
puede ser utilizada para jugar con el disce. No obstan~
te, el disco no puede ser levantado ni transportado
cuando se encuentra sobre el stich. Si se hallase asi, se
depositard en el fondo.

4.~ €l stick puede cogerse (inicamente por el mango y
con la mano derecha o la zquierda.

5.~ Durante el partido el disco puede ser tirado 0 empu-
jado en cualquier direccion sobre el fondo y en cualquier
lugar dentro del drea por el jugador en posesion.

6.~ €l jugador no puede tocar el disco con las manos. Si
¢l disco toca accidentalmente el dorso de la mano que
Juega no se considera falta. Cuando la mano estd en
posicion normal de sujecion del stick, el disco puede
estar en contacto con el dedo indice.

1.~ En superficie, el crawl estd autorizado, siempre que
l0s demds jugadores no peligren.

8.~ Los cuatro suplentes esperan en el borde de la pis-
cina en el terreno asignado a su equipo.

9.~ Los cuatro suplentes pueden ser utilizados duran-
te el juego. El cambio se puede realizar en cualquier
momento, incluyendo las paradas de juego: fuera de
banda, penalizacién o media parte.

10.~ Une, dos, tres o cuatro suplentes pueden ser cam-
hiados simultdneamente.

11.~ Antes de que un suplente pueda entrar en el agua
¢l jugador que serd reemplazado ha de salir tofalmen-
te del agua por el exiremo del terreno asignado a su
equipo. En caso de cambio incoecto el suplente y ofro
Jjugador han de salir del agua. El suplente serd penali-
zado con un mintito en “prision”.

12.~ Los jugadores que salgan del agua para permitir
un cambio se convierten en suplentes y deben esperar
en el borde de la piscina.

TERRENO DE JUEGO: El terreno de juego es una piscina o
parte de ella. El 4rea de juego mide entre 12 y 15 m. de
ancho y entre 21 y 26 m. de largo. La superficie del area
minima es de 300 m2. El fondo de la piscina ha de ser plano
y con una pendiente maxima del 5%. La profundidad es de
2-4m.

LAS PORTERIAS: Son abiertas por las bandas y tienen un
ancho de tres metros.

EL DISCO: Tiene un didmetro de 80 mm. y un grosor de 30
mm. y pesa 1,3 kg.

LOS STICKS: El stick esta hecho de madera, contrachapado
o similares, y debe flotar horizontalmente. Su longitud es
entre 210 y 340 mm. La superficie de impacto ha de ser
blanca o negra. Se puede afirmar con una correa.

EL EQUIPO: 6 jugadores y 4 suplentes.

EQUIPAMIENTO PERSONAL: Cada jugador lleva una masca-
ra, un tubo flexible, aletas, el stick y gorros con orejeras.
Cada equipo lleva el bafador idéntico. Los gorros tendran el
color negro o blanco de acuerdo a los sticks que utilicen y

con los nimeros de los jugadores.

DURACION DEL JUEGO: Un partido dura 33 minutos; dos
periodos de 15 minutos y un descanso de 3 minutos, —en la
que los equipos cambian de campo-, con una posible pro-
rroga de 10 minutos si no hay un campedn. Si el resultado
sigue siendo nulo, el juego se desarrolla hasta que se mar-
que un gol.
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* TEXTOS/ Alberte Sdnchez Regueiro, Miembro de la directiva nacional de ADEGA

El deterioro ambiental se nota
especialmente en la calidad de las
aguas marinas y en el medio
marino de las rias en general,
donde tiene llegado a traducirse
en pérdidas de productividad o
en prohibiciones por la perdida
de la calidad sanitaria del medio

Las rias son gravemente

afectadas por la contaminacién

del mar y de los rios

y de los productos. Sin embargo,
el origen de los impactos no esta
solo en las rfas y en su entomo,
sino que comprende un ambito
mayor, incluyendo todo el litoral,
los'rios e incluso la alta mar.

En los rios, las docenas de presas
modifican el régimen de circula-
cién de las aguas y de las espe-
cies, afectando también a los
litorales. Los vertidos en los rios
constituyen una de las principales
aportaciones de contaminantes a
las rias. La ocupacién de las mar-
genes fluviales, la préctica de una

agricultura quimica, los incendios
forestales... contribuyen a aumen-
tar la erosién del suelo y la conta-
minacién de las rias.
En el litoral de éstas, la ocupacién
urbana, industrial, portuaria y
(hica se realizk s o plaris.
cacién racional y respetuosa con

los habitats y los ciclos naturales.
Los rellenos abusivos llevaron a la

pérdida de cientos de hectdreas

en diferentes rias, contabilizando
unos 50 hectareas. de medio
marino perdido imreversiblemen-
te. En otros easos, zonas litorales
y fondos estdn muy contamina-
dos por residuos quimicos res-
ponsabilidad de industrias que
constituyen, ademas de para el
ecosistema, una amenaza para la
salud de las personas.

En el mar, los vertidos residua-
les con contaminantes fisicos,

quimicos y microbiolégicos
han causado una degradacion
evidente en las rfas. Las mare-
as toxicas tiemen origen, en
parte, en esta contaminacion.

Accidentes sin solucién

En los fondos marinos constata-
mos la aceleracién de los proce-
s0s de sedimentacion de finos y
enlodados, en el interior de las
rias, de la acumulacién de resi-
duos urbanos, y mismo de los cul-
tivos marinos. Los vertidos
ocasionales por accidentes en
embarcaciones, constituyen una
causa recurrente de contamina-
cion. A estos accidentes se suman
las précticas irrespetuosas, como
los lavados rutinarios. La apari-
cién en las rias y en las playas de
manchas de hidrocarburos, con-
tenedores de productos y resi-
duos peligrosos tienen, en su
mayoria, este origen. Incluso
las pinturas de los barcos
estan causando dafios
hasta ahora desconocidos a
los peces.
Otro aspecto a tener en
cuenta es la pervivencia de
practicas extractivas esquil-
madoras, como algunos
tipos de redes o el uso de
la introduccién de especies fora-
neas, causa de desequilibrios eco-
légicos v enfermedades en las
especies autéctonas.



Para un futuro natural y productivo de las rias gallegas IR X
Programa Provisional 2 T :
24-25 de marzo de 2001 : :
Vilagarcia de Arousa S G .'q:
: Nos hemos propuesto la innovacién como mcta.
Sd 24 Y
9,00-10,00: Inscripcién y recogida de documentacion. POI' €SO SOmos la bO'llle dCl stlhmzrmlsmo cspcu;hmdo. > \

10,00-10,30: Inauguracién. Presentacion del Documento Base “En defensa das Rias”

10,30-12,00: Conferencias

Problemas e riscos da contaminacién nas Rias

Proteccién e mellora dos espazos naturais do litoral

Un modelo de desenvolvimento sustentabel para as Rias

Ponentes:
Manuel Soto Castifieira. Profesor de Ingien. Quimica en la Univ. da Corufia, Presidente de ADEGA
Xaquin Pomares. Bidlogo. Federacion Ecologista Galega

Alberte de Coo. Bidlogo del Centro de Investigaciones Marifias". PDR de Arousa. #if
12,00-12,30: Pausalcafé S Oferta. QSPeclal en

12,30-14,00:Conferencias /7 A Q‘ ibra
Infraestructuras e planificacién urbanistica 1> LN fusu S die f*_ s eyl \ '
Calidade de vida e saude e L carb#noﬁ W e 8 SRS
Bases para unha lei de defensa das Rias Rl . : '
Ponentes:

Daniel Pino, Urbanista

Carlos Pifieiro, Médico
14,00-16,00: Pausa/comida B R RN Y e, Wi . . A
16,00-18,30: Visita a la Ria £ S N S ey SN ;-' _ _*; >?' ;’“ Y. ;'Ch|c|e & s A3

18,30-20,30: Debate. Invitados: partidos politicos y sindicatos B S TR A N R TS : TN Iy
e - ~ IS - N GRS deplﬁlﬁ'oras marcas W
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"""”I'; ijes secos trilaminados
.5;5_-* Desde 95.000 Ptas. |
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0 26 3 Visitanos en
10,30-12,00:Visita a los posters. Experiencias . Avda. de las Conchinas, 3 bajo Cl.lrsos“y Salldas

12,00-13,30: Conf: i
onferencia 15010 A Corufia de buceo y apnea

Xestién integral dos Recursos naturais no litoral e sustentabilidade

Ponente: Cristina Alvarez Baquerizo, IPAE de Madrid i Tel. 981 144 |56
13,30: Presentacién del documento definitivo. Conclusion. . o
14,00: Clausura. T e )
Organizan: ADEGA, FEG,APDR de Pontevedra, PDR de Ares e Betanzos, PDR de Arousa, PPDR W e TS o | g
de Ferrol, PPDR de Vigo, PPDR de Ribadeo, CEMMA 0 e 2 o '
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sometidos al flujo y reflujo de las mareas. Los habitantes de

S u mé rg ete e n |a ave ntu ra F | las costas son especialmente resistentes a las variaciones de

\b

salinidad y a la exposicion solar. Distintas especies de algas,
o | - moluscos, crustdceos, peces y liquenes sirven como indicado-
7<) ) res ambientales de la contaminacién de nuestro litoral.

- .
: M| 5 royistz dio submarinisma 47 5 . W . .
ACTUALIDAD: : 4 _ it 4 En Galicia hay casi 1.720 km. de costa y se considera

)

N

Facodardl el B Sl 4 como playa al arenal formado por los depésitos de

_~§§§\; en el mundo del submarinismo. P : los materiales del mar y de los transportados por los
— [N : rios. Los principales enemigos de este ecosistema

SUBMARINISMO: 2 3 ;
B ) son los vertidos de aguas residuales domes-
Diving a fondo se ocupa, con rigor, de

todas las modalidades que engloba - ) D ticas, industriales, las manchas de chapa-
- el submarinismo. : 5
<5 ote derivadas de las mareas negras o de
— p gr
EQUIPO: la limpieza de buques cerca de la costa y
Diving a fondo repasa el mercado los desperdicios de los ciudadanos.
nacional e internacional, para ofrecer ;

o la informacisn mas practica al N Con frecuencia la parte alta de las pla-
WY emennia. yas gallegas estdn ocupadas por dunas
= VIAJES: en las que aparecen agrupaciones

6% 0eéanas mas exdticos del S 1 Il 7 vegetales caracteristicas del litoral
Gy, ST s =1 L ¥ | B8 como s grama marina (Bymus
ol Behce 1/ +*| 2 - P S e farctus) o la arenaria de mar (Hon-
NATURALEZA: | tesoro 2 J4R 5. i S  kenya peploides). Donde no llegan
Diving a fondo descubre la o Centroamerica : b 3 % o :
A e B $ grandes A "Ij - o B las salpicaduras del agua del mar
/ \ profundidades. inmersiones o ot i i I';a' »/ : crece la "cebolla de las gaviotas', el
-~ ] " . vt
| | piving \\\\ “TED ) s "feo", el "cardo de mar", la "leiterena de
MERCADO: , \'§= , ]
\AY s =
Punto de encuentro de “.,i'_‘!- Diving ,- praia’". Como son pocas las plantas
Iocs submarinislgs: 4 v capaces de desarrollarse en este medio
omprar, vender, \ 7 . a
viajar, contactar | ‘E A hostil algunas de las especies propias
clubes, ete. Las SUCEO EN ESPAN . >
e EIEE G _ ‘ N de nuestras costas se encuentran gra-
vgn_jiadeém:weme - s vemente amenazadas por la presién humana.
utiles, de . 3 .
submarinismo, Gon i garantia THormatiia de Sptpres ik Este es el caso del Omphalodes littoralis, subespecie gallae-

cia, un endemismo de distribucién restringida a las provincias de
! . Corufia y Lugo y del que, segtin

iiTU REVISTA DE SUBMARINISMO!

Solicita un ejemplar atrasado de Diving a fondo y sumérgete en el mundo del submarinismo un informe de Elvira Cienfuegos
/i ismol { ié licitud teléfono! . o
iRellena el cupén con tus datos y envialo hoy mismo! jTambién, puedes hacer tu solicitud por teléfono . Lépez, en el afio 93 solo se encon-

DATOS PERSOMALES: - . 7 ¥ u
Nombre y apellidos: . : ' : \ LR traron 200 ejemplares.

Direccion: ... : : s :
Poblacién: _ , Suscriptor: SI 0 NO O

ENVIAR A:  SPORTPRESS IBERICA: DIVING A FONDO. "Solicitud ejemplar atrasada. C/ ANCORA, 40. 28045 MADRID. SOLICITUD POR TELEFONO: Tel. 91-347 04 68



NOVEDADES 2001 =

Las condiciones de la costa varian constantemente. Los organismos que en
ella habitan son cubiertos por las aguas saladas y después quedan expues-
tos al aire y el sol durante muchas horas. El habitat litoral exige de sus
pobladores un amplio umbral de adaptabilidad a variaciones de temperatu-

a, salinidad y profundidad. La subida y bajada de las mareas divide a la

ra, 3
playa en franjas. Los biélogos destacan cinco zonas, siendo el tramo de rom- H‘EIGM‘ m ‘
piente el mds continental pues s6lo se moja con las mareas vivas de verano l m lm ﬂ :
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Playa alta: Habitada por moluscos como el bigaro y el trompo y por algas como la Pel-
vetia acanalada y la Fucus espiral. El cangrejo de mar se encuentra en todas las zonas de
la costa. Desde los charcos de las rocas mas altas hasta los 6 m. de profundidad.

Playa media: Moluscos como las lapas y algas como las uvas de mar y Fucus vesiculoso.
Playa baja: Anémonas de mar, moluscos como el bucino y algas como el Fucus aserrado

y la laminaria. :
. i BOTELLAS /

Zona sublitoral: Esta después del limite de la marea baja y solo queda al descubierto con

(11 JACKET TEAM

ALETA
MILENIUIM

Major, 9-08850 GAVA (Spain)
TIf. 93 638 02 03-Fax 93 638 14 12

m’“'xsr“.

la bajamar de verano.

www.metalsub.com




asta el dia de hoy se han

descrito un total de 5.500

especies de esponjas en
todo el mundo (200 en Galicia),
pero este nlimero podria llegar a tri-
plicarse en poco tiempo. Las
esponjas son animales sésiles
(viven fijadas al sustrato), filtrado-
res y con una organizacion corporal
(nica en todo el reino animal, ya
que su cuerpo carece de verdade-
ros tejidos y de drganos, y presenta
una capa de células muy peculiares
llamadas coanocitos. Existen restos
fésiles de sus ancestros que datan
incluso de la era Cambrica (hace
570-505 millones de afios). Aunque

* TEXTOS/ Alfonso Naveiro Millin * FOTOGRAFIA/ F . Cristobo

¥ el grado de fosilizacion de
los Individuos- de cuerpo

que el de cuerpo rIg[do
por lo que posiblemente
existiesen desde antes.

Su estudio
Su estudio se remonta a la anti-

gua Grecia, donde Aristteles en

una de sus obras mas conocidas,
Historia de los animales, las clasifi-

c6 como plantas. En el siglo XVI se

empieza a hablar de las esponjas
como “animales marinos sin senti-
mientos ni movimientos” y no fue
hasta pasada la primera mitad del
siglo XIX cuando se las empez6 a
considerar como los metazoos mas
simples situados en la base del

reino animal, sélo precedidos por

los protozoos. :
Su morfologia es muy varia- i
da, algunas son radialmente
simétricas con formas de '
tubo o de tonel, pero la
mayoria son irregulares y
pueden crecer como finas |
manchas  sobre
superficies duras,
= tener formas masi-
"% vas o arborescen-

Ao/ tes, su tamafo
| es muy variado
pudiendo alcanzar

el metro de altura.
Poseen una amplia
gama de coloracién,

aunque las mas corrientes son las

amarillas, pardas y rojizas.

No presentan tubo digestivo, 6rga-
nos especializados ni tejidos. Su
cuerpo estd construido en torno a
un sistema de canales por el que

circula el agua. La superficie del

cuerpo presenta NUMErosos poros
por los que entra el agua al sistema
de canales, de ahi el nombre de
Porifero. Cada uno de estos poros
se llama ostiolo y representaria lo
que en el resto de los animales seria
la boca. El agua entra por los poros
y circula por los canales hasta llegar

‘a una o varias camaras. Estas

camaras son espacios que estan
recubiertos por coanocitos (cdmara
coanocitaria) y que se sitlian entre
los canales de entrada de agua

CONTINUA PAG. 2|
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Todo en material
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Taller de reparaciones
Cursos FEDAS

Ofertas en
equipos completos

Marques GtaéID@I&.




Cursos
de buceo: _

ALFAYA NAUTICA

- Horario flexible

+ Grupos reducidos

» Piscina climatizada

- Equipo para el curso incluido
- Desplazamientos incluidos
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(canales inhalantes) y los canales de salida (canales exhalantes).
El agua pasa de las camaras hacia los canales exhalantes que
conducen el agua hacia el exterior de la esponja a través de
unas aberturas de mayor tamano que se llaman 6sculos que
suelen estar ligeramente elevados y a los cuales llegan nor-
malmente varios canales exhalantes. Los coanocitos que son
células casi esféricas con un flagelo en uno de sus extremos
(estructura a modo de latigo similar a la de los espermato-
zoides) rodeado de un collar de prolongaciones celulares a
modo de pequenas vellosidades.

Circulacion
El extremo del coanocito se dirige hacia el interior de la cdmara
de modo que el batir de los flagelos de todos los coanocitos es lo
que provoca la circulacion del agua-a través de los canales trans-
portando el agua con alimentos y oxigeno y eliminando los dese-
chos. La capacidad de bombeo de algunas es muy elevada: en
algunos experimentos se ha comprobadoe que una esponija de 10
cm de alturay 1 cm. de didmetro bombea 22,5 l/dia.
Recientemente se ha descubierto en el Mediterraneo una especie
de esponja carnivora desprovista de sistema acuifero, con
muehos filamentos con los que se alimenta. Vive en cuevas'y se
alimenta de peguenios crustaceos.
La forma de las esponjas es consecuencia de su genética y del
lugar en el que viven. Por ejemplo, en aguas més agitadas pre-
dominan especies de cuerpo blando, flexible y alargado, que les
permite doblarse con las corrientes. En aguas de menor movi-
miento de agua, predominan las especies de cuerpo rigido.
Su morfologia la adquieren gracias a un soporte esquelético que
puede estar formado por fibras de una proteina que se llama espon-
gina, por pequenas piezas de naturaleza mineral que se llaman espi-
culas o por ambos tipos de estructura al mismo tiempo.

biologia

Una estructura

singular
Su estructura esquelética y la disposicion de
sus elementos es la base de su identificacion
de las diferentes especies, clasificacion difi-
cil de realizar a simple vista.
Se pueden reproducir sexual y asexualmen-
te. La reproduccion sexual suele tener lugar
en la estacion cdlida, y aunque la mayor
parte de las especies son hermafroditas,
también hay especies que tienen los sexos
separados. Los espermatozoides se originan
a partir de los coanocitos. Una vez liberados,
éstos son absorbidos por una corriente
inhalante de otra esponja. En la mayor parte
de las esponjas el 6vulo se desarrolla dentro
del cuerpo del progenitor, aunque algunas lo
liberan al medio. La larva es la tnica fase
movil en la vida de una esponja; después de
un tiempo, las larvas se fijan al sustrato y se
produce una metamorfosis que dara lugar a
un individuo nuevo.
Una forma frecuente de reproduccion ase-
xual es la fragmentacion por constriccion de
una parte del adulto, a partir del que se desa-
rrolla un nuevo ser. También de forma ase-
xual, pueden reproducirse mediante la
formacion de gémulas, que son grupos de
células y sustancia de reserva rodeadas por
una cubierta protectora.
El uso mas frecuente de los Poriferos es el
de esponjas de bafio. Pero ademas, durante
su evolucion han desarrollado sustancias
para prevenir su depredacién. Estos com-
puestos suponen una nueva via para la bis-
queda de farmacos efectivos contra
diferentes enfermedades como el cancer, el
sida o la leucemia. Hoy en dia la investiga-
cidn busca estos compuestos de actividad
bioldgica de tipo antitumoral y antiviral, y de
metabolitos que puedan servir para clasifi-
car a las esponjas.
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El congrio ( conger con-
ger) representa por dere-
cho a la especie de pez
mas misteriosa y "respe-
tada" de nuestras costas
junto a su pariente, la
morena. El congrio pue-
bla la totalidad de los
fondos del litoral espafiol
siendo en aguas gallegas
donde se han capturado
los ejemplares mds gran-
des utilizando palangres
de fondo, existiendo
casos conocidos de espe-
cimenes de 40 kg. pesca-
dos por submarinistas.

Su cuerpo es anguilifor-
me, fuerte y robusto con
unas ranuras a modo de
aberturas branquiales
que llegan hasta la cara
ventral. Es de color gris
plomizo con reflejos azu-
lados, volviéndose negro
una vez que el animal
muere, siendo su cara
abdominal parda clara o
blanquecina y carecien-
do de escamas. El con-
grio de fondo es mas
rechoncho de forma y de
color gris claro siendo su
cara abdominal blanque-
cina. Posee ojos ovales y
grandes situados justo

mads larga que la inferior.
Los bordes de sus aletas
impares llevan una
banda oscura. Tanto la
aleta dorsal, como la
caudal y anal van unidas
por crecimiento forman-
do una aleta comun que
empieza al acabar las
aletas pectorales y termi-
na antes de llegar al ano.
La férmula de estas ale-
tas es: D: 270 - 300 A:
205 - 230 P: 17- 20.

El congrio es un pez
sumamente voraz. Se
alimenta de toda clase
de animales: crusticeos,
peces y cefalépodos
principalmente. A partir
del atardecer sale a
cazar alimentandose
incluso de carrona.
Puebla tanto la misma
linea de costa como alta
mar, es solitario, vive en
cuevas y grietas del lito-
ral desde 1 a .1000 m,
teniendo preferencia por
las de lecho arenoso o
de roca lisa. Le encanta
también cobijarse en los
pecios llegando incluso a
“colonizarlos” .

Su reproducion suele
producirse en mar abier-

marinos que esta especie
se reproduce una sola
vez en su vida, alcanzan-
do la madurez sexual a
los 5 afios. Sus zonas de
desove conocidas estdn
en Las Azores, Gibraltar
y en el Mar Mediterra-
neo, lugares donde
ponen una media de 3 a
8 millones de huevos por
pez. Una vez eclosiona-
dos, las larvas leptocéfa-
las, que son aplanadas y
transltcidas, vivirdn a la
deriva dos afos hasta
que las corrientes las
depositen en las costas.
Alli sufrirdn una larga
metamorfosis de las que
saldran los alevines de
congrio con un tamafio
de 15 a 16 cm. Tras este
periodo de adaptacion
crecen en la costa a un
ritmo vertiginoso.

Su captura es muy
importante

para la

industria

pesquera

de la

Europa

suroccidental y el Mar
del Norte ya que es muy
abundante en ambas
ZONnas y su carne es muy
apreciada. Se pescan
aproximadamente
11.300 tm. al afio. El
congrio puede llegar a
alcanzar los 3 m. y pesar
los 65 kg., siendo las
hembras mas grandes.
Se sabe que varios con-
grios pueden llegar a
compartir la misma grie-
ta o cueva en la que
viven, incluso un ejem-
plar solitario puede lle-
gar a convivir en la
misma cavidad con un
lubrigante. Es comtn
que el camardn, princi-
palmente, la nécora y el
santiaguifio estén pre-
sentes también en las
partes mas estrechas de
SuS cuevas.

novedades 23

PENSANDO EN GALICIA:
TRAJE FISTERRA de CRESSI SUB

Por primera vez una multinacional de primera linea se ha fijado en las pecu-
liaridades y necesidades de los pescadores y buceadores gallegos.

Se trata del Fisterra, un traje como su nombre indica propiamente gallego,
pensado, disefiado y concebido para Galicia.

Espacio Sub se ha interesado por este acontecimiento y se ha dirigido a la
firma italiana con el fin de descubrir los secretos y el por qué de este

traje tan especifico.

E.S.- ; Qué caracteristicas propias presenta el Fisterra? 5
CRESSI - Se trata de un traje biforrado con plus o toalla inte- .
rior, manguitos microporoso metallite en tobillos, mufieca y

cara y reforzado con unas rodilleras en supratex. El patro-

naje es preformado, dato este muy interesante para hacer

muy confortable sus siete milimetros de espesor.

El tipo de neopreno utilizado estd pensado para que la

relacion elasticidad-duracion sea la optima, con una muy

elevada capacidad de recuperacién a la compresion.

E.S.- ; A qué tipo de mercado estd destinado el Fisterra?

CRESSI.- Se trata de un mercado especificamente gallego con un

abanico de aplicaciones que van desde la pesca submarina y el

buceo deportivo hasta su uso profesional. De hecho, se ha tenido

muy en cuenta la opinién de navalleiros, ouriceiros y buzos profesio-

nales. Sabiamos que muchos de estos profesionales utilizaban

nuestros conocidos chicles o trajes supercompetition , pero tam-

bién sabiamos que otros optaban por trajes biforrados de siete

milimetros por lo que decidimos disefiar un traje con estas
caracteristicas tratando de tener muy en cuenta los gustos y

necesidades de estos profesionales.

El resultado es el Fisterra, un traje polivalente para pesca y

buceo que ya ha sido testado con resultados 6ptimos y que

estard disponible en las tiendas a partir de febrero.

E.S.- ; Tendremos mas productos tipicos gallegos?

CRESSI.- Realmente creo que no seré necesario. Pensemos

que el catdlogo CRESS| es muy amplio y realmente cubre las

necesidades de los mas exigentes pescadores y buceadores

tanto amateurs como profesionales.

E.S.- Pues ya veis compaiieros Galicia empieza a tener un peso

especifico dentro del complicado mundo del submarinismo y es
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encima del comienzo del  to donde las profundida- - sintomatico y de agradecer que una marca lider del panorama
labio superior. Subocaes  desvandelos 2.000 alos oy~ internacional nos tenga en cuenta.
ancha con la mandibula 4.000 m confirmando j Pogt hud Felicidades CRESS| SUB.
superior prominente y los bi6logos y cientificos q"; o
S




e Salon
Nautico de
Vigo, una
nueva cita

confirmadas y unos

ferial, que se repartira
entre la exposicion en el
Instituto Ferial de Vigo
y el puerto de esta ciu-
dad, la organizacion del
Salén Nautico ha anun-
ciado la celebracion de
importantes activida-

la promocién
de estos puer-
tos. La Arma-
da Espanola
ha confirma-
do su contri-
bucion a las
actividades

$/S216n Nautico de Silleda

Coincidiendo con la celebraciéon de este Salén
monografico se reunira, en este foro, la Mesa

e e——
FED. GALLEGA ACTIVIDADES SUBACUATICAS

de Turismo Nautico promovida desde la Direc-
cién Xeral de Turismo (Conselleria de Cultura,
Comunicaciéon Social e Turismo). En ella se
definiran los proyectos definitivos de las esta-
ciones nauticas en Galicia analizando todas las
opciones o solicitudes de esta categoria. Entre
el 15 y el 17 de marzo esta Mesa contara con
la participacion y asistencia de responsables de

3.000 metros cuadra- des paralelas. Entre paralelas, des- puertos deportivos y estaciones nauticas de la
dos, el Saléon Nautico ellas, la asamblea anual  plazando  al o Sl Rt Bretaf;a'francesa y .(:au.aluﬁa (LIeir{a) qlue
Internacional de Vigo de la Federacion Espa- puerto varios £ e?:ponransusexpe?efmascom-oe]empos
se confirma desde ésta Nola de Asociacionesde  barcos de guerra para  tendra lugar enla bahia piloto para nuestra nautica deporhva.

su primera edicién, que  Puertos Deportivos y celebrar en ellos bautis- de Rande durante la Porotraparte,secelebrarandrsuntasnm
tendré lugar entreel 24  Turisticos. Esta asam- mos de mar. Ademéas,la mafiana del sabado 26. redondaspromovadasporagmpauonde;fc.tm-
y el 27 del mes de blea tendra lugar organizacién del Salén Los participantes pasa- dades. entre Iasqueestaran las subacuaticas
mayo, como una coincidiendo con el ultimalosdetallesdela ran a través de un jI-H"I.tO alremoy mr’agumno para exponer a pro-
importante cita anual Congreso Internacional Concentracion Nautica registro bajo el puente fsnomlsygmnwhﬁmhww
del sector nautico 9e Puertos Deportivos, Paso de Rande, una que une el mitico estre- tedenuesmdeporte,ladllatadaapmm .
deportivo en el noroes- en el que se debatiran concentracién de cho, y se sortearan vivida desde la federacion, asi oomo toda Ia
T de B cuestiones de interés embarcaciones, de todo tipo de premios. potenclalldad e oonoerrtran las distintas disci-
Ademas de la actividad P27 el desarrollo y caracter ladico, que plinas subacuaticas. No faltéis, os esperamos.

Los MISTERIOS de Ia PESCA SUBMARINA

UNA COLECCION INDISPENSABLE PARA TODOS LOS AMANTES DE ESTE DEPORTE

Un Campedn en GAucia EL MERO, REY DE LAS

En este documental
podréis visionar las PROFUNDIDADES
Documental gue per-

ﬁii:éfrii QLrJ:tau ti'i?s” | mite conccer todo lo
o | relacionado con el

tas, el actual campeén €
mundial PEDRO gi;t ' mero, sus especies,
~ BONELL y el asturia- sus habitats y cos-
no IVAN GARCIA,
realizando espectacu-

el
Fescn 2nHke

31 2P '] 180800 250 93 145
e — g R ) )J'JJEIMJJ;

tumbres. Junto a J.
AMENGUALY P.
CARBONELL obser-
varéis las mas bellas
capturas de estos
grandes ejemplares.
UNA PRODUCCION DE:

Pedidos por correo: REIVAX-FIMS

C/ Sant Francesc s/n 17400 BREDA (Girona)
Por teléfono: 972 870 258

Por fax: 972 160 615

submarina en las sal-
vajes aguas gallegas.

Deseo Recibir: O
(1 Video coleccion n® 1 UNA VIDA BAJO EL MAR Video coleccion n°5 UN CAMPEGN EN GALICIA

Direceion: .........
Peblaciém: .

r

I

I

I | Video coleccion n°2 LA PESCA DE INVIERND Video coleccion n°6 ELMERD, REY DE LAS PROFUNDIDADES :

: (1 Video coleccion n°3 NACIDO PARA CAMPEON Video: MI PRIMER DIA DE PESCA .

; [1 Video coleccion n°4 LA PESCA DE PRIMAVERA Video: CAMPEONATO DE ESPANA MALLORCA 1998 i

1 Formas de pago: |

I (1 contrareembolso e 3000 Ptas./unidad + 1250 Ptas. de gastos de envio (Urgemte 24-48 horas solo peninsula y Baleares) :

! | Contrareembolso de 3000 Ptas/unitlad + 375 Ptas. de gastos de envio (Recoger en correos 10-15 dias) :

: | Tarjeta de crédito 3000 Ptas./unidad + 1000 Ptas. de yastos de envio (Uroente a domicilio 23-18 horas peninsula y Baleares) I E!‘!"n?m?mﬁ

yWwarew/ ___ /  / __/ ___/caducidad/__/__/__/Firma(misma de atarjetal: i AP
Solicitante: "

: Nombre y apellidos: i www.feiragalicia.com
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+ pinchapeces de 6 mm. con herrajes y muelle de inox
- estoquero de sujeccion de 8 mm. de inox
* con la compra de 5 plomos se suministra llave

Ref. 14.- Plomo hidrodinamico de 1.000 gr. 900 Ptas.
Ref. 15.- Plomo hidrodinamico de 1.500 gr. 1.300 Ptas.
Ref. 16.- Plomo con pincha-peces y mecanismo de fijacion-zafado 5.000 Ptas.

(+ 700 Ptas. de gastos de envio por unidad)
T ——
Ref. 17.- Insignia en plata de ley con forma
de pescador submarino. Todo un lujo.

3.000 Ptas. (+ 200 Ptas. de gastos de envio)

Ref. 18.-Una insigna dedicada solo a nuestros
lectores mas fieles. ;Te atreves?
2.500 Ptas. (+ 200 Ptas. de gastos de envio)

Ref. 19.- Gorro de lana
1.000 Ptas.
(+ 300 Ptas. de gastos de envio)

Ref205WideoRUniCampeonleniGaliciaiy
?mmzmngmmmm todal

lobos acosados

El libro sub mas esperado del mercado
| 2.800 Ptas.(Ref. 13) 2" EDIC 10 N

Ref.'OZ.:Submarinismo na costa

Ref. 03.-Pesca submarina en Galicia

Ref. 04.-Apnea. Iniciacién o' 2.600 Ptas.
Ref. 05.-Deporte e aventura na Costada | F : 2.800 Ptas.
Ref, 06.-Cuba mi amol — 7~ | 240Ptas.
Ref. 07.-Galicia en Kaiak de mar 1.700 Ptas.
Ref. 08.-Salvamente acudtico I S~/ 2300Ptas.
Ref. 09.-Historia da costa galega e os seus naufraxios 3.800 Ptas.
Ref. 10.-CD-Rom Tesoros del mar de Galicia (Castellano/Inglés) 2.800 Ptas.
Ref. | |.-Manual do alumno de mergullo con tubo 1.400 Ptas.
Ref. 12.-Manual do instructor de mergullo con tubo 1.000 Ptas.

Mas 400 Ptas. de gastos de envio por unidad.

veras al lado de cada uno de nuestros
productos aparece un niimero. Esa cifra es la
referencia que debes indicar en el cupén de esta pagina
que es el mismo para todos nuestros articulos. Recuerda que los
objetos que aparecen en esta seccion son exclusivos y sélo los podras
encontrar a través de nuestra publicacién.
Una vez seleccionados los productos, suma los gastos de envio (las cantidades
¥ por unidad aparecen debajo de los productos), simale el precio de tu compra y
envianos UNA COPIA DEL GIRO POSTAL correspondiente y del cupén con tu pedido al
fax: 981 289 430, o envianoslo por correo a C/Pastor Diaz 24 1°C 15006 A Coruiia

Al poco tiempo recibiras tu pedido en tu domicilio. Asi de facil.

Deseo comprar los articulos con referencia:

Nombre e = .t e 8 LT T e =
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T T e e S R S e R N — . PiSO — i
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- — — — — — — — — — — — — — — — — ——




serto Diehl » FOTOS/ Abel Barreiro Torres

)0 es, para la
mayoria de los buceado-
res, el mar mitico donde

todos ansian bucear alguna vez
en su vida. Lugares tan emble-
maticos como Paradise, The Tem-
ple, Near Garden, Jackson Reef,
punta de Ras Mohamed... me
acogen una vez mds, esta vez
acompafiado por un grupo de
buceadores. La gran diferencia
entre el mar Rojo y otros mares
es la gran variedad de vida de
estos fondos, junto con su visibi-
lidad extraordinaria: corales
blandos con una policromia
extraordinaria, peces de colorido
fantdstico y morenas de tamafio
de infarto, pese a ser inofensivas.
Después de una estancia de dos
dias en el Cairo, para las consa-
bidas visitas turisticas (Pirdmi-
des y Esfinge en Guiza, Menfis,
Sakkara con su piramide

escalonada

...) ¥ un reco-

rrido por la ciudad, con la obli-
gada visita al Museo Egipcio,
volamos a nuestro punto de des-
tino : Sharm el Sheikh. A la hora
prevista, las ocho de la manana,
nos recogen en el hotel para
transportarnos al centro de
buceo Diving World, uno de los
sesenta que operan en esta zona.
En Sharm el Sheikh hay una
flota de mas de cien barcos que
mueven alrededor de 1.500 per-
sonas/dia. Es facil suponer el
atasco que se forma en algunos
puntos de buceo; por ello es
muy importante que escojer
adecuadamente el centro de
buceo, asi como formar un
grupo de viaje suficientemente
nutrido y con experiencia para
que nos asignen un barco en
exclusiva y un gufa capacitado y

conocedor de la zona. Nuestro
grupo esta formado por 17 per-
sonas, 14 de ellas buceadores, lo
que nos garantiza barco y guia
para nosotros solos. Nuestro
barco serd el Giglio, lento pero
con un buen cocinero que tam-
bién es importante, de hecho
consigui6 aprender a hacer torti-
lla espafiola que rebautizé como
"Patatino a la espafiola”. Estare-
mos buceando cinco dias, algu-
nos con un cierto "over booking’,
por el estrecho de Tiran, Ras
Mohamed. También visitamos el
mitico Thistlegorm, carguero
inglés hundido en la segunda
guerra mundial. El barco, que
reposa a 30 m. de profundidad,
iba cargado de camiones, moto-
cicletas, alas de avion..., hasta
que fue torpedeado en octubre
de 1.941 por un avién aleman.
Hoy es una autentica Meca entre

los bueeadores de medio mundo, lo que convierte
este punto_en un abarrotado punto de reunién.
Para hacerse una idea, cuando llegamos ya habia
17 barcos "trabajando”; a una media de doce buce-
adores por barco, y a 120$ USA por barba...

Para aprovechar nuestra estancia en Sharm, nos
fuimos a Thomas Reef , pocas veces he disfrutado
tanto, maravillado por el colorido de la abundancia
de la flora y fauna de esta zona.

Como colofén, comentar que los centros de buceo
del drea de Sharm estdn bien organizados, muy
bien equipados y son muy profesionales. Disponen
de una buena estructura en tierra, abundante per-
sonal y una surtida boutique del buceador pero a
precios bastante carillos. Con respecto al equipa-
miento técnico, hay que destacar que las botellas
son de doce litros y de aluminio. Casi todos los cen-
tros de buceo disponen de compresores BAUER, los
miticos y fantasticos K14A. Incluso en algtin centro
el compresor BAUER era de 640 I/m.

Hay que sefnalar que, pese a la situacién politica de
Oriente Préximo, la sensacion de seguridad en todo
Egipto era total y una muestra de ello es el aporte
masivo de turistas de todos los paises.

S Dk

El coloridoe de estas aguas o

v lo variado de su fauna
convierte al mar Rojo en
lugar de referencia para
el buceo con botelia
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los atractivos
principales de Ia zona
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E Cémo llegar: Desde Madrid, tres veces por
semana, |beria y Egiptair vuelan al Cairo, des-
pués de cuatro horas de vuelo se coge un
0 vuelo doméstico hasta Sharm de 45 minutos.
i Clima: Subtropical, con temperaturas entre 25
1 40° (evitar julio y agosto). La temperatura del
j agua es de 22-28”y la visibilidad de 30-40m.

J Moneda: La libra egipcia (1$USA=3 LE),y se
] aceptan todo tipo de tarjetas de crédito.

| !dioma: El drabe, aunque en zonas de buceo
|| se habla mucho inglés e italiano.

| Documentacion:Visado al entrar, pudiendo-
I se tramitar en el mismo aeropuerto. Pasapor-
Il te en vigor con vigencia de 6 meses. No son
! necesarias vacunas.

I Electricidad: 220v. (enchufe europeo)

| Recomendacién: Viajar a través de una
l agencia de viajes especializada en buceo.

! Queé visitar: Como no, El Cairo.

! Observacion: Existe un video submarino
ﬁ realizado por Alejandro Fdez. Blanco. Si estds
- interesado, contacta con nuestra revista
(fax: 981 289 430)

%mmzﬂms:;e—u:ﬂmm

-




FEDAS

30 Actividades FEPAS 2001 g

NATACION CON ALETAS

AD INTERNACIONAL:

undo Junior (México) 23 al 30 de

ACTIVID
. 6° Cto.del M

al 1Beplembt | ONAL:

-1 Opw:m (Ordizia, 3 de marzo)
Cm.dewd’ew

ACTIVIDAD mfcut:tde . de Inviemo de

|ngredientes: El Solea vulgaris vive en fondos de arena y
barro, desde la costa hasta los 200 m. y
estara de temporada desde febrero y hasta

erdazsitamaie _minimo debe

Un lenguado grande o dos
medianos (mas o menos
kilo y medio)

100 gr. de jamén
3 cucharadas de pan rallado s )

_ Un diente de ajo
’ Pereijil
: Limén RS .
Sal y pimienta Se pone todo en el horno a temperatura media
Aceite de Oliva hasta que estén asados. Entonces se le echa por
Manteca (o similar) encima el zumo del limén y se deja reposar en el
horno unos minutos antes de servir. Buen provecho.

, POn "N

i PESCA SUBMARINA
- 4 Mangas de la Copa de Europa
Francia 23 ol 26 de marzo

Bulgaria 7 al 10 de septiembre
Espaiia 12 al 15 de octubre

Croacia 28 al 31 de diciembre

OR| S5 - Cro. de Europa. Arbatax (ialic) 3 al 7 de oclubre
- ACTIVIgfgff;gﬁniziﬁcuAﬂdA - Stage Técnico Seleccién Nacional. Palma de Mallor-
| - Campeonato AL: ca 22 al 24 septiembre
[ broal6 de Ocnupre " (452 30 deseptio. Soge o Nodond s Preporcin o
- Cto. del Mundo (54
-Copad:dnmdo ) 15-17 de junio -Cb.x:;lﬂmdeupm. Ibiza, Ociubre
(Rep. Checa) 21y 3 de junio ACTIVIDAD NACIONAL:

ACTIVIDAD Na |
-1 Manga de . - Campeonato de Espania de Parejas de Clubes. A
- Copadeﬁpa,n o

mngadEthn:qunfn COIUIIIJ,[IjO = .
- Manga de 2 e -Cmpeau?ch&p:udeApm(Culuhm?)
"'V"‘hngadehcopadeE'm_“ - Clo.de Espaiia de FotoSub en Apnea (Canarias)
Campeonato

o

"
- Campeonato de Espania Individual ;Valencia, julio?

Jrl

gl ‘_@*’f CW"J""/&@
ket I{‘VA/J
“fertng

* DISTRIBUIDOR ESPECIALIZADO CRESSI-SUB

* PRECIOS INMEJORABLES
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Estamos en:

Muelle de Panjon. firea Central - 1° Planta fiud. De La Marina, 108
Panjon Local 6-25 Villagarcia de Arosa
Santiago de Compostela
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iCoémo valoras tu proclamacion
o g ! como presidente FEDAS?
,e n ve n , (« | Como un gran interés por parte de los
gl deportistas y las federaciones autono-
' micas de apostar por la unidad y el
CONsenso.
JEs cierto que eras el mas joven de
los nominados?
Si, pero con poca diferencia con otro
de los candidatos.
i{Qué acciones concretas desarro-
llaras de inmediato?
Lo primero que me tocd resolver fue el pro-
blema de un incremento importante en el
Seguro de Responsabilidad Civil de 1a licen-
cia federativa que finalmente se pudo resol-
ver satisfactoriamente con la Mutua
General Deportiva. Pero ya metido en pro-
L yectos inmediatos, intentaré que todas las
Federaciones territoriales, tengan el
tamano que tengan, estén informatiza-
das y que, a nivel deportivo, puedan
desarrollar la actividad que deseen.
iQué planes tienes para las
escuelas nacionales?
Seguir modernizandonos en la
mdxima medida puesto que
tenemos el mejor cuadro de instruc-
tores de todos los tiempos.
{Como esta la convergencia con
las organizaciones comerciales a
nivel de homologaciones?
Siguen en vigor los ultimos acuerdos
hasta ahora alcanzados. Y como
siempre, estamos abiertos a sentarnos
a hablar de cualquier tema.
{Qué lugar ocupa la difusion y for-
macion de las disciplinas dentro
de tu programa?
Desde luego muy importante, puesto
que siempre he pensado que para tener

cambio de presidente FEDAS 33

grandes y muchos deportistas
hay que empezar desde la base
dando una buena formacién y
procurando realizar la maxima
difusion.

iSera la pesca sub un referen-
te en tu actuacion futura?

No so6lo la pescasub sino que
el resto de disciplinas de com-
peticién como la actividad no
competitiva, Yo apuesto por
todas ellas y todas unidas.
jCual es la postura de la
CMAS?

Ahora mismo es un tema a
debate dentro de este foro, hay

_ distintas opiniones y distintos

criterios muy diferentes entre si.
(Ocuparan los jovenes
un lugar privilegiado en
un futuro programa de
trabajo?

Yo nunca cerraré las puertas a
nadie, ni por ser joven ni por ser

menos joven. S6lo espero conse-
guir que todos los colaboradores
que tenga FEDAS trabajen con
mucha ilusién en los proyectos

que tengan en sus manos.

.. Y la competicion ;serad
Espaiia sede de eventos
internacionales?

No cabe duda de que si, ya este
ano sera la organizadora del X
Cto. del Mundo de Orientacion
Subacudtica en Mélaga.
;Galicia gana con tu nom-
bramiento?

Desde luego sabido es que mis
principios tanto deportivos como
directivos han sido en Galicia. Y a
la Junta Directiva Gallega tengo
mucho que agradecer de lo que
puedo ser hoy; por eso me gusta-
ria que tanto deportistas como
directivos se sientan orgullosos
de que el actual presidente de
FEDAS provenga de alli.

jCual sera tu
equipo de
trabajo mas
proximo?
Esta Federa-
cion es tan
polivalente y
tiene tal
diversidad de
actividad y
modalidades
que espero que
sea tan amplio
que pueda
contar con per-
sonas de Ia
mayoria de las
territoriales. He de decir que
donde he pedido ayuda me la
han prestado cosa que, como
en cualquier principio, es de
mucha valia y ayuda. Para
hablar més concretamente de
equipos de trabajo, decir que en
cada disciplina sus directivos y
miembros serdn mis mas alle-
gados colaboradores. Y en labo-
res directivas, contables, etc.,
cuento con una ayuda inesti-
mable de amigos en la Federa-
cion Catalana, Vasca, Canaria,
Murciana, Madrileha, Gallega,
etc.

Finalmente, ;A qué dedica-
ras todos tus esfuerzos?

A trabajar por y para la uni-
dad, el consenso y el éxito de
toda nuestra Federacion en sus
distintas modalidades y en
todos los ambitos en los que
esta presente.
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S an Willan se define como un
entusiasta del mar que a los 7
anos ya andaba por la playa de
Riazor con unas gafas viendo lo
que habia en el fondo. “A los 14
consegui mi primer fusil. Era de
gomas, muy corto y con un [ri-
dente en la punta. Con el pesqué mi primera pieza:
una robaliza”. Desde hace bastantes aiios es el dele-
gado de pesca en FEGAS y su vicepresidente. A sus 51
aiios, y cuando su sinusitis se lo permite, aiin sigue
haciendo sus pinitos como pescador submarino.
- ¢En qué estado se encuentra el recurso presenta-
do por el Club Bahia?;Cabe ser optimistas?
Moderadamente optimistas dado que todos conoce-
mos el recurso y las alegaciones. Seguiremos apo-
yando esta iniciativa hasta su resolucion final.
- ¢Galicia podria acoger alguna prueba nacional o
internacional?
Podrfa ser, siempre que FEDAS de un giro en cuanto a
la forma de financiacion de estas pruebas. FEGAS, o un

club organizador, lo que tiene que lograr es que la
prueba salga perfecta en todos los ordenes. La parte
econémica de la misma (dentro de un orden) no tiene
que ser asumida por la organizacion, ha de hacerse
cargo de ella FEDAS o las territoriales participantes.

- Con Pepin de presidente, ;jesperdis mas apoyo
federativo?

Contando con que Pepin es un hombre de la casa es
de esperar algiin pequena deferencia de su parte.

- Los proximos Campeonatos Gallegos, ;ddénde y
cudndo se celebraran?

El gallego individual se celebrara en Vilagarcia, lo organiza el
Liceo y la fecha estd por definir. El de parejas estd por definir.
- Con el cambio de presidencia FEDAS, ;qué futuro
tiene la pescasub en Espana y en Galicia?

Elfuturo en Galicia es alentador en cuanto al nimero de prac-
ticantes federados. Al estar ahora casi todos federados y ser
un colectivo ya con cierta importancia es de esperar que la
administracion nos tenga mas en cuenta a la hora de legislar.
En Espania el horizonte de la pesca submarina esta ligado a la
union que exista entre las territoriales. Un colectivo de 30.000
pescadores deben tener un buen peso ante la administracion.
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SL Buceo.Trajes de Surf y Body
PRIMERAS MARCAS

Distribuidor Exclusivo
Sur Galicia

‘Ofertas personalizadas, segtn equipos de pesca o de buceo*

*Tramitacién de licencias federatlvas y permisos de pesca- : .;,-"-

En A Corufia: Almirand
Tf.: 981 278 810~ €

Articulos de Pesca Submarina y

Gran Via, 54 Bajo 3
Esq. Honduras
%E'Ieasso 36203 VIGO (Pontevedra)
TIf. / Fax: 986 418 682
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Javier Pereiro y José Maria Louro con
San Millan y Segade

PREVISION ESPANOLA

B ———— —
SOCIEDAD ANONIMA DE SEGHROS ¥ REASEGUROS
—_— e

1 pasado 6 de febrero nuestro vicepresidente, San
Milldn, y secretario FEGAS, Segade, mantuvieron
una larga reunién con el Director Xeral de Recur-
sos Marifios, Javier Pereiro Muidz, y con José Maria
Louro, subdirector y responsable directo del Servicio de
Inspeccion Pesquera, para tratar la rebaja de la actual tasa

| de la Xunta, la posible apertura de zonas de pesca para

las jueves y la participacién federativa en una guia prac-

¥ tica para la pesca deportiva que incluya zonas prohibidas,
I reservadas y libres en la cartograffa ndutica gallega.

Después de admitir el error administrativo en el que se

B incurri6 este afo para equiparar el peso de las tasas
} con otras comunidades, el Director Xeral se compro-

meti6 a establecerla en el 2002 y estudiar la validad del
certificado médico durante dos o mas ejercicios.

Por otra parte, la apertura de un dia entre semana
queda condicionada a su andlisis y actividades pro-
gramadas por parte de los clubes implicados en las
zonas de influencia para facilitar el entrenamiento
y estimular el comercio especializado.

CARAMES

asesores

Tif: 981 221 666/ 981 216 016
Fax: 981 22| 752
Juan Canalejo, 18B 1°D
15003 A Coruiia
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-Defensa penal
-Danos personales y materiales

Vﬂv pvr 1'7!

legislacion #

Mu‘iﬂv wa

Sumér con n

No lo dudes;

colecciona Espacio Submarino
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N2 [ 1
Envienme los ejemplares marcados al precio de 300 pts. unidad

Recorta o fotocopia y envia este cupon a Espacio Submarino
C/Pastor Diaz, 24 1°C A Coruna Fax: 981 289 430

Adjuntar cheque bancario o giro postal a nombre de Espacio Submarino
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Una vez mads nos hacemos eco de la
labor del Club Bahia de Vigo.

Luis Miguel Lépez Conde es quien
firma esta carta que publicamos y en

Aprovechando la publicacion periddica de esta revista
como medio de difusion de nuestras inquietudes entre
todos los submarinistas, me gustaria plasmar una serie
de consideraciones que ayuden a concienciar a todo el
colectivo y que, a ser posible, consigan que de una vez por
todas tanto fotosubs, pescadores, apneistas, etc... llege-
mos a formar una pina cerrada en favor de nuestro inte-
rés: poder practicar nuestra actividad en libertad.

Atrds quedan aquellos anos en los que a un submari-
nista se le consideraba un superhombre por tener la
osadia de meterse en un medio tan hostil y sus haza-
fias, ya fuese por la obtencion de
unas imdgenes inéditas, por la cap-
tura de algtin gran pez o por los tra-
bajos profesionales que realizaban,
se hacian eco en todos los medios de
comunicacion. A muchos jovenes,
esto les pueda parecer raro pues
estdn acostumbrados a que st
medio se vuelva hostil nada mds
vestirse de neopreno, pero doy fe de
que era asi. Nuestro sector ha cam-
biado aquella imagen por otra de
cardcter casi delictivo, a base de consentir descalifica-
ciones. La actuacion, a mi entender hipécrita, de la
administracion dictamina normas en contra del sector
deportivo marinero, en el que nos encontramos y el,
hasta hace poco, escaso peso de la Federacién, nos ha
puesto en esta situacion inquietante.

Desde ¢l afio 1992, el Club al que pertenezco (Bahia
de Vigo) inicié una actividad retvindicativa y de defen-
sa de imagen de todo el colectivo con el objetivo de
recuperar nuestro lugar en la sociedad.

Esta actividad, ha supuesto y supone un esfuerzo tanto
econdmico como humano que nos ha llevado a pedir el
apayo a todo el colectivo para poder soportar el esfuerzo

“Nuestro colectivo
no presenta la
unidad de otros, como
los pescadores
profesionales,
que gracias
a esto consiguen
hacerse oir”

la que resume la labor de este Club,
reiterando su solicitar el apoyo de
todos los federados, para seguir defen-
diedo los intereses de todos nosotros.

que suponen los distintos recursos interpuestos en los tri-
bunales, asi como las visitas que hay que hacer a los nuil-
tiples organismos y abogados. La respuesta a esta
peticion no hasido la que se esperaba, y esto da una idea
de a lo que nos enfrentamos: por un lado tener que hacer
frente a la ingrata labor de pedigiiefios para conseguir
apoyo econdmico. Por otro lado, la administracion, que
nos pone todas las trabas posibles para que no alcance-
mos nutestros objetivos; los tribunales que con su lento
ritmo de trabajo consiguen que la ilusion se difumine; y
por tdtimo la insolidaridad de los propios beneficiados,
los submarinistas, incapaces de
conjuntar un esfuerzo comuin.
Esfuerzo que st estamos acostum-
brados a ver en otros colectivos
como el de los marineros que,
con su poder solidario, consiguen
la mayor parte de sus reivindica-
ciones. Pero no todo es negativo,
y no seria justo olvidarnos del
apoyo prestado por parte de bas-
tantes deportistas, aunque no
suficientes, asi como el de
FEGAS, que nos anima a continuar.

La ley ha obligado a muchos pescadores, que antes 1o
contaban como miembros de este colectivo, a federarse.
Ello ha supuesto un incremento considerable en el niime-
1o de dfiliados y, por tanto, receptores de esta publica-
cion, por lo que seria deseable que todo aquél que reciba
esta revista se solidarice con esta causa que es la de todos,
e hiciesen una aportacidn economica a la cuenta niime-
ro 00460087800000401770, que este club tiene en el
Banco Gallego. No hay una cantidad fija, pero si se con-
sigue reunir una cantidad considerable podremos hacer
frente a todos los ataques de cualquier indole que poda-
mos suffir y que sufriremos. No lo dudéis.
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Comenzando a aprender

Lo primero que cualquier candidato a Con respecto a las pruebas fisicas, aun-

submarinista tendra que hacer, es pasar
un reconocimiento médico y una evalua-
cién psicolégica.

3. Flexiones abdominales en el
suelo. Con las piernas sepa-

1. La primera prueba en tierra
consiste en una carrera de
30 m. lisos con un
tiempo maximo de
siete segundos.

2. En segundo

radas y flexionadas 90
grados, y con los dedos
de las manos entrela-
zados en la nuca. A la
senal del profesor el
candidato deberd inten-
tar hacer el mayor nimero
de veces el ciclo de flexion
y extension de cadera;
tocando con los codos en
las rodillas. El tiempo de
la prueba es de un
minuto y el niime-
ro minimo de
repeticiones, 25.

4. Suspension en
barra con flexién de
brazos. En esta prueba
se exige 20” —15” en el
caso de las mujeres- de
suspension con la barbi-
lla por encima de 1a barra
sin tocar; el tiempo deja de
conta bilizar cuando el

lugar, se evaluard la
potencia explosiva de
las piernas con un
salto “a pies jun-
tos”, tomando
impulso flexio-
nando las pier-
nasy poniendo los
brazos hacia atras, sin
balanceos previos. Sal-
tard realizando una
rapida extension de las
piernas y estirando los
brazos. En el
momento de la
caida hay que
mantener los pies
en el lugar de con-
tacto sin pérdidas de
equilibrio, y sin
llegar a apo-
yarse con las
manos. El ren-
dimiento mini-
mo exigido en
esta prueba es de un
1°5 m., para hombres, y 125,

para mujeres.

mentén baje de la barra.
5. Course Navette. Con
esta prueba se intenta eva-
luar la potencia aerdbica
maxima. Los deportistas se
colocan detras de la linea, con
una distancia entre ellos de un
metro. Se pone en marcha el

que son muy duras, tienen como funcién
garantizar la resistencia bajo el agua.Y
eso nunca se debe tomar en broma

magnetofén. Al oir la sefial tienen
que correr hasta la linea contraria
—a 20 m. de distancia- y pisarla,
esperando para volver hasta oir la
siguiente senal. Se debe intentar
seguir el ritmo del magnetofén.
Este ejercicio se repetira hasta no
poder pisar la linea al ritmo de las
sefales. La prueba es vilida si se
alcanza un nivel 6.

Pero, como no podria ser de otra
forma, las pruebas fisicas para
poder hacer los cursos de subma-
rinismo también engloban ejerci-
cios de piscina. De hecho, para
poder acceder a estos cursos es
necesario ser capaz de hacer una
apnea estdtica de un minuto, afi-
riendose con una mano al borde y
con la otra al monitor.

Otra de las pruebas de piscina es
hacer una inmersion de 25 metros
de longitud, teniendo que recorrer
el largo de la piscina lo mas cerca-
no posible del fondo hasta el final
de la misma.

Por tltimo es imprescindible
nadar 200 metros de braza con
equipo ligero de buceo (por
supuesto no es valido hacer pié, ni
agarrarse de los bordes en los
extremos de la piscina).

Una vez superadas todas las prue-
bas, ¢listos para empezar?.

>

Comienza el curso

La Escuela Gallega de Buceo, con sede en
Vigo, tiene previsto la convocatoria, dentro
de su programa de formacién, de cursos de
INSTRUCTOR | ESTRELLA Nivel 2.

Estos cursos tendrian lugar en el segundo
semestre de este aiio. O sea que atin hay
tiempo para prepararlo. No lo dudéis y
poneos en contacto cuanto antes.

Requisitos imprescindibles

- Haber cumplido 18 afios.

- Estar en posesion del titulo de B3* o |* Clase.

- Certificar 80 inmersiones como B3*

Ademés se deben superar las pruebas de ingreso que consisten en:
- Un examen teérico sobre conocimientos del buceo (27 preguntas y 3 problemas)

- Las pruebas fisicas:

- Nadar 1000 metros en menos de veinte minutos.
- Nadar en apnea sin equipo |8 metros longitudinales.
- Recuperar de un fondo de 20 metros un buceador segiin las normas y remolcario.

- Practicar un RC.P

Todos los interesados deberdn
dirigirse por escrito a FEGAS
(teléfono y fax: 981 210 559 o
C/Miguel Servet, 3-1° dcha. en A
Corufia) para que la Escuela
pueda evaluar y programar los
CUrsos necesarios.

El curso consta de 59 horas lec-
tivas y |15 de trabajos post-
curso, y su coste aproximado
sera de unas 75.000 pesetas.
Para conseguir dicho titulo hay
que participar en la instruccion
tedrica y practica (piscina y mar)
de los cursos de Bl* y participar
en la instruccién practica de los
cursos B2* y B3*

-




Ademas de constituir una de las y por las
zonas mas hermosas de la costa
cercana A Coruna, es por excelen-
cia la preferida de muchos pesca-
dores submarinos por sus fondos

Jorge Lavandeira

capturas que
podemos
obtener prin-
cipalmente
en invierno y
en primave-
ra, ya que
con el vera-
no las pie-
dras se
cubren de
auténticos bosques de algas y la
pesca resulta dificil y escasa.
Con los primeros rayos solares del
afio, Jorge Lavandeira se desplaza
desde Ourense para pescar el fin
de semana y lo acompario de gufa.
La salida por tierra es mejor por la
parte del Seixo. Nada mas meter-
nos en el agua mirando hacia la
Insua nos toparemos con un largo
bajo que viene de la parte derecha
del cantil. Tiene varias grietas y
algunos pozos donde se han cap-
turado sargos, pintos, maragotas y
congrios de buen tamafio y es un
lugar siempre de referencia obli-
gado para los pescadores que visi-
ten la zona. Sobrepasado este,
hay que elegir. Si decidimos pro-
bar suerte en la Insua nos dirigi-
remos hasta la misma no sin
antes mirar los pasillos de
arena y cantos rodados que se
forman entre los canales de
piedra que la separan de la
costa pues es paso obligado
de sargos y robalizas que se

Las posibles capturas en esta zona son muy variadas

cobijan en las cuevas oscuras de
los alrededores. Seguidamente lle-
garemos al islote. En la parte que
mira al Seixo estd formado por
abundantes bolos poblados por
pintos y maragotas de todos los
tamanos, siendo muy probable
encontrarnos con sargos en las
mismas condiciones, los cuales
comen en los laseiros de mejillon
con la marea alta. El acercamiento
con cautela y precaucién a estas
zonas casi en seco nos puede
deparar una buena captura de
robaliza, especie de serranido que
alcanza tamafios considerables en
estas épocas del afio y que prefie-
re las cuevas y cavidades oscu-
ras para resguardarse y desovar
tranquilamente, Por lo tanto y
como es normal, el final del
invierno suele ser en la que se
cogen los robalos mds gran-
des ya que se los puede llegar
a ver en grupos pequenos y
visitan siempre las mismas
piedras cada afio.

Existen unas cuantas grietas en
esta zona en las que siempre es
posible ver a peces entocados
pudiéndose pescar algtin ejem-
plar de buen tamano. En cuanto
al Seixo Blanco, en el lado opues-
to, su parte mas resguardada
constituye una zona mixta forma-
da por desniveles del fondo de
piedra, alternandose estos con
claros de arena en los que hay sal-
teados grandes bolos, lugares idé-
neos para capturar algtin pinto,
sargo o robalo de buen tamario, a
medida que nos separamos de la
franja costera. Pescando cerca
del cantil que aqui empieza a
elevarse, observaremos que el
fondo esta salpicado de blo-
ques de pequefo y medio volu-
men en los que normalmente la
vida submarina es abundante

Fernando Patricio

De pesca por Seixo Blanco,Mera vy la Insua

* TEXTOS/ Fernando Patricio * FOTOS/ |.C. Rodriguez

teniendo en cuenta
a todo tipo de
especies y sus
tamafios, siendo
probable ver algtin
pez de buena talla
en esta época del
ano, sobre todo
porque tanto sar-
gos como robalizas
suelen agruparse
€n Cuevas.

Si se localiza
algin ejemplar
de estas dos espz-
cies entrando en
una, es preciso
aguardar a que se
meta pues pode-
mos encontrar-
nos con una
buena sorpresa.

En la parte mas expuesta del Seixo existen cabezas de piedra que caen
a fondo formando bloques grandes, al igual que sucede junto a los que
se encuentran pegados al cantil doblando sus marcas blancas. Aqui en
los ultimos afios fueron vistos en numerosas ocasiones ejemplares de
sargo real, alguno de hasta 2 kg. En las abundantes grietas de sus fon-
dos es comun encontrarse con congrios, especie mucho mas nume-
rosa aqui que en la de la plataforma de la Insua.

Ambas zonas conforman, junto al resto de la costa de Mera, un perfecto
habitat submarino en el que abunda la centolla, aunque escasea el pulpo.
De todas formas, recordad que la captura de ambas especies por pesca-
dores submarinos esta prohibida, siendo esta area costera continuamen-
te vigilada por inspectores de Pesca y SEPRONA.Ademas miembros de
la Cofradia de Pescadores de A Corufia peinan constantemente el lugar
por tierra para conservar la veda y cria del percebe.




CURSOS DE BUCEO

Mergullo Compostela

TIENDA DEBUCEO Y PESCA SUBMARINA
jii LIQUIDACION POR FIN DE TEMPORADA, HASTA UN 30% DE DTO. !

-Ordenador

-Gafas silicona “Vision”

-Giafas Venus Tecnomar
-Baiiadores (todas las tallas)
-Aietas pesca Tuna Competicion
(Omer]

-fietas de niilo Technisuh.
-Traje Omer mimético micropo-
roso S mm

-Traje Omer micronoroso.

-Traje Omer Apnea neopreno
vivo 7mm

-Traje microporoso 7Tmm y Smm
Tecnomar

-Trale Cantabrico 7 mm

-Traje Baltic Pro

-Traje chica Aqualung

-Traje Seco Noftlic Pro Aqualung
-Guantes

-Escarpin Spirotecnic

-Chaleco Alas Tecno 1200 deniers
-Repulador Mares R2 Nikos
-Ordenadores Aladin

iiY MUCHO MAS!!

RUA MADRID, 20
FONTINAS
SANTIAGO DE COMPOSTELA
TEL. 981560921

MOV. 619461617

-Consola Aladin air con brijula
-Fusil Omer de Carbono

-Fusil Pesca Demka (60-75-90]
-Carrete fusil Practisub
-Cuchillos Tecnomary Omer
-Daga Omer

-Lubricante de silicona en Spray
-Champii antibacterias para
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Trofeo de las ciudades

« TEXTOS /Simén Grau

Se celebrd con gran éxito el Trofeo de
las Ciudades en la ciudad Croata de
Mali Losinj, la prueba iba a ser Ia ilti-
ma del calendario internacional y
Espaiia estaba representada por nies-
tros pescadores, Simén Grau, Cesar
Cefial y Marcos Sanchez.

El trayecto fue largo hasta dicha ciu-
dad ya que los pescadores debian
coger dos aviones, un taxi, un ferry y
otra vez ofro taxi hasta el hotel en
donde se hospedaban. El dia antes de
la prueba pudieron salir con una
embarcacion para echarse al agua y
descubrir el poco pescado de la zona.
Por Ia noche se hizo la presentacidn y

De izq. a dcha: Marcos Sanchez,
Cesar Cefial y Simon Grau

I Fecha

23/03/01

I 27/04/01
| 28/04/01
| 27 y 28/04/01
I 26/05/01
| 22/06/01
1 20/07/01
1 21/07/01

20 y 21/07/01
28/09/01
19/10/01
23/11/01
14/12/01
15/12/01
14 y 15/12/01

la organizacidn de los equipos asis-
tentes. Uno de los problemas que tuvi-
mos fue que nuestro compainero
Marcos alcanzd los 39 de fiebre, por lo
qgue llamamos a un médico que decidio
llevdrselo al hospital para que le
pusieran una inyeccion de penicilina y
bajar asi la inflamacién y la fiebre.
Nosotros nos teniamos que ir ya que
teniamos que pescar.

La prueba da comienzo a las nueve y
nos desplazamos detrds de pescado-
res de la zona pero que no nos condu-
cian a ningin lugar especial. El
tiempo va pasando y nosotros no cap-
turamas ninguna pieza eso nos empie-
za a preocupar, hasta que Simédn
consigue un dentdn de 450 gramos
que puntuard. A falta de una hora con-
seguimos cinco piezas mas, lubinas,
encovadas en siele metros de agua
gue nos aupan a la quinta posicion,
salvando nuestro pabelldn. Al finalizar
pudimos ver que casi nadie llevaba
pescado ya que la zona que habiamos

Lugar
Girona
Barcelona
Barcelona
Barcelona

L Ametlla de Mar

Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona
Tarragona
Girona

Barcelona
Barcelona
Barcelona
Barcelona

EXAMENES PRACTICOS

18 y 19/05/01 PNB, PEE, PI, CI Palamés
27 y 28/07/01 PNB, PEE, PI, Cl Barcelona
26 y 27/10/01 PNB, PEE, PI, Cl Barcelona

\BKRSKOT 14350 »
8 NEREZINE 154408
§ RovNIT 11240 D
L ﬁﬁfﬂf{ 876 ll
8 G/ioy 82008

; 'N£(-Q / 70

Mﬁ ZO.S’}/IJ ] 5520 l'
. .‘J’ JJlr".;va"" _g'_z.-

s ;WSJW( 5480

Clasificacion de la prueba

hecho era de las mas malas, pero ahi
estaba ese meritorio puesto, que nos
supo a gloria. Esperamos que el aiio
que viene nuesiros representantes
gueden como nosotros o en mejor
posicién y si no que nadie se preocu-
pe ya que, como se suele decir, en
Croacia lo importante es pescar, aun-
que sea sdlo unos pocos peces.

Periodo de matricula
Del 1 al 15 de marzo

Del 29 de marzo al 11 de abril
Del 29 de marzo al 11 de abril
Del 29 de marzo al 11 de abril
Del 2 al 15 de mayo

Del 28 de mayo al 11 de junio
Del 26 de junio al 8 de julio
Del 26 de junio al 9 de julio
Del 26 de junio al 9 de julio
Del 6 al 20 de septiembre
Del 26/09/01 al 09/10/01

Del 30/10/01 al 13/11/01

Del 20/11/01 al 3/12/01

Del 20/11/01 al 3/12/01

Del 20 /11/01 al 3/12/01

Del 23 de abril al 4 de mayo
Del 2 al 13 de julio
Del 1 al 11 de octubre
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Trofeo Nadal

La dltima prueba del afio iba a
ser como de costumbre el tro-
feo Nadal. Lugar de reunidn, la
escollera de Barcelona. Como
cata ano pescadores de toda
la peninsula se retinen en esta
prueba. A las nueve de la
maiana dara comienzo la
prueba, quiza el mar ha estado
demasiado quieto y limpio y
las espectativas no son dpti-
mas para la captura de pesca-
to. Las primeras zambullidas
indican que esta vez el pesca-
do brillara por su ausencia, el
catalan Simon Grau consigue
en la segunda bajada un
doblete de lisas, el vasco
Javier Ruiz pesca dos lisas de
gran tamaiio, Jordi Morancho,
el CASCB, captura un bonito
ejemplar de llobarro, se le
escapa, pero la suerte esta de
su lado y lo vuelve a encontrar
pocos minutos mas tarde.

Al final una mollera

le acompanara al

pesaje. La prueba
serd ganada por el ¥

vasco Javier Ruiz, §

que empieza a tener g

un honito palmarés.

Cuatro veces a par-

ticipado y ha conse-

guido dos segundos
puestos y dos pri-

meros puestos. Que

mas se puede pedir.

En segunda posi-

cién Emilio Narbon

de la comunidad

valenciana nos sor-

prende con cuatro
hermosas piezas ,

en tercera posicion Jordi
Morancho que con su llobarro
y su mdllera copaban el
podium de la clasificacion
general. Al acabar la prueba
nuestros amigos del APS nos

Javier Ruiz (Izd.)
acompanado

obsequiaron con un suculento
caldo, que ya empieza a gus-
tar a mas de uno. Después el
reparto de trofeos y una sucu-
lenta comida pondrian colofon
a este gran trofeo Nadal de
pesca submarina.
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Solo los importadores podemos conseguir estos precios

e

— CHALECOS HIDROSTATICOS  BOTELLAS DE AIRE

121. 25/
31.900

151, 25/
33.900

1.000 Denier
33.900

840 Denier
23.900

TRAJE COMPLETO TRAJE SEMISECO EQUIPO TECNICO BUCEO:

Microporoso o 7 mm. + CHALECO HIDROSTATICO
bift;rrago 7 mm. Cremallera dorsal « CONSOLA CON MANOMETRO
T/1 39.900 - REGULADOR COMPENSADO
7.900 44.900
La botella te la alquilamos
FUSILES PESCA PARA TU EMBARCACION:
SPORASUB - PICASSO - CHALECO HOMOLOGADO 1.990
METALSUB ... - BOCINA DE NIgBLA X ggg
° - EXTINTOR 3 KG. | :
S e -CHALECO AUTOMATICO R

EMILIO NARBGON PEREYRA GISED

JORDI MORANCHO CARCAMO CAS CB

ARTUR PUJOL ESPADERO APS

DANIEL CRUZ RODRIGUEZ CAVALL DE MAR
SANTIAGO LOPEZ CID PESCAMAR
SIMON GRAU RUIZ APS

ANTONI PALOMO PALAZON APS
GUILLAUME EUGEN GASM

ALBERT LEIRO MARTINEZ CAVALL DE MAR

PRISMATICOS NOCTURNOS
ORDENADORES DE BUCEO
SONDAS DESDES 33.000 PTS.

CABO de CRUZ - BOIRO (A CORUNA)
Apartado de Correos, 68 - 15.939 Boiro
T 987 845 754 -~ Fax: 981 848 037 - Movil: 609 469 666
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calendario

CALENDARIO OFICIAL DEPARTAMENTO NATACION CON ALETAS 2001

¢ 27 DE GENER
4 DE FEBRER
24 DE FEBRER
4 DE MARG
10 DE MARG

! 21 D'ABRIL
27 D'ABRIL
5 DE MAIG

® 19 DE MAIG
16/17 DE JUNY

| 16 DE SETEMBRE

# NOVEMBRE

DIA

DEL 6 AL 8 D'ABRIL
b 3 DE JUNY
| 23124 DE JUNY
 DEL 29/6 AL 1/7

DEL 6 AL 8 DE JULIOL
14115 DE JULIOL

" DIA
DEL 23 AL 30 DE JULIOL
DEL 30/08 AL 06/09

! DE L'11 AL 18 DE SETEMBRE

Concurso de dibujo infantil

: COMPETICION ‘ ,
 CTO. DE INVIERON DE ESPANA POR AUTONOMIAS
: CTO. DE ESPANA GRAN FONS

: CTO DE ESPANA INFANTIL

 CTO DE ESPANA CADETS | JUNIORS

 GTO DE ESPANA ABSOLUT

 DETECCION DE TALENTS FEDAS

- COMPETICION
: CTO DELMUNDO JUNIOR
. CTO D'EURDPA ABSOLUT

: COMPETICION ;
: | PRUEBA LIGA CATALANA

! TROPHEE PHILIPPE I1ZARD

+ || PRUEBA LIGA CATALANA

. Il PRUEBA LIGA CATALANA

* |V PRUEBA LIGA CATALANA

: \/ PRUEBA LIGA CATALANA

! VI PRUEBA LIGA CATALANA

: VIl PRUEBA LIGA CATALANA

: VIl PRUEBA LIGA CATALANA

: CTO DE CATALUNYA ABSOLUT

: CTO DE CATALUNYA GRAN FONS
! TROFEU SERGIO MANZANO

OTRAS PRUEBAS DE INTERES
CAMPEONATOS DE ESPANA

CAMPEONATOS INTERNACIONALES

CLUB ORGANIZADOR

* NATACIO PER TOTHOM
! TOULOUSE OLYMPIQUE PALME
* CE MEDITERRANI

: CA XALOC

© AE BELLSPORT

* CE MEDITERRANI

! AE BELLSPORT

: CA XALOC

: NATACIO PER TOTHOM
i CAXALOC

: CA XALOC

: AE BELLSPORT

: FEDERACION
* MURGIANA

* VALENCIANA
: VASCA
* FEDAS

* LUGAR
* MEXICO (MEXICO DF)
* HONGRIA (EGER)

* [TALIA (RAVENNA)

* TR.CB NORD (Gi Ind-)
: TR. VERGE DEL CARME
* TR. MEDES SUB
* TR. CAVALLDEMAR
: TROFEU SES
* TR MEMBRILLOS
* TR. . SISTARE
© REUS COSTA DAURADA
* TR.SPAS SEL. CAT. | DEB.
: TR. SKAPHOS (Gi Ind. Il)
* FINAL CAMP. CATALUNYA
* FINAL CAMP. GATALUNYA
* TR. CIUTAT REUS
* TROFEU MANUEL ALVAREZ
© TROFEU BEGUR (Gi Par |
© TROFEU CARLES MUL
* TR. Al. PLATJA D'ARO (Gi Ind Il
© TROFEU RICKY

TR. FESTA MAJOR
© FINAL PROVINGIAL
© TROFEU CAIXA TARRAGONA
* MARATHON CB
: COPA CATALANA

TROFEU CAP DE SUCRE
* TR.CB SUD (Gi Par- Il)
* TR. CIUTAT DE BARCELONA
* TR.NADAL INTERNAGIONAL

CALENDARIO OFICIAL DEPARTA
: CLUB :
* CASCB :
: APS

: CASCB

* CAVALL.

* SES

* APS

. APS

- SEDES

: PORT

: SKAPHOS

* PORT NOU

: PORT NOU

* SEDES

* SES

: SKAPHOS

* CPSAM

: CESG

: SEDES

* CASEP

: MODALITAT

* INTERCLUBS

: INTERGLUBS EQUIP

* SEL. CAT. | DEB.

* SEL. CAT. | DEB.

: INTERCLUBS
INTER - DEBUT.

 SEL. CAT. | DEB.

* INTERCLUBS

: SPAS

 INTERCLUBS

* FINAL CAT. FECDAS

: FINAL CAT. FECDAS

 INTER - PAR.

* INTERCLUBS

* INTER - PAR.

* INTERCLUBS

* INTERCLUBS

* INTERCLUBS

* INTERCLUBS

* PROVINGIAL : SEDES

* INTERCLUBS * CPSAM

* INTERNAC. EQUIPS : APS

 INTERCLUBS : FECDAS

* PROVINGIAL : SES

: INTER - PAR. : CASCB

* INTERCLUBS : CAVALL.

: APS * ESCOLLERA

== - = — =

FECDAS

| DIA
25 DE MARG
22 D'ABRIL
13 DE MAIG
3 DE JUNY
17 DE JUNY
| 8 DEJULIOL

DIA

1 D/ABRIL

29 D'ABRIL

10 DE JUNY

8 DE JULIOL

16 DE SETEMBRE
30 DE SETEMBRE

§ DIA
27 DE MAYO
1 DE JULIO
14 DE JULIO

DIAS
15,161 17 junio

ENCUENTRO ;

CN LLANGA

CALA CANYELLAS

L'ESTARTIT - Esp. Levant

CALAFAT O L'AMETLLA

ESCOLLERA TARRAGONA

NAUTIC CABRERA

TAMARIU

CN SALOU

MATARO

CLUBNCS.

PALAMOS

PALAMOS

L'AMETLLA

ESCOLLERA TARRAGONA

AIGUAFREDA .

SANT CARLES DELARAPITA

CN PLATJA D'ARO

L'AMETLLA :
| CABRERA DE MAR (Ch. Rocamar) :

0 LAvETLA
| SANT CARLES DE LA RAPITA

PALAMOS
L'ESCALA
ESCOLLERA TARRAGONA :
CN CANYELLES (Lloret) ’
PLAYA NOVA ICARIA (Mc Donalds) *
BARCELONA -

+ TEMA

+  AMBIENT
AMBIENT -

. TEMA
MACRO

: AMBIENT

: ACTIVIDAD-TEMA

: ACTIVIDAD
:  VIDEOGAT

i ah,
: 9h
: 8h
' 9h
+ 9h,
' gh
+ 9h

‘ 9h,
+ 830 h.
* 9h
s 9h
+ 9h,
*9h
+ 830h.

: 8h.
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El mar, nuestro patrimonio

La Confederacién Mun-
dial de Actividades Subacudti-
cas (CMAS) ha organizado,
entre los dias 3 y 9 de junio, el
congreso “El mar muestro
patrimonio” en las localidades
dominicanas de Santo Domin-
go y Puerto de Plata.

Los hoteles escogidos para
este evento son el Occidental
Embajador;, en Santo Domingo,
y el Occidental Flamenco
Beach, en Puerto de Plata.

La celebracién de esta
efemérides es una ocasion
Unica para dar continuidad al

espiritu de los Congresos

Cientificos de la Confedera-
ciébn Mundial de Actividades
Subacuaticas, iniciados en La
Habana en 1970.

Por otra parte, esta
misma organizacion entregard
el Gran Premio Internacional
del Medio Ambiente Marino y
Subacudtico, que este afio
contara con la presencia del
principe Alberto de Ménaco.

CMAS descata cada dos
afios aquellos trabajos que
hayan contribuido de forma
significativa a la proteccion del
medio ambiente marino y de
sus aguas interiores.

Para el jurado de este
importante premio seleccio-
nan a miembros de UNESCO,
COl, WWE AGEFIS, entre
otros organismos del deporte
y el medio ambiente.

El primer premio es de 7.000
euros y el segundo de 3.000.

El Tribunal Supremo de Esta-
dos Unidos finalizé la batalla legal
entre Espafa y el buscador de
tesoros Ben Benson. Este tribunal
revalidé que los restos de los

. buques Juno y La Galga, hundidos

en 1802 y 1750, respectivamente,

{ en las aguas de Virginia, siguen per-
i* teneciendo a Espafia.

Benson llevaba mas de cuatro
anos buscando el Juno. Este buque
de guerra espafiol naufragé el 28
de octubre de 1802 frente a la isla
de Assateague, en Virginia. Benson,
un millonario norteamericano y

El plazo para la recepcién |
de dossiers termina el 30 de !
junio, mientras que la entrega- :

de  tan 1
importan- 29
i CEMIIG Cinnit Jug
te- igalar E o
dén Seré Santo
el nueve Seming:

de no-
viembre
en Mon-
tecarlo.

fundador de la empresa Sea Hunt,
esta convencido de que el navio
transportaba un tesoro de
700.000 pesos de plata, que hoy
valdrian unos 90.000 millones de
pesetas. Seglin su reconstruccion,
el Juno naufragé frente a la playa
de Tom's Cove, en la isla de Assa-
teaguel. Todos los miembros de la
tripulacion y el pasaje murieron,
menos uno. Una vieja leyenda local
cuenta que un nifio fue descubier-
to atado a un madero en octubre
de 1802, antepasado de parte de la
poblacion de la isla.
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Fotosub en apnea

Durante los dias 12 y 13 de octubre del pasado aiio, se celebré en 7° Cam-
peonato de Espaiia de pesca-fotosublapnea en la localidad de Rosas, en

la provincia de Girona.

Este campeonato es el resultado de las pruebas autonémicas que de esta
modalidad se vienen realizando cada vez por mas autonomias.
El primer y segundo clasificados tendrdn opcién a acudir al campeonato

del mundo que regularmente se celebra.

ATOS [ Pedro Ureta

n esta ocasion ha

sido organizado

nuevamente por
el C.AS. COSTA BRAVA
que siendo pionero en estos
CONCUrsos No cesa en insistir
para que otra comunidad se
anime a organizar el siguien-
te campeonato y asi captar
peces de otras costas.
Hay que destacar la presencia
(ipor fin!) de deportistas feme-
ninas, que con gran aficién
pasaron las cinco horas de
competicién en busca de las’
especies a captar en sus instan-
taneas, y demostraron que la
apnea no es solo cosa de hom-
‘bres. Felicidades aVanessa Diaz
y Susi Navarro. De hecho en
este campeonato esta prevista
la presencia de dos deportistas
masculinos y una femenina por
comunidad auténoma, y uno
mds por cada clasificado den-
tro de los diez primeros.
Este afio tenemos la alegria de

contar con la presencia de
deportistas de Aragén y de
Asturias que, por primera vez
han participado y han aportado
a todos su deportividad y
camaraderia. Solo pedirles que
no falten el afio que viene.

Lamentamos la ausencia del
estandarte de la Comunidad
Valenciana, Joaquin Teruel, y
que también esperamos ver
en el proximo Campeonato.

“El buen rollito”

Hay que destacar el buen
ambiente reinante en esta
modalidad, y la deportividad
que contrasta con otras
competiciones.

El tiempo fue la nota discor-
dante en este evento, pues tras
varios dias de sol cdlido y mar
apacible con visibilidad de mds
de quince metros, pasod a
nublarse, llover; hacer frio y
viento con visibilidad de cuatro
o cinco metros. Pero atin asi no

nos rendimos, y partici-
pamos hasta el fin,
alguno sin escarpines,
como un valiente
canario, otros con
problemas técnicos

de flash, y otros
convalecientes de .
catarro, pero
todos con la ilusion plena de
participar y a pesar de las incle-
mencias conseguir nuestras
capturas. Tras la ducha caliente
y la comida, la tertulia daba
paso al relato de las anécdotas
de cada uno mientras espera-
bamos el revelado de nuestras
diapositivas.

Seria todo un logro que
gallegos, andaluces, pitiusos y
el resto de comunidades que
aun no participan se dejaran
ver en el poréximo campeo-
nato, y asi contrastaran lo
divertido (que no facil) que
es esta especialidad. Animaos
y participad, que vale la pena.

Los resultados son realmente excelentes

teniendo en cuenta la dificultad que supone

Enrique Talledo

este deporte

Nombre

1.- Enrique, Talledo Ruiz

2.- Antoni, Ledn Simon

3.- Manel, Lienas Sais

4.- Pere, De Ureta Aure

5.- Arturo J., Telle

6.- Jesus, Villalba Bajeneta

7.~ Juan Manuel, Gomez Acin
8.- Benito, Rasines Sotomayor
9.- Enrique, Faber Moya

10.- Jesuis, Txasco Garayo

Club

CASCA
CASCB
CASCB
CASCB
Nautilus
IZARO-SUB
SPAS
CASCA
TRITON
REAL SDAD
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Es de Carifio, donde nacié en 1964. Pertenece al Club del Mar de "% BV T N
Ferrol y es acuarista y buceador profesional, ademés de un gran aman- - ke :

te de todo lo que tenga que ver con la biologia.

Comenzo en la fotografia submarina en 1989, como colec-
cionista de iméagenes."Asi podia tener un registro de las espe-
cies que me encontraba en los fondos marinos”, comenta.
Tardé en presentarse a la primera competicién, en 1996, pero
eso no le ha impedido tener un palmarés brillante dentro del
circuito gallego (segundo en el 96 y el 99 y tercero en el 98,
aunque el 2000 tampoco se le dié nada mal).

Bsidcalocs et L | B L& | “Midficion D

s siorado a & otagas y o vides sibrarees dl4 porlafauna - . - Z
fueloqueme: ~ _~

llevé hastala - .. :

con el que compartia cdmara a mitad de tiempo.
l =l

Cuenta que su principal motivacién para acudir a
2 JP_‘{w' 2 .
fotografia s

los campeonatos es el buen ambiente que reina
a0

entre todos los fotosub de Galicia: “Es como una
gran reunién familiar”, comenta.

Aunque comenzé fuertemente vinculado al macro, en la h"ﬁ
actualidad ha ampliado mucho su dossier con peces y 4
ambiente,“a lo mejor busco una modelo”, sefal6.

Entre los momentos que recuerda como Y\ 3\ ' “ * ’

mejores en su carrera estd la temporada / l
en la que hubo un delfin en Carifio y acu- \ /
\ \ s

dia todas las tardes para fotografiarlo
desde el mar.*“También me encontré una
vez enVigo un banco de calamares, pero
como no llevaba la cdmara y no pude
fotografiarlos no me creyé nadie”
comenta entre risas.

Como zonas para la fotografia desta-
ca, dentro de Galicia, el cabo Ortegal,
la ria de Arousa y las Sisargas. El
Mediterraneo, sin embargo, reconoce
que no le saca de quicio, mientras que
en el extranjero se queda con Cozu-
mel (Mexico) y Marsella (Francia).
Entre sus proyectos, estd esperando el
momento para poder hacer una escapadi- -
ta hasta el “Gran Santuario”, el Mar Rojo.
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9 rupo BE!,Zén, del »= s Nuestro compromiso
hegocio™ al ocio | Una provincia
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El Grupo Bazan nace en 1973 después de n

que, en 1972, la empresa nacional Bazdn
suprimiese todas las actividades deportivas y
desmantelase las instalaciones que hasta
entonces mantenia en funcionamiento para

uso y disfrute de sus empleados.

Para su constitucién el Grupo Bazan se acoge

a la legislacién de grupos de empresa de

Educacion y Descanso, limitando la condi-

cién de socio a los trabajadores de la empre-

sa. En 1976, con la llegada de la Democracia

esta se convirtio en sociedad y se adapté a

las nuevas leyes deportivas, abriendo sus

puertas a nuevos socios aunque sigue estan-

do formada, en su mayorfa, por trabajadores

de la empresa.

Entre las muiltiples actividades desarrolladas por este club destacan las Suba-
cudticas, siendo miembro de FEGAS desde 1976. En la actualidad, los socios
federados en esta disciplina rondan los ochenta, y centran su actividad en la
Pesca Submarina aunque también se practica la Natacion con Aletas y el Esca-

frandismo.

La seccion de Actividades Subacudticas ha venido trabajando activamente
durante los tiltimos afios en la organizacién de numerosos campeonatos loca-
les y sociales, ademds de campeonatos de dmbito territorial y nacional como
Campeonatos de Natacién con Aletas, Gran Fondo, Campeonatos Gallegos de
Pesca Submarina ~individual y por parejas-, estos tiltimos coincidiendo con el
Memorial Gémez Campelo. Este Club cuenta con Manuel Castro Casal,
tnico arbitro internacional de Natacién con Aletas de Galicia y
uno de los cinco que hay en Espaiia (los otros son catalanes).

Este afo, y con motivo de la celebracion del 25 aniversario del Grupo Bazéan
y de la Seccién de Actividades Subacudticas, se organizard el I Maraton de
Pesca Submarina, que también llevard el nombre de Memorial Manuel Gémez
Campelo y cuyas bases estan en proceso de redaccion. '



Nuevo Rodman/i’l
el crucero

' Rodman

Rios - Teis, sfn' o A, Postal 501 = 36200 VIGO - Espana = Tel: 986 81 18 18 = Fax: 986 81 18 |7 *E8

pintaca et Juzman



