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‘ incidencias como o3 ef caso de ks
{7 submarinos
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Pescados en la red

No es que ya no nos guste el mar, es
solo que, como los peces, necesita-
mos espacio; espacio para contaros mas
cosas, pero sobretodo para poder oir a
nuestros lectores. Por todo eso hemos cre-
ado nuestra pagina web. Un hueco para
que todos aquellos que lo deseen puedan
opinar, hablar entre ellos...como se suele
decir, “todo un mar de oportunidades”.
Y la verdad es que, modestia aparte, estd
funcionando muy bien; desde su nacimien-
to, el uno de marzo, ya hemos recibido
mds de 4.500 visitas, que se dice pronto.
El foro de dicha pagina no sélo nos ha ser-
vido para poner en marcha iniciativas
como la de buscar ideas para el rescate del
Zafir, sino también para descubrir el interés
que desperto el articulo del numero ante-
rior sobre los submarinos alemanes en la
costa gallega lo que nos ha hecho retomar
el tema en una segunda entrega. Pero ade-
mads también encontraréis un util pdster
con el calendario de actividades de FEDAS
y FEGAS para este ano )y, por supuesto,
todas las demads secciones.



MExito de las
asamblea de
FEDAS y FEGAS
Mallorca acogi6 la
Asamblea de la
Federacion Espaiiola de
Actividades
Subacuaticas de 2000.
También se aprovechd

equipos que han desta-
cado en el panorama
internacional. La
entrega estuvo organi-
zada por la Federacion
Balear.

por su
heroismo al seguir

compitiendo, después
de sufrir un accidente.

su pagina web ha
superado las 6.000

visitas, en
wwwifedas.con, los
aficionados tienen
acceso a todas sus acti-
vidades.Nuestra enho-
rabuena.

Por otra parte, la asam-
blea de FEGAS refrendé
los presupuestos
anuales y el calendario
de pruebas. Cabe
destacar la celebracion
del campeonato de
Espafia de Orientacién
en QOurense para este

verano, consagrandose
Castrelo de Mifio como
lugar privilegiado para
esta disciplina.

En esta reunién se paso
revista a las actividades
generadas desde la
federacion y que pasan
POr una mayor preocti-

11_ il

pacién por la difusion e
imagen del mundo sub
gallego y la apertura a
nuevas disciplinas que
irrumpen con gran
fuerza entre los mas

jovenes, como la apnea.

También los éxitos en
natacion con aletas nos
acompaiian en la
persona de Ivan Alonso
que ademds tomara
parte en pruebas de
apnea.

M Furtivos en
“Mareas
Vivas”, legales
en la realidad
Miguel de Lira
(Currds) y Victor
Mosqueira (Tarasido)
encarnan los papeles de
dos percebeiros furtivos,

del Bahia).

La entrega del premio a Ivin Gar-
cia fue uno de los momentos mis

emotivos.

Arriba: Las subcampeonas del
Mundo de Orientacién submarina.

Fl equipo de
Foto Imagen
Subacudtica (el
actual campe-
6n del mundo,
Carlos Min-
guell, deha. con
JL.  Gonzilez

Santiago.

Mareas Vivas, reforzé
su aficién por el mar;
aprovechan el poco
tiempo libre para salir a
hacer pesca submatina.
Nos prometieron una
entrevista para el
préximo nimero.

para premiar a los |

I'mA Coruna,

; punto de
|encuentro sub
1A Coruiia acogerd el
|pr1mer campeonato
Vgallego de Apnea. El
escenario serd la playa
de Lazareto y alli se
intentaran batir los
récords de apnea esta-
tica y horizontal. La
fecha, si no hay
cambios, serd el 18 de
junio. Esta ciudad serd
I también el escenario,

I con toda probabilidad,
! del campeonato de

Tod: Campeones de Furopa de | Espafia de pesca

¥ pescn submarina.

jen 1 la serie de television
I Mareas Vivas. Estos dos
lactores son  aficio-

» nados a la Pesca Sub, y

apesarde queenla
serie estdn enfrentados,

.;submanna organizado

por el Club del Mar de
San Amaro.

Sdlo falta por definir si
serd el individual o el
de parejas. La cita serd
el verano del 2001,

son
grandes
amigos que |
salen
juntos a
pescar de
forma
legal, estan
Federados |
en el club
“Escola
Galega de

Apnea” de ,sacaria esta foto Ia Guardia Givil o “Inspeccién Pesquel

3

WY en julio, a
Cuba

En julio tendrd lugar en
Cienfuegos,

todos los campos del

panorama regional

relacionados con el

MLa importancia
de la ecologia
El quince de julio el
club Marina Vilagarcia

Cuba, la Feria
Internacional
de los Amigos
del Mar.

En esos dias
tendrd lugar |
Cubasub "2000

y laFeria
Internacional
de los amigos
del mar, un

ha organizado el
Primer Dia Ecolégico.
Se tratade un
concurso de retirada de
basuras. Horario: de

| onceauna.

Los premios serdn
como en pesca: ala
pieza mas grande, a
la mas contaminante,

encuentro de

1a para actividades sub

negocios
afines al sector mari-
timo. También se reali-
zard un Simposio de
Medicina subacudtica,
el Primer Taller
Internacional sobre el
Manejo de la
Contaminacién Marina
y el Gran Prix de
Lanchas Rapidas
Formula T-1.

Guama Havanatur
ofrece paquetes espe-
ciales para esos dias.
Més informacion en el
teléfono 981 574 918

BUna publicacién
con profundo
sabora mar

Sale al mercado el
quinto niimero de
salitre. Este “periddico
nautico gallego” toca

mar: embarcaciones, Fom = =
esqui, vela , y todas las!

novedades de la
nautica.

Escrito en gallego y
trimestral, ;qué méds
se puede pedir por
cien pesetas?.

BScaphander,
algo mas que
una embarcacion
La Axencia Galega de
Actividades
Subacuadticas, Agas, ha
presentado su
Scaphander. Este barco
estd disenado para la
realizacion de activi-
dades subacuaticas.
Con 11,5 metros de
eslora y 3,5 de manga,
acoge todo lo necesa-
rios para la

. SG I ;;re -

préctica del
buceo.
Teléfono de
contacto:

981 580

El salén ndutico fue uno de los temas de este niimero 260

la més original, ...
Eso si, necesitan saber
el nimero de partici-

1 Del cnrso destaco la virdedad de los contenidos

primer curso de apnea
y pesca submarina.
Siguiendo el disefio
curricular FEDAS y
contenidos oficiales, la
Escola Galega de
Apnea impartio, a mas
de una veintena de
deportistas, un amplio
aprendizaje de apneay
pesca submarina.

Por primera vez se
abordd intensamente el

Be oo o o oo o o e s me mm am mm b e e e e wm wm o
pantes de antemano. salvamento y rescate
Su teléfono es 609 906 acudtico, en piscina y
561 0€1986511175.  mar asicomolaR.CP

Por otra parte, la pesca,
BPontevedra sus téenicas, riesgos,
convertida en material y bricolage
escuela cubrieron la segunda
Pontevedra acogié, parte del curso que
entre finales de marzoy  destacé por la amplitud
principios de abril, el de sus contenidos.



camping .
Mma L
“m de Cabio

Tif.: 981 831 305 - 981 831 351 - 636 252 224 . Fax: 981 833 293
www. camping.riadearosa.com

Realiza tu curso de buceo, con titulacion FEDAS,

en un paraiso
iNuevo centro de buceo en la Ria de Arosa!

- CURsOS DE BUCEO FEDAS
- CURsos DE APNEA Y FoTto Sus
- SALIDAS DE BUCEO
- ALOJAMIENTO EN BUNGALOWS CON DUCHA
- RESTAURANTE AUTOSERVICIO
G CE,’ PLAYA A PIE DEL CENTRO DE BUCEO
N
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)
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Equipamientos para centros de buceo

CONOCE EL MUNDO DE LOS KAYAKS

CABO pE CRUZ

BOIRO (A CORUNA)
TLF.: 981 845 754
FAX: 981 848 037

FLIP ;Novedad!
Una nueva propuesta bdsica y multiuso de
Omei. Un modelo de iniciacion que te per-
mitirad hacer un poco de wdo, Atencidn a su
original quilla desmontable. Una piragua
manejable, ideal también para nifios,
Equipamiento: rifioner.
Estilo: receo.
Fabricacion: polictileno lineal,
Medidas: 325x 64,5 cm.
Peso: 18 kg.
Bafiera: 83,5x 48 cm.
Peso mix, del palista: 90 Kg,

Color: verde daro,

Despe 69.000 rrs.
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[Audrey Mestre, |25 metros de gloria}

~

| pasado trece de mayo Audrey Mestre vol-

vi6 a batir el récord mundial “No limits” al

descender en aguas canarias hasta 125
metrosen 2’ 03", {Como se consigue esto?, segtin
Audrey hay tres claves: mucho entrenamiento, un
gran poder de concentracion y, sobretodo, sim-
biosis con el mar.

- Debe ser realmente especial la sensa-
cion de descender a esa profundidad,
2qué se siente?

- Lo mds destacable es la perdida de la nocion del
tiempo. Es un momento muy técnico y exige estar
muy centrado en lo que estas haciendo (controlar la
velocidad y presion, compensar los oidos ...) eso exige
estar muy relajada y mds cuando tienes que hacerlo
todo con los ojos cerrados. El momento de relax llega
cuando alcanzas la profundidad que te propusiste: se
acabd la parte técnica y llegd el de disfrutar:

- Creo que ademds tuviste algtin peque-
fio contratiempo ;no?

- Si, para ascender tengo que soltar el gancho que
une mi trineo con el globo. Ese dia tuve que inten-
tarlo siete veces con lo que perdi bastante tiempo.

- Lo que si que te acompafio fue la
- La verdad es que los dias previos hacia mucho vien-
to y fortisimas corrientes, pero al final el sdbado se
soluciond todo lo que, ademds, me ayudo a
poder alcanzar la superficie en 43 segundos
2,9 m/s).

- ¢Hay mucha diferencia entre
las aguas de Florida y las
Canarias?

- Ademds de la temperatura cambia mucho
la energia que te trasmite. En Florida las
aguas son muy tranquilas, muy relajantes.
Canarias es todo lo contrario, sus aguas
mucho mds oscuras -debido a los fondos
volednicos- y ver esos volcednes saliendo del

agua trasmiten muchisima energia, son paisajes
totalmente distintos. Haber realizado este récord en
Canarias es muy importante ya que es la primera
vez que lo hacia en Europa.

- cQué material forma tu equipo?

- Llevo un traje semiseco de 5 mm., aletas de carbo-
no (todo de Mares) y una pinza nasal. En la parte
técnica -ademds del trineo- llevo tres ordenadores,
uno en la mufieca, otro en el tobillo y el mds sofisti-
cado -con tecnologia de la NASA- en la espalda.

- 2Y el entrenamiento?

- Lo repartimos en tres fases: Primero, en el gimna-
sio, trabajamos mucho el pecho y acostumbramos a
los musctdos a trabajar sin oxigeno haciendo apneas
mientras los ejercitamos. Después ya pasamos a pis-
cina y por uiltimo nos ejercitamos en el mar;

- ¢Para cudndo un nuevo récord?

- Creo que no habrd mds hasta el préximo ario, por
ahora queremos hacer un documental sobre la fauna
de los polos y otro sobre orcas de Noruega.

Ademds vamos a publicar un libro este mes Planeta
Océanos y estamos haciendo alguna incursion que
otra en el cine también. Pero antes de todo eso nos
vamos a tomar unas vacaciones.

- Lejos del mar; supongo

- (Risas) No, seguiremos buceando pero en vacacio-
nes lo hacemos sin camaras.

LAF.D.teléfono de contacto: 630 916 045/46

-— 0




i TEXTOS!DIEGO PAZ 2 :
1 buceo con tubo se halla, en estos mdm s, en
un lugar privilegiado. Actualmente, es posible reci-
bir una correcta instruccion como buceador depor-

tivo en apnea: La Escuela Gallega de Apnea y Pesca

Submarina ya acredita experiencia en la docencia de

este tipo de cursos. Se han impartido los preceptivos

estAndares que requiere la Federacion Espafiola de

Actividades Subacudticas, resultando un completo

éxito; por otra parte, y si las ambiciones deportivas

7

SO Dl IR
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y docentes apuntan hacia el buceo en apnea, existe
la posibilidad de convertirse en instructor. Pero exis-
ten unos requisitos mnimos:
-Nadar mil metros en un tiempo maximo de veinte
minuto$ con mascara, aletas y tubo.
-Bucear veinte metros en apnea dindmica sin mate-
rial de ninguna clase.
-Bucear-40 metros en apnea dindmica con equipo.
“Realizar dﬁﬁﬁwuca mayor de 90 segundos.
-Recuperar un objeto a 15 metros de profundidad.
-Ascender a un companero que comienza a hundir-
se inerte desde tres metros, quitar su mascara, tubo
y lﬁge y remolearlo en superficie ¢ cmcuenta metos
sin detencion.
Valoracién del grado de acuaticidad (precisién...)
-Una prueba escrita consistente en treinta preguntas

.'1\. W b

J{

Perﬁlwcoléglcoademadoalanonnauvaemopea
y estandares que ya aplica la Conselleria de Pesca
para la apnea profesional.

En otro orden de titulaciones, y gracias al ‘convenio

suscrito entre la Escuela Gallega de Apnea y la Fede-
racién de Salvamento y Socorrismo de Galicia,
aquella imparte la necesaria instruccion a los futuros
Técnicos de Salvamento Acuético.

Estemddulo buscaincidiren aspectos basm’s‘ queel
socorrista debe conocer en lo relativo a la inmersién
en apnéa aplicada.al salvamento.

Nuevos talentos
Ya entrenan nuevos talentos de futuro en la Escuela
Gallega de Apnea que, prometen despuntar en el
inminente Campeonato Gallego de Apnea a cele-
brar el 18 de junio en aguas corufiesas, propuesto
por Juan Carlos Rodriguez en reciente reunion de
EE.G.A.S 4rea de la que es responsable.
Por supuesto, Espacio Submarino cubrird toda la
informacion de esta competicion, en la que se espe-
rauna alta participacion.
Si querdis saber mas , en estos libros is las resp
Paz, D.: Ilndrlgtm.lc. Manual del instructor con tubo. Ed. Lea. 1999
Ji: to Acudtico. Ed. Lea. Santiago 1999
Rm‘lriguez,.lc.ilpuul, iciacion. Ed. Lea, Santiago. 1997,
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_ A Coruiia Vigo
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_OFERTA ESPECIAL _
Traje chicle mundial, el traje de los campeones
En 5 mm. 26.000 pts.

En 7y 5 mm. 27.000 pts.
En 7 mm. 28.000 pts.

23.500 pts.
19.500 pts.

Aletas de carbono
Fusil carbono con carrete de 90

17.000pts.
20.000pts.

Traje de pesca 5mm. microporoso
Traje de pesca 7mm. microporoso

a submarind orgamzadas
ndas € informate

nosotros.!

salidas de pesc¢
Ven a nuestras tie

;.sumérgete con
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La botella de buc

piras

omo el aire que res
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a botella de buceo

es un recipiente de

diversos materiales, que
tiene como mision contener la
provision de aire que vamos a
respirar durante la inmer-
sién. Forma parte del
“equipo pesado” del
submarinista y es la
“parte pasiva” de una
“escafandra auténo- | - -
ma”, mientras que el { ;SRS e
regulador es la “parte 4 '
activa”.
Seria muy conve-
niente' conocer algo
méds sobre este com-
pariero insustituible,
pero que tantos
._sudores 10s provoca

Esne lﬁﬁplente puede
estar fabncado bien

lumbm@mmdemxnx
nannalmenhe emca—

ma'maja de
que, a 1gua1 capaci-
daid, tienen  un
menor volumen des-
plazado y; per tanto,
un mayor peso que
Iasfabncadas en alu-

-

Bmer-
y la
Bolu-
W un’ CleT D
getre al comi

as botellas que estdn
destinadas a contener
gases a presion tienen
que pasar, por disposicién ofi-
cial -revisiénes periodicas-
comprobar que mantie-
nen las condiciones de seguri
dad exigidas a estos envases.
Las botellas de buceo deberdn
pasar, como minimo, una
cada cinco

Anualmente, se debe hacer

una inspeccion visual interna,

asi como a su limpieza interior

para la eliminacién de c
quier residuo, especialmente
el agua producto de la con-
densacion, especialmente con
las botellas de acero. En algu-
nas autonomias esto es obliga-
torio.

Estas revisiones deberan
hacerse en centros especializa-

Preferencias

Manten1m1ento

gaciones del Ministerio de
Industria correspondientes,
los que imprimirdn en el cue-
llo de la botella la fecha de ins-
peccién, asi como su sello
distintivo.

En las estaciones de carga de
aire tienen comprueban que
cada botella tenga al dia esta
revision, rechazan las que la
tengan caducada.

Una vez al ano se deberia
“desnudar” la botella y proce-
der a su limpieza exterior
arreglando desconchados en
la pintura y suprimiendo
aquellas partes que aparezcan
oxidadas, especialmente en la
base, ya que en ella se retiene
mas la humedad debido a la
base de goma.

Las botellas han de ser alma-

cenadas de pié, en lugar atem-

& perado y seco;
nunca  acosta-
das.. Su base o

' Los gustos de los aficionados con relacién al material ha )t PR IR
| sufrido variaciones a lo largo del tiempo. En una pri- Bueeaegnii@iies
: mera etapa la mayoria usaba aluminio, posteriormente TSR NPT
1 se pasé al acero con equipos “Bi” de 2x12 litros, para lle- § paredes  para

I gar a los “monos” de 15 litros que pesaban 19 y 20 |
’ kilos!, cargados a 150 bares. Y el aluminio fue poster-
| gado por los buceadores espafioles, principalmente por: !
I desconocimiento de su utilidad

y fiabilidad; y porque,
, en los centros de carga se las miraba con desconfianza.

| soportar menor
I la accién corrosi-
ra de la posible
oxidacion inter-

| Es curioso constatar que, en la inmensa mayoria de los &S

, doce litros y de aluminio: necesitan menos cuidados, ya

| centros de buceo turisticos, las botellas utilizadas son de »

| que no tienen corrosion interna. ]
' Una anécdota personal: en un viaje al, mientra el barco BRSNS
| mgmsabfi a la base dos compresores BAUER Largaban solemos andar

| A

T

in situ” las botellas utilizadas en las inmersiones del §
 dia, a pleno sol y con 30 grados; por supuesto, las bote-
| llas eran de aluminio y todos a bordo estaban tranqui-
' lamente disfrutando del sol, todos... jmenos yo!.

Tl yy——— o - — -
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la primera vez que alguien
consigue, “a muy buen pre-
i0”, envases que con anterio-
ridad estuvieron destinados a
extintores y con ellos montar-
se unas “chulisimas” botellas
de buceo. Erréneamente pien-
san que con pasar una verifi-
cacion hidraulica ya tienen el
problema resuelto. No tienen
en cuenta que, aunque hayan
limpiado su interior, no han
sido tratadas con la proteccién
adecuada.
Cuando preveamos una larga
inactividad de la botella (mas
de dos o tres meses) es muy
conveniente mantenerla en
un lugar seco, de pié y con
escasamente treinta o cuaren-
ta bares de presién interna,
nunca debe dejarse totalmen-
te vacia: si se gardase llena
durante meses seria necesario
vaciarla totalmente antes de
volver a utilizarla.




Tanto chatear con
otros subs como para conse-
guir sobre
cualquier puerto gallego ha
nacido www.masmar.com una
web en y para Galicia.
En esta pagina se

encontrar todos
gque tienen que ver
del panorama

para

informacidn

puede
aquellos
sectores
con el mar
regional
y, como
no, con
el mundo
del
buceo.

¢No te atrae el Caribe?.
¢Aburrido de chapotear
en aguas tranquilas? vy,
sobre todo, ¢(Te gusta el
frio?.

Visita www.geocities.com
/oscarsub.com la paglnd
del club Osca de Huesca.

Especialistas en subma-
rinismo bajoc hielo.No
sin razén son los posee-
dores del récord de esta
modalidad a una mayor
altura.

Adrenalina asegurada.

Las 1Islas -
Cayman es [i=2
uno de los
mejores
escenarios |2
para prac- |
ticar el
submari- SDhy Chyuise oy
nismo. Su m'?";:"'?.‘..ﬁ S e
oficina de turismo ha disefiado
una web dedicada integramente a
presentar su oferta de activi-

F 0
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{5
z| h
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dades, bajo la denominacidn
www.divecaymal La pagina
ofrece informacién util al
recoger, por ejemplo, 200
puntos de inmersién, libreria,
videos, wvida marina, las prin-
cipales empresas de Dbuceo,

informaciéon en la
Islas

etcétera. Mas
Oficina de Turismo de las
Cayman.

T1£.:934 140 210.

, por favor

Visto el éxito gque tiene 1la

conexidn de nuestra web
(www.espaciosub.com) con la
webcam de Finisterre, no podi-
amos sino hablaros de otras,
distintas, pero no por eso

menos interesantes.www.fisheye-
view.com es la direccién desde
la que podréis tener relajantes
imdgenes en directo tomadas
bajo los mares de Florida.

Por cierto, tened en cuenta la
diferencia '

horaria o}
puede ser
que sb6lo
vedis una
pantalla
en negro.

Cop iy

i Cuentanoslo’

Este apartado ha sido creado integramente para vosotros. Queremos
saberlo TODO. Qué vendéis, qué os gustaria comprar, dénde pescais,
vuestras anécdotas, vuestros viajes ... cualquier cosa que querais poner

en comun con otros lectores. Mandadnos vuestras cartas a:

ESPACIO SUBMARINO
12C

C/PASTOR DiAz 24,
15006 A CORUNA
FAx: 981 289 430

e-mail:

canle@infonegocio.com

Se vende fusil Black
Viper de 75 y 90 con
poco uso jja mitad de
precio!!.

Vendo fueraborda de eje
corto quince caballos,
Mariner sin estrenar.

981 174 230

986 871 499 250.000 Pts.
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stamos trabajando en la construccién de un gran puerto de atraque para petroleros,

contratados por una empresa que se dedica a realizar trabajos de buceo a nivel inter-

nacional, entre ellos las obras hidrdulicas, que es el trabajo que menos me gusta.
A las ocho de la mafiana nos embarcamos para llegar al puesto de trabajo, seguro que esta-
mos en invierno, pues hace un frio que pela. Al llegar, hacemos gasoil, comprobamos nive-

les, y arrancamos motores mientras se prepara el primer turno de buceadoras paracla -

inmersion. Menos mal que esta semana me toca entrar en el se ?z.'
horas, cambiarse y ponerse el traje para ete '

. : .Elumcoesumuloeslanormnaa

veinte de alto (son enormes). Estos cajones estan huecos, y se
traen flotando al sitio, una vez posicionados itio exacto por
topografia, se abren unas valvulas para inundarlos y se posan
en el fondo (luego se rellenaran con piedra y arena). Tie-
ctamente nivelados y alineados,

pues sobre ellos se montard toda la' Gm:uctura del
puerto Para que esto ocurra, primero hay qué ‘hacer
un “enrase”, que es como una carretera perfecta-

mente nivelada. Para enrasar, se colocan unos
railes como los del tren pero con mds ancho, y
de diez metros, a modo de gufa. Estos railes
hay que ponerlos “a cota”, es decir nivelarlos
a la profundidad de trabajo, en nuestro caso
estamos trabajando a la “menos veintidos”.

e QUEe quedar pe

‘grava y se nivela con otro rail atravesado
-que hace de “maestra”, '
 Ya faltan veinte mmuros paraclueelprlmer

de largo porvem ¢ 6 treinta de anchﬁ"i'qmnce o -

‘Unavez a cota y nivelados, se vierte encima -

- turmo entre en dwcompmén, vamos a 2

veo un poco de claridad (llevo dos
linternas instaladas en la mascara),
veo el rail y el fondeo de la boya de
sefalizacion. Preparo la maniobra
para seguir enrasando. Yo estoy en
el rail de la derecha y mi comparie-

metros enrasados;
Iacabas sudando a

ro en el izquierdo a unos seis
metros, no le veo, pero siento como
empez6 a enrasar. Cojo la lanza de
agua y empiezo a barrer grava, a
adelantar la maestra. Este trabajo
es agotador; la lanza pesa y tiene
mucho retroceso, y hay que mover-
s sin. parar, pues nos pagan por
metros enrasados, acabas reventa-
do y sudando a chorros.

Para poder mover los railes se les
coloca un globo y lo levantas por la
otra punta, se coloca en linea y se
pone “a cota”, es decir a la profun-
didad marcada por topografia, cal-
zéndolo para subir o desmontando
para bajar.

Estamos trabajando a un ritmo fre-
nético, porque solo tenemos cien

minutos de inmersién y como no te
des prisa se pasan volando.

Se agot6 el tiempo: nos llaman
para subir. Busco a mi compaiieroy
subimos lentamente hasta el trape-
cio de descompresién: una barra
colgada de un cabo, donde te sien-
tas a respirar para liberar el nitré-
geno disuelto en la sangre.

En este trabajo estamos buceando
con una mezcla de gas, nitrox, y las
descompresiones las hacemos res-
pirando oxige-
no puro, para |
poder estar mas
tiempo en el
fondo. Llega-
mos a la para-
da. Ya noto que
me han cambia-
do el nitrox por
oxigeno, estos
gases son inco-
loros inodoros e
insipidos pero §
notas es el cam-
bio de tempera-
tura, el oxigeno
llega mucho maés frio que el nitrox,
no sé el porqué, pero la realidad es
esa.

Miro el reloj, y todavia me faltan
cinco minutos, y noto como los pies
se me estan conge-
lando a pesar de lle-
var traje seco, tengo
mucho frio. Durante
la inmersién he
sudado bastante, y
noto el interior ter-
mal empapado de
sudor que ahora se
est4 enfriando, estoy
sentado en la barra
tiritando de fiio,
noto perfectamente
como el oxigeno
entra en mis pulmo-

nes, casi puedo seguir su recorrido
notando como me enfifa a su paso.
Creo que estoy entrando en fase de
hipotermia, realmente estoy
sufriendo. Son muchos afios, pero
es en las descompresiones cuando
pienso que tengo que cambiar de
profesion.

Por fin me llaman que deje la para-
da, tengo que subir a supetficie en
un minuto. Me ayudan a subir y a
sacarme todo el equipo, lo mds

El control de la botella de seguridad es un elemento esencial

reconfortante es pensar en la ducha
de agua caliente que me voy a dar.
Espero a que llegue el relevo para
marcharnos Estamos trabajando a
turnos tres parejas por la mafiana y
tres por la tarde.

Hacemos el relevo, y nos marcha-
mos a tomarnos unos vinos antes
de comer, (no se puede tomar alco-
hol antes, pero al salir se agradece
un trago), comemos en el restau-
rante de siempre: donde nos pagan
la comida. Luego tenemos la tarde
libre, lo bueno de nuestro trabajo
es que acabas tu inmersién y estds
listo, ya que después no puedes
haces esfuerzos fisicos, pues toda-
via estds en riesgo de enfermedad
descompresiva, o de acumular
secuelas, hay que ser prudentes.



(Galicia, base de rcaprovisimamicnto de submarinos alemanes

durante la Segunda Guerra Mundial

I TEXTOS Y FOTOS /JOSE ANTONIO TOJO RAMALLO Y COURTNEY E. EDWARDS.

frecuencia se ha dicho que los
Puertos de Vigo y Ferrol fueron

importantes puntos de reaprovisiona-
miento para los submarinos

alemanes.La tradicién oral nos ha
transmitido a lo largo de los afios
durante la Segunda guerra Mundial innumerables historias al respecto...

Pero, ¢fue asi en realidad?

a situacion geografica de la costa gallega, abierta al Océano Atlantico y

al extremo final de la Bahia de Vizcaya, suponia un punto

de paso obligado para los U-Boote alemanes que, desde
las bases francesas debian dirigirse a sus distintos teatros
operacionales en aguas del Mar del Norte, Atldntico central,
costa este de América, Caribe, Mediterraneo, Africa o Asia.
Por este motivo, la presencia de sumergibles alemanes de
paso cerca de nuestras costas se hizo cada vez mds y mas
frecuente. Asi lo atestiguan numerosos matrinos de nuestros
pueblos y villas costeras que, con frecuencia, de camino a
sus labores de pesca, se cruzaban en alta mar con las naves
germanas.
Con el desarrollo de la guerra, la presién aérea aliada sobre la
Bahia se fue haciendo cada vez mas fuerte, obligando a las naves
de Donitz a pasar por esta zona lo mds cerca posible de la
costa. El primero en hacerlo serfa Adolf Piening,
Comandante del U-155 que, en 1941 salia airoso al
Atldntico tras bordear con su nave la costa fran-
cesa y norte espafiola (conocida desde
entonces como Ruita Piening). No es de
extrafiar por tanto, que los encuentros
entre barcos pesqueros gallegos y sumer-
gibles germanos fuesen cada vez mds
frecuentes.
Es muy probable que en caso de que
Espafia hubiese participado activa-
mente en la Segunda Guerra Mundial
formando parte de las fuerzas del Eje,
los principales puertos del noroeste
peninsular —Vigo, Ferrol y posible-
mente La Corufa-, se hubiesen
convertido en auténticas bases de
submarinos alemanes, infinitamente
mas importantes que las de la
Francia ocupada. Su propia posicién
geogréfica, abierta al Atlantico es
motivo mdas que suficiente para
sospecharlo. Pero no fue asi.

Georg Staats del U 508

Recién finalizada la
Guerra Civil, Espaiia era

un pafs depauperado, f

hambriento, con una
economia completamente
destrozada, que no estaba

en condiciones de parti- |

cipar en otro conflicto
bélico. Como nacién
neutral, las leyes de
permanencia de buques
militares extranjeros en
sus puertos no permitian
superar en ningtin caso las
veinticuatro horas.
Contravenir esta norma-
tiva podria suponer un
serio conflicto interna-
cional para el régimen
franquista, recién instau-
rado por la fuerza de las
arimes.

Alemania lo sabia. Los
aliados también. Pero
estos Ultimos necesitaban
confirmarlo, verificindolo
personalmente. Y para ello
recurrieron al espionaje.
Ortegal, Estaca de Bares,
Finisterre y, especialmente,
los puertos de Vigo y
Ferrol pronto recibirfan la
visita de espias britanicos y
norteamericanos con la
misién de controlar los
movimientos de buques
extranjeros y el estricto
cumplimento de las leyes
de neutralidad'.

Asi las cosas, Alemania
sabla que so6lo podia

Motivos para reabastecerse
en las Azores y no en Espana

mient
variables ¢

1. Nuestros archivos militares conservan una copiosa informacién sobre este tema tan apasionante.
2. En base a un acuerdo anglo-portuguds, las Azores dispondrian, mediada la guerra, de un pequefio destacamento aéreo aliado. Sin embargo, su pequeno
niimero de aviones y escasa actividad poco pudieron hacer por controlar eficientemente la frecuencia y lugares de cesidn de combustible de los alemanes.

contar con la ayuda espa-
fiola de forma muy espo-
radica e irregular. Y actué

~ | en consecuencia. Los

puertos gallegos serfan
utilizados para el provi-
sionamiento o reparacion
de sus U-Boote sdlo en
situaciones excepcionales,
cuando no hubiese otra
alternativa.
Precisamente, para evitar
tal situacién, idearon y
construyeron las naves
del tipo X1V, vulgarmente
conocidas por las tripula-
ciones como  vacas
lecheras, auténticas
“oasolineras” utilizadas
para el abastecimiento de
combustible, piezas de
repuesto y asistencia sani-
taria en alta mar.

Puntos aleatorios en el
Atlantico central, y espe-
cialmente, las proximi-
dades de las Azores,
pronto se convertirfan en
referencia obligada para
las naves germanas en
sus travesias de salida y
regreso desde los mas
diversos destinos.

Las cifras hablan: solo
once sumergibles fueron
reabastecidos en Galicia a
lo largo de la Il Guerra
Mundial —veintitrés en
toda Espafia-, frente a los
casi 200 que lo hicieron
cerca de las Azores.



La documentacion alemana
describe con abundancia de deta-
lles y una minuciosidad casi
asombrosa, la relaciéon de naves
que fueron reaprovisionadas en
nuestros puertos. A modo de
avance de los que se describirdn
en el libro Lobos Acosados
incluimos aqui una brevisima
relacién de los que lo hicieron en
los puertos gallegos:

Los alemanes evitaban en la
medida de lo posible recalar en
puertos esparioles. Hasta el punto

Vigo: Naves abastecidas -aprove-
chando la oscuridad de la noche- |

por el buque aleman Bessel,
nombre en clave Bernardo®,

NAVE FECHA

U43 19 al 20 de junio de 1940
U 29 21 al 22 de junio de 1940 |
Us2 1 al 2 de julio de 1940
u77 8 al 9 de noviembre de 1940
U96' 27 al 28 de noviembre de 1941
U547 11 al 12 de diciembre de 1941
U575 12 al 13 de diciembre de 1941
U 434 15 al 16 de diciembre de 1941

Ferrol: Otras tres (U68, U105y U
193) harian lo mismo en Ferrol
entre 1942 y 1944, siendo reapro-
visionadas por el mercante Max
Albrecht.

de que se ha constatado el caso de
varios sumergibles dafiados consi-
derablemente en aguas proximas
a Galicia, tras enfrentarse a los
aviones de la RAE cuyos coman-
dantes prefirieron arriesgarse y
continuar viaje hasta sus bases en
Francia, en vez de acercarse a
Galicia, como seria lo razonable.

Una lectura detenida de los
diarios de navegacién de varios
Comandantes, refleja claramente

una realidad: los alemanes eran
tremendamente reacios a parar
€n nuestras costas. Siempre que
era posible, preferian valerse por
sus propios medios.

A!herll’ Schlenelllﬁo'?

U 454 en Nazaire en diciembre de 1942

Como veremos con
todo lujo de detalles
en el libro anterior-
mente citado, inclu-
so llegarfan a
realizar una opera-
cién secreta en el
corufiés puerto de
Ferrol, con la orden
expresa y tajante del
Alto Mando (BdU)
de que, bajo ningu-
na concepto, fuese
del  conocimiento
| de las autoridades
espafiolas.
Y efectivamente, asi
lo hicieron, en abso-
luto sigilo. Nadie se
enteré. Solo ahora,
casi sesenta afos
después, gracias a la
informacioén custo-
diada en los archivos
alemanes, podremos averiguar
en que consistio.
Esta historia serd el tema prin-
cipal de un préximo articulo.

3. Mencién especial merece el U 760, de Otto Ulrich Blumm, llegado a este puerto con graves averfas el siete de septiembre de 1940, e inmediatamente
requisado por las autoridades militares espafiolas hasta el fin de la guerra. Esta nave permanecerfa amarrada varios afios en puerto -al lado del crucero
Navarra-, y su tripulacién intermada en la base militar de La Grafia (Ferrol), donde afos después se le unirfan los supervivientes del U 966.

4, Este célebre submarino, inmortalizado en la novela Das Boot (llevada al cine hace unos afios por Wolfgang Petersen), fue -como puede apreciarse-,

uno de los poquisimos sumergibles abastecidos en un puerto gallego durante la guerra,
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Sélo (os mbor’radores podeMos
conse_qmr estos precios:.

Traje completo microporoso
interior, nylon exterior,
con rodilleras acolchadas
y refuerzo de carga en pecho

oo

iNOVEDAD! Pantalon con

_ LY. e e ; Fusil Chicolino  peto en neopreno
Cu Rsos DE APN EA Escarpines Escarpin

ini ez : i 4 . . . 75 mm
8.000 :
AD EMAS CON Guante raje biforrado

500 L1500
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Escarpin
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TE REGALAMOS

LA LICENCIA %

FEDERATIVA
Y para equipar tu embarcacion:

1.975 pts.
1.900 pts.
800 pts.

Traje completo biforrado,
encintado en lycra, con rodilleras
y coderas de printing, con
manguitos en extremidades...

5 mm cf 7 mm
cremallera cerrada

14.900

17.900

de piel
consuela \ heopreno

10002200

Chaleco salvavidas homologado:
Tres bengalas de mano:
Bocina de niebla:
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MARQUES DE FIGUEROA 40 ENT.
PERLIO/ FENE (A CORUNA)
Tor.: 981 343 556/ 616 471 585
FAx.: 981 343 231

es campeén de
Espaiia en 1.500 metros.
Ostenta :

todos
los
titu-
los autonémicos y
las mejores marcas. Ivan Alonso ha
conseguido, sino todos, muchos de los galardones
de este deporte que durante ya cuatro afios ha con-
vertido en su pasién. Pero ademds del mejor expo-
nente gallego, es la prueba palpable de la escasez de
medios con los que cuenta la natacion con aletas ya
que, hasta hace poco, tenia que acudir diariamente
hasta la vecina Portugal para poder entrenar.

Ivdn Alonso pertenece al grupo Garcia Alén de Vigo,
tiene veinte afios. El pasado afio participé por pri-
mera vez con la Seleccién Espaiiola Absoluta en Ate-
nas (Grecia), aunque su primera experiencia a nivel
Internacional fue en Hungria en los Campeonatos
de Europa Junior-,

De los campeonatos nacionales salié Campeén de
Espafia en 800 m. superficie y Subcampe6n en 400
y 1.500 superficie. Participa en superficie, con tubo,
escafandra, con botella y apnea.

Pero el mayor mérito de Ivdn Alonso es alentar, con
su calidad e interés, al grupo de jévenes promesas
que persiguen su amplia estela de resultados.

y convertir en mucho mds conocida
a esta modalidad acudtica.
|\ Su préxima cita, si todo sale bien,
serd en el Campeonato del Mundo
que se celebrard este aiio.
La natacion con aletas
opta a ser deporte
olimpico en Grecia
2000, eso si, tras
muchos problemas
en cuanto a la
duracién del proto-
colo de las pruebas
de la natacién con

respecto al panora-
ma regional, este afio destacd
la primera participacién en el
descenso Internacional del Rio
Bidasoa.
Allf sonaron varios nombres gallegos, todos del Club
Garcfa Alén, ademds del de Ivan Alonso y el de
Jestis Bugarin. La pujanza de los gallegos mas jove-
nes se volvié a ver en los Campeonatos Cadete y
Junior, donde se logr6 una sexta posicién en la cla-
sificacién General por Federaciones gracias a
Andrea y Alvaro Lago y a Luis Deca y Fabio Pereira.

Grecia fue la dltima gran cita de este deportista
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Lugar: Islas Cies. Norte isla Monteagudo.
Profundidad: 12/15 metros.
Caracteristicas: Pendiente rocosa hasta o delosmaos |
los 15 metros, con manto de algas pequenas s de
o golfe. Rocas muy suaves por el trabajo oo
del mar que normalmente es fuerte. Zona de
gran vida submarina abundando los peces y

fauna oceanica.

I aro ao Peito

i

I Lugar: Islas Cies. Bajo el faro

J ; Profundidad: 15/20 metros.

I Caracterlstlcas

1 Pendiente pronunciada con paredes verti-
I cales de mas de cinco metros. Fondo rocoso
! con pocas algas. Gran riqueza en crustace- Lugar: Islas Cies, isla Sur

: 0s y moluscos. Profundidad: 5/18 metros.
1 Zona muy afectada por el naufragio petro- 1 Caracteristicas:

I lero Polycommander en 1970, aunque se !  Pared con multitud de oquedades y
I ha ido recuperando. | aglomeraciones de piedras prove-
;

I nientes de los derrumbes de la costa.

Cabo Vicus

R o T TR T AT T TR TR I 4 Zona con rompiente con gran vida

Isla Goeira submarina y refugio en los tempo-

rales de sudoeste. La franja costera

Lugar: Islas Cies. desde Vicus hacia el norte ofrece

Profundidad: 5/25 metros. furnas y multiples recovecos donde
Caracteristicas: realizar una inmersion larga.

Zona de grandes paredes con laderas pro- En la costa restos de una antigua

mina a cielo abierto. Se _han encon-
trado a poca profundidad, en la
arena, antiguas mazas de mineria.

nunciadas que finaliza en una plataforma. La
zona més reguardada es la del oeste. Zona
peligrosa por la fuerte corriente y la
variedad de profundidad. Abundante fauna
submarina, preferentemente peces.

En la Goeira y otros bajos existen a su alre-
dedor se han localizado innumerables nau-
fragios. Histéricamente se ha buscado el
Sto. Cristo de Maracaibo, galedn hundido
después de la batalla de Rande.

rutas de ocio 29

Luga:rilslas Cies.
Profundidad: 6/10
metros.
Caracteristicas:

Islote proximo a la costa
con abundancia de algas,
nudibranquios y vida sub-
marina. Lugar muy utili-
zado para los concursos de
fotografia submarina. En
las proximidades hay res-
tos del naufragio de un

pesquero

1
: Lugar: Islas Cies. Punta norte
1 de laisla Sur, cara oeste

1 Profundidad: 6/20 metros.

I Caracteristicas:

! Zona de grandes rocas que for-
: man una pequefa zona resguar-

1 oquedades donde habitan una
I gran cantidad de fauna subma-
! rina. Paredes limpias donde
; abunda el percebe. En la costa
1 todavia se conserva una cruz en
1 recuerdo de los naufragios que
: en esta zona se han producido.

b oo oo e oo oo o o omm e o o o e o e o e e e om m o e s e ww mm w

Al TUImeiro

Lugar: Islas Cies. Frente costa Isla Sur.
Profundidad: 7/40 metros.
Caracteristicas:

Plataforma rocosa separa la costa de la isla
sur por una lengua amplia de arena. Lajas de
piedra dispuestas en terraza alternando con
paredes verticales. Gran cantidad de nudi-
branquios. Zona muy utilizada para la foto-
grafia submarina.

Entre grietas es frecuente encontrar restos
de naufragios destacando balas de canon.

Ensenada do Principe

Lugar: Islas Cies, cara oeste.
Profundidad: 6/20 metros.
Caracteristicas:

Paredes verticales con grandes
rocas en los entrantes que efectiia en
la costa. Canales y cafiones entre
rocas limpias en plataformas que
ganan profundidad. Zona muy inte-
resante para la fotografia.

En esta zona de la costa se estrello el
congelador Marbel, todavia se pue-
den encontrar en las grietas hierros
y mamparos del mismo.

1
1
: Lugar: Sur de las Islas Cies. :
i Profundidad: 12/22 metros. i
1 Caracteristicas: 1
I Zona rocosa con oquedades donde se refugia una I
l gran cantidad y variedad de fauna submarina. !
! slotes famosos por los innumerables naufra- !
; gios que en ellos se han produado Cabe desta- :

1 de lailla de fora y que fue muy expoliado. [
1 En la actualidad esta destrozado por los tem- 1
I porales. Otro naufragio es el del lvy, del que ¥ i
I todavia se conserva una parte de la bodega del |

; Mismo en la que se puede entrar. ,

e oo o o o o o e e oew o omw omw - e s
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1 embalse de Portodemouros

se sittia en el centro geografi-

co de Galicia. Como punto de
confluencia entre las provincias
de A Ceruifia y Pontevedra, en él
existe una central destinada a la
produccion hidroeléctrica que
lleva su mismo nombre, represan-
do el rio Ulla a su paso por los
ayuntamientos coruineses de

| DAl
< - v{g 'alﬁ“* .

' mar interior

of O \*

|
| ’

Arzida y Santiso o los pontevedre-
ses de Agolada y Vila de Cruces.

Este embalse, se abastece gracias

al agua que le proporciona dicho
rio, ademas del Arnego, el Carra-
cedo o el Iso. La configuracion del
terreno ha hecho que este embalse
forme dos vertientes, una de ellas
orientada hacia el Norte y la otra
hacia el Sur. Contintia pdg. 31

| CALENDARIO DE COMPETICIONES 2000 §

I Regatas de Piraguismo. I

- 5 de Marzo. Control Gallego.

- 19 de Marzo. Campeonato Gallego.
- 29 de Abril. Primera Regata de Infantiles.
- 21 de Mayo. Campeonato Gallego Master S y J
- 15 y 16 de Julio. Campeonato Gallego J y Cd
- 22 y 23 de Julio. Campeonato Gallego S.
- 29 y 30 de Julio. Campeonato de Espaiia J y Cd.
- 2 de Septiembre. Campeonato Gallego Infantil.
Regatas de Remo Olimpico
- 27 y 28 de Mayo. Copa Primavera

ACTIVIDADES NAUTICAS

- Descenso de rio en canoa.
- Rutas en canoa por el embalse.
- Rutas en Mountain Bike.

- Rutas de Senderismo.
- Paseos a caballo.
- Cursos de Formacién Deportiva

- Escuela de Piraguismo.




Por su vertiente Norte recibe el
agua del rio Carracedo, sirviendo
ademds como refugio de nume-
rosas especies de aves acudticas
en una pequeiia isla formada a
raiz de la creacién del embalse.
Esta isla, cuyo nombre en los
mapas es Coto da Altura, se
puede considerar un verdadero
observatorio ornitolégico debido
a la gran variedad de aves exis-
tentes, entre las que cabria desta-
car la Garza Real (Ardea Finerea),
la Garceta Comun (Egretta Gar-
cetta), el Anade Real (Anas
Platyrhynchos), el Cormorén
Monudo (Phalacrocorax Aristote-
lis), la Perdiz Comun (Alectoris
Rufa), la Grulla Comtn (Grus
Grus), y un largo etcétera. En

cualquier punto del embalse,

podemos observar preciosos

ejemplares de Milanos Reales

El turismo nautico de Arzia

En cuanto a la masa forestal més
tipica en esta vertiente, cabe des-
tacar el alcomoque y el pino por
encima de otras como el eucalip-
tus, el roble, etc. Cuando el nivel
de las aguas desciende en esta
rama del embalse, pueden con-
templarse antiguas nticleos rura-
les actualmente anegados.

El embalse de Portodemouros
sirve, ademds, como estuario arti-
ficial para la cria de la Trucha en
piscifactorias destinadas a su
comercializacién. Por otra parte,
el embalse es escenario de nume-
rosos eventos deportivos de
cardcter autonémico y nacional,
como Regatas de Piraguismo y
Remo, Campeonatos de Orienta-

cién Subacudtica y actividades de
Turismo Natitico (Canoa, Kayak,
Vela Ligera, Windsurf...)

El embalse se ha convertido en
un magnifico lugar para practicar
deportes al aire libre. Alli, ADER
ofrece rutas por espacios natura-
les para realizar en Canoa,
Kayak, Mountain Bike o Sende-
rismo.

Para quien esté menos familiari-
zado con los deportes nduticos,
puede apuntarse a los cursos de
iniciacién en las distintas modali-
dades. Ademds, ADER alquila el
material y los equipos necesarios
para cualquiera de las actividades
y, ademds el Club Social dispone
de instalaciones para hospedaje.

ALFAYA NAUTICA

CURSOS DE BUCEO:
HORARIO FLEXIBLE
GRUPOS REDUCIDOS
PISCINA CLIMATIZADA

EQUIPO DE BUCEO PARA EL CURSO INCLUIDO
DESPLAZAMIENTOS INCLUIDOS

4 pocos metros del embalse de Portodemouros estd Casa Brandari.

De origen centenario, s el prototipo de casa de labranza galleg
( ] S Cuidadosamente restaurada tiene capacidad para veinte plazas
P Ly una completa seleccion de servicios para una

(Milvus Milvus) y Negros (Mil-
vus Migrans), Ratonero Comun
(Buteo Buteo) o Gavilanes
(Accipiter Nisus) e incluso, Cha-
rranes o representantes de la
familia de los Léridos, como la G e
Gaviota Argentea (Larus Argen- Ol 117z
tatus). La vegetacion en su ver- N LN ST
tiente Norte es muy rica y

formada mayoritariamente por

una gran masa forestal de

pinos, robles autdctonos, alcor-

noques y eucaliptus.

Por su vertiente Sur, el embalse

recibe agua del rio Ulla y del

Arnego. La belleza de sus ribe-

ras, unida a sus pequefias y tipi-

cas aldeas proximas al agua,

(&

hacen de esta vertiente la méas
atractiva del embalse. Al igual
que hacia el Norte, en estas ribe-
ras podremos avistar sin dema-
siadas  dificultades  aves
acudticas y algunas especies de
aves rapaces.
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ﬂ Rodaballo Con Vieiras i

BWRECETA/ RESTAURANTE SAN MIGUEL para el libro *Pesca Submarina en Galicia”

Habita en los fondos arenosos, sin a penas moverse, desde la costa hasta los cien metros.
esta es una especie de gran demanda que proviene, generalmente de los cultivos tan abun-
dantes en Galicia.

In lentes: E n una cazuela se pone aceite a hervir con ajo
500 g de rodaballo picado. Se afiade la cebolla picada y el tomate pela-
12 V'elra_s do y triturado. Dejamos que cueza lentamente
12 almejas ] j ! . )
500 or: de - durante unos 15 minutos aproximadamente. Se sazona y
gt degam se afiade la pimienta y se separa.
| vaso de vino blanco i S & ouela d
2 dientes de ajo uego, se co oc—a e ? .en cachos e:f una cazuela de
barro, acompanado de las vieiras, las almejas y las gambas.

3 cebollas picadas
500 g de tomates naturales pelados Se anade la salsa que hemos preparado y se mete todo en
el horno durante unos 20 minutos.

un litro de aceite
pereji Cuando se saca el plato del horno se afiade un chorrito de

vino blanco seco y ya est4 listo para comer.
pimienta.

~ Si, quiero
e suscribirme a

‘& 1 Unaro de subscripcion (cuatro numeros) I 200 pts
%

@ “ Puedes solicitar nimeros atrasados:
N°0 N°I

Recorta o fotocopia y envia este cupén a Espacio Submarino
C/ Pastor Diaz, 24 - 1° C - 15006 A Coruna - Fax: 981 289 430
Adjuntar cheque bancario o giro postal a nombre e Espacio Submarino

Nombre

Direccién

Provincia

Fechanaéim. =" ~""""""""°

Poblacién
Profesion
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José Teira, u

na

viva bajo el agua

I TEXTOS/ FERNANDO PATRICIO

La vida a veces nos agasaja con momentos que
jamds alcanzamos a valorar. Esto me sucedié al
conocer a José Teira Fernandez un hombre de
ochenta y tres afios, dedicado, toda su vida, al nego-
cio familiar; el desguace de barcos. Esta persona de
una lucidez increible y gran sentido del humor, me
conté, durante los dos dias que duré mi visita a su
Riveira natal, practicamente toda su vida.

El primero en sumergirse bajo las aguas gallegas,
concretamente en la zona de los Bajos de Corrube-
do, fue su abuelo, también llamado José. Este fue de
los primeros en visitar los restos del trasatldntico ale-

José Teira y el autor recuerdan otros tiempos en el Liceo de Riveira

mén “Salier” hundido en los Bajos de las Basofias en
1.896, cuyos restos descansaban a unos 40 m. de
fondo. Posteriormente trabajo en su desguace, tra-
bajo que heredaria de su padre. Pero quien nos inte-
resa es el Teira de la tercera generacién.

En Riveira descubri que €l era quien le colgaba a
Franco los “peixes” en el anzuelo. En una ocasion el
“generalisimo” llegé a Galicia en una de sus nume-
rosas visitas para presidir el acto de jura de bandera
de los guardiamarinas en Marin. Alguien muy cer-
cano a Franco mando a Teira, que cogiera percebes
para el “ caudillo”. Este buceador, al no encontrar
otro recipiente mejor, metié el marisco dentro de

unas cajas de madera, en las que se podia leer “dina-
mita”. Al parecer, el revuelo que causaron a la entra-
da de la base naval pontevedresa fue de época.
Pero la vida de Teira aparte de ciertos detalles como
el anterior, fue muy dura. A la edad de trece afios
comenzd a trabajar en el negocio de la familia, el
desguace de barcos. Tras la Guerra Civil Espafiola
existe una gran actividad en la navegacion, pero el
nivel de vida decae y el trabajo es practicamente
inexistente. Con estas perspectivas José Teira Fer-
nandez, decide irse a la Armada Espanola a trabajar
para formarse mejor como buceador, trasladando
hasta el puerto gijonés del Musel su equipo, traba-
jando para la Comision de la Armada Espafiola.

La escasez y el hambre, avivaron su ingenio:
extraian de los barcos de estrapetlo, sacos de
trigo que pagaba a cinco pesetas vendiéndolos
posteriormente a doce en el puerto gijonés.
Su avidez le hizo copiar el compresor que uti-
lizaba la Marina para sus trabajos submarinos,
el cual podia dar aire a seis buzos a la vez. Tras
patentarlo dirigid su propia empresa al servicio
de la Armada en Asturias, en el norte de Africa
y en la Costa Brava catalana. Aqui, en el litoral
de Blanes, trabaj6 en un barco que venia en
ayuda de las brigadas internacionales y que
fue hundido por un submarino italiano que
apoyaba al ejército franquista.

Recuperando barcos

Teira fue llamado directamente por la Armada
y el Marqués de Revilla porque se sabia que este
buque podia albergar en sus bodegas estafio. Teira
con su equipo de cuatro hombres descendié a los
restos a 32 m y hall6 las barras y trozos de este
metal, ademds de un montén de mascaras de gas,
botas, todo tipo de enseres militares y camionetas. El
buque habia sido alcanzado por un torpedo en la
bodega ntimero tres de popa. En el naufragio falle-
cieron 300 soldados, prueba de ello fueron los
esqueletos encontrados entre los restos del mismo.

Durante los afios cuarenta, en la costa norte de
Africa, en Villacisneros, trabajé sobre los restos del
buque corsario aleman “Kaiser Wandercross” hundi-
do en esta bahfa durante la Primera Guerra Mundial

leyenda

en el aio 1914 por un crucero
inglés. El buque alemén tenia
18.000 Tm y entre sus restos
habia bronce, el latén y cobre.

El “Kaiser” llevaba dos hélices, y
cada una formada por cuatro
palas desmontables que pesaban
4.000 kg., con un metro de dia-
metro. En total junto a los ejes las
hélices alcanzaban un peso de

4

impresionantes. Trabajaba fonde-
ando su barco con cuatro anclas
del cual pendia una manguera de
aire que podia alimentar de oxi-
geno a un buceador a una pro-
fundidad de 80m. Para hacer
descompresién se metian de
nuevo al mismo fondo para que
las burbujas de nitrégeno se dilu-
yesen evitando los calambres.

Tres g i deb

25Tm. En el combate ,tras que-
dar sin artilleria y al verse sor-
prendido por el barco britdnico,
su capitdn lo dinamitd, ya que
este buque llevaba una mina en
la proa y otra en la popa.

En esta bahia trabajé también en
los restos del crucero espariol
“Catalufia”, hundido en el lado
opuesto del “Kaiser” del cual se
extrajeron cajas de cava,

Trasladado nuevamente a Gali-
cia, los restos de barcos antiguos y
modernos de nuestro siglo
encontrados por José Teira son

de Ia ria de Arousa, José Teira y su familia

Su trabajo consistia principal-
mente en rescatar la maquina,
maquinillos y chapas de los bar-
cos perdidos, entre la zona de los
Bajos de Corrubedo y el Cabo de
Cruz a la entrada de la Ria de
Arousa. La plancha de barco
tanto de acero como de hierro la
vendia por kilos, si se destinaba a
hornos eléctricos la cortaba con la
medida de 50 x 50m. pues con
ella se hacian varillas de palan-
guilla, en cambio si su destino
eran los Altos Hornos la medida
de corte era de 1,50 x 50m.

Entre los restos mas valiosos saca-
dos por Teira se encuentran 10
Tm. de cobre, lingotes de estano
que fueron guardados en los
desaparecidos lagares del puerto
fenicio de Aguiio y tres campa-
nas de bronce -donadas una al
Museo Masso en Bueu, otra a la
iglesia de Aguifio y la tercera a
otra iglesia parroquial del Grove-.
Pero los restos mas
antiguos y valiosos
fueron dos cafiones de
hierro rescatados del
fondo del mar en la
zona de Corrubedo a
donde pertenecen el
resto de los hallazgos.
Estas dos antiguas pie-
zas de artillerfa tam-
bién fueron donadas
por Teira y hoy ador-
nan un monumento
en Vilagarcia y una
mediana en una urba-
nizacién de lujo en el
Grove.

Pero lo que sorprende
del trabajo de este
buceador fue la canti-
dad de buques que
puso a flote desde los
Bajos de Corrubedo
hasta la Ria de Arou-
sa, al mando de su
empresa  “Trabajos
Submarinos J. Teira™
El mercante “Cabo Razo”, los pes-
queros “Pefias Arriba” y el “ Antu-
cho”, el moto-velero “Delfina
Barcia” un velero de Noya, el
“Meixide”, otro moto-velero, el
pesquero ‘Jestis del Gran Poder”,
el paquebote “Portalls”, un pes-
quero de Moaiia, el arrastrero
‘Azcérate”,y varios pesqueros.

La cuarta generacion de los Teira
estd ya en marcha ya que el hijo
de José Teira es también un buce-
ador “hechoy derecho”. Toda una
tradicién familiar pesa sobre sus
hombros.
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Perteneciente a la clase de los
osteictios, al orden de los pesci-
formes y a la familia de los espa-
ridos constituye una de las
especies mas numerosas

y frecuentes de nuestro [
litoral gallego, en el cual
puede llegar a alcanzar
los cuatro kilos. de peso.
Su silueta inconfundible
presenta un cuerpo oval
aplanado por los lados |
con el perfil superior de
la cabeza fuertemente |
redondeado. Su boca
posee dos labios carmo-
sos y ocho dientes incisi-
vos en cada mandibula
pudiendo, excepcional-
mente, desarrollar diez
en la superior. Sus dien-
tes molares, los laterales
estdn colocados en distintas hile-
ras en el interior de la cavidad
bucal.

Su coloracion es gris plateada,
mucho mds cuanto mads joven es
el ejemplar en donde se aprecian
a esta determinada edad las line-
as verticales negras que le hacen
caracteristico, pudiendo desarro-
llar de ocho a nueve, pues a medi-
da que este se va haciendo adulto
estas tienden a desaparecer. Las
zonas mas oscuras del pez, estdn
en la zona del hocico y entre los
ojos. Ademads es caracteristica
una mancha negra sobre la parte
superior del pedtinculo caudal.
Fl sargo tiene las aletas impares
constituidas por la dorsal, anal y
caudal, siendo las aletas pares las
pectorales y abdominales o pel-
vianas.

Formula de las aletas impares,
D:XI-X1/12-14;C: 14-17;

A1/ 12 - 14,

Férmula de las aletas pares,
P:1/9. AB: I/ 6.

Escamas de la linea lateral: 65- 72.
Su hébitat natural es la costa. Le
encanta vivir entre bloques de

La presencia de este pez en las aguas gallegas es muy frecuente

piedra y grietas ricos en molus-
cos, y cuevas incluso en zonas
arenosas limitrofes a las anterio-
res. Es raro encontrarlo a mds de
cincuenta metros de profundi-
dad. Posee cierta resistencia a la
desalinizacion de las aguas y
sobre todo cuando es joven pue-
den verse sargos en lagunas cos-
teras con aporte de agua dulce

al bajar el nivel de las mareas.

Amor por el verde
No descarta tampoco para su
desarrollo las zonas de abundan-
te vegetacion, pues uno de los
alimentos presentes de manera
permanente en su dieta son las
algas, principalmente en los
peces jovenes, omnivoros, mien-
tras que los ejemplares adultos
eligen como dieta esencial el
mejillén, los percebes, y erizos

junto a pequefios animales que

pueden encontrar entre esta flora

submarina como peces peque-

fios, cangrejos, etcétera.

Su distribucion geografica abarca

principalmente, el Mar Medite-

rraneo, del Norte de Africa hasta
el sur de las Islas bri-
tdnicas y la costa
atlantica francesa.

El sargo es un pez
| gregario esto quiere
| decir que se desplaza

constantemente, for-

mando cardimenes
de ejemplares de su
propia especie, aun-
que se les tiene visto
compartiendo gran-

des bancos, junto a

lubinas y doradas,

pues con ambas

especies suele convi-

vir aleatoriamente.
Es muy frecuente sobre todo en la
época de freza, encontrar un sélo
ejemplar de sargo refugiado en el
interior de cavidades y cuevas,
caso que se repite independiente-
mente de esta actividad durante
todo el afo. La época de freza
més activa de esta especie en las
costas gallegas suele ser desde
finales de enero hasta mediados
de abril.
El sargo suele vivir en fondos de
entre dos y veinte metros.
En esta especie el caso mas nor-
mal en la reproduccién es el her-
mafroditismo proterandico. Los
individuos que en una primera
fase de crecimiento y desarrollo
han sido machos a medida que
van creciendo se va desarrollando
en su interior el aparato repro-
ductor femenino, pasando a
transformarse en hembras, de un
tamafio mayor que los machos..
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Destecbvidoces de 5 porasub, Maces, Mixsub, Picasse ..

EQUIPATE PARA CONOCER EL MUNDO DEL BUCEO
CON LOS MEJORES PRECIOS DEL MERCADO:

78.600 16.900

CURSOS DE BUCEO FEDAS
CARGA DE BOTELLAS

CABO de CRUZ - BOIRO (A CORUNA)

Aparrado de Correos, 68 - 15.939 BOIRO
TLF.: 981 845 754 -~ FAX: 981 848 037 ~ Mévil: 609 #69 666




linea verde

Tras las nutrias del Umla

zacién de esta especie resulta muy complicada,
puesto que generalmente abandona su madriguera
solamente cuando cae el sol o incluso en plena
noche. El portavoz espera finalizar el trabajo de
campo hacia finales de este afo o principios del
siguiente, y recuerda: “Hay veces en que nos pasa-
mos meses sin que divisemos un solo ejemplar. Es
por eso que las claves son la paciencia y el sigilo”. De
hecho, en ocasiones la presencia de este preciado
mamifero —su piel es muy valorada en la confeccién
de abrigos- se revela a causa de sus destrozos, hue-
llas y excrementos. Cuando se avista un ejemplar, es
necesario filmarlo o fotografiarlo, con el fin de poder
diferenciarlo del resto. Hasta el momento, €l colecti-
vo ha localizado tres cuevas y siete nutrias, “una
hembra en el Bermana y el resto de ejemplares en el
tramo del Umia comprendido entre la factoria de
Clesa y el nuevo puente entre Godos y Lantano -

da de las nutrias

| Catdlogo General de Especies Amenaza-
das (actualmente en plena revisién) preci-
sa que un 7,2% de la fauna vertebrada
espanola estd en peligro de extincién. Las listas rojas
de la Unién Internacional para la Conservacion de la

Naturaleza (UICN) puntualizan que una cuarta apunta Benito-".
parte de los mamiferos y anfibios del mundo estan 15
seriamente amenazados, al igual que uno de cada Degradacion fluvial

La degradacién de algunos tramos del rio, debido a
los vertidos de algunas industrias, vertederos incon-
trolados y diversos rellenos en las riberas, es una de
las conclusiones mas destacadas. Sin embargo, Beni-
to Lorenzo opina que la calidad del agua “en gene-
ral, es bastante buena. Eso si, la contaminacién en

cinco reptiles y una de cada diez aves.

La nutria comun es precisamente uno de esos ani-
males que puede desaparecer, y se define como un
mamifero carnivoro que se alimenta basicamente de
peces. Suele describirse como un animal muy soli-
tario y dotado de muy buenos medios para practicar L 1
Ja natacién en los rios que espafioles, aunque cada  SUS margenes es su principal problema”.

vez cuesta mas observarlo. Ade- Analizar el nimero de animales que acogen estos
més, es muy escurridizo. - N
Algunos de los miembros del Club | A _ o
de Actividades Subacudticas Calyp- [~~~ mm e e -
s0 (emplazado en Caldas de Reis) | -o ' s : L
se encuentran, por iniciativa propia |- -

y con la tinica colaboracion altruis-
ta de un bi6logo y de un veterina- [
rio, desde hace mds de ano y
medio, en pleno trabajo de investi- |
gacién sobre las condiciones de |-
vida de la nutria en los rios Umia y
sus afluentes, principalmente Ber:
mafia y Chain. Su portavoz, Benito L85 N SR
Lorenzo Atres, explica que la locali- 4 Algunas veces pasan |nclusom31n quese véimpna nutfi e VT,

> linea verde

D ”

fomentar las diferentes vertientes Una de sus colaboraciones mas
del submarinismo entre los aficio-

rios, sus costumbres, calidad del
agua, problemas medioambien-
tales, la existencia constituyen los
objetivos centrales de este amplio
trabajo de campo. Los miembros |
de la agrupacion estan en contac- |
to con otros colectivos ecologistas |.
que también han mostrado inte-
rés por intercambiar y compartir f§
sus conocimientos sobre la vida [l
de este mamifero. Incluso estan
€N COoNVersaciones con un respon- [
sable del Acquarium Galicia, fges =
situado en O Grove, puesto que =g
quieren incorporar uno o mis (¥ j
ejemplares para darlos a conocer &
a sus visitantes.

Gustavo Sibaris, Agustin Fernan-
dez, José Luis Buia, Benito Loren-
zo Ares y Juan Puente Iglesias
fueron los fundadores, en 1996, nados de Caldas de Reis y su
del Club de Actividades Subacud-  comarca. En la actualidad alcan-
ticas Calypso, surgido para za el medio centenar de socios.

destacadas fue en el Estudio del
= Ecosistema del Lago de Sanabria.
| La existencia de una relevante
poblacién de salmén y de truchas
y de un alga de agua dulce que
preservaba la calidad de las aguas
de esta reserva natural fueron las
conclusiones mas llamativas. A
;| medio plazo el colectivo no des-

| carta investigar, si consiguen una
1 buena financiacion, la existencia
¥l de dos submarinos hundidos

3 dial en la ria de Ortegal, tal como
< recoge el libro Lobos acosados.

nes hundidos frente a las costas de
Galicia durante la Segunda Guerra
Mundial, escrito por José Antonio
Tojo y Courtney E. Edwards, y
que publicard proximamente Edi-
cions Lea.

El trabajo del Calipso esta dado sus frutos

e des maff vup ¥
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sta seccion esta abierta a todos los que quieran publicar su foto con su

captura preferida. No olvidéis que las piezas no deben superar los cinco
kilos, en el caso de una Unica captura no hay limitacion.

En recuerdo a nuesiro
companero fallecido
David Blanco Lopez.

En las fo*os, una de sus
primeras y sus dl¥imas
capruras: dos congrios

uno de 6 kilos v otro

BT
¥ | José Maria Dios
el Trucha asalmonada
Lour;c(:, Muros
1 4,3 Kilos
ti'h Acecho entre laminarias
. Cinco metros.
Lupinas
Cos¥a de Muros
2,5 v 3 Kilos
Espuma.
Cinco metros.

Miguel Ces Juanatey
Pinto_
A Coruna
3 Kilos
Caida

Doce merros.

Ewilio Queiruga
Lupina

Pun*a Roncadora
5 Kilos

Agujero

Nueve metros.

Enviadnos vuestras R
fotos a: Congtio
Espacio Submarino S5he
C/Pastor Diaz, 24 - 1°C Agujero
2,5 \

15.006 A Corufa B RET




La mayor tienda
especializada en material
de buceo y pesca submarina

PREVISION ESPANOLA

SOCIEDAD ANONIMA DE SEGUROS Y REASEGUROS

CARAMES

asesores

TIf: 981 221 666/ 981 216 016
Fax: 981 221 752
Juan Canalejo, 18B 1°D
15.003 A Coruna

{Quieres saber mas sobre tu deporte preferido?

01.-GALICIA SUBMARINA 000 Tram'tam os

O 5. P’IS. [

e i licencias FEDAS
. . PTS.

04.-APNEA. INICIACION EDICIUNS 2.600 pts.

05.-DEPORTE E AVENTURA NA COSTA DA MORTE 2.800 pts. =) £

06.-CUBA MI AMOL 2400 prs. v

07.-GALICIA EN KAIAK DE MAR 1.700 Prs.

08.-SALVAMENTO ACUATICO 2.300 prs.

09.- HISTORIA DA COSTA GALEGA E 0S SEUS NAUFRAXIOS 3.800 prs.

10.- CD-ROM HISTORIA DA COSTA GALEGA E 0S SEUS NAUFRAXIOS 2.000 prs.

10.- MANUAL DO ALUMNO DE MERGULLO CON TUBO 1.400 prs.

11.-MANUAL DO INSTRUCTOR DE MERGULLO CON TUBO 1.000 prs.

MAS 400 PTS. DE GASTOS DE ENVIO

Recorta este cupon y envianoslo a: Edicions Lea ¢/ Laverde Ruiz, 6 bajo
15.702 Santiago de Compostela o al fax: 981 560 867 —,cg

Por favor, envienmelos a: '
DIfECCiON = = = = o o o o o o - Ciudad « m o o - - o G/ Madrad, 20 (detras de Area Central). Santias
e e = = TRIEONO | e e e e o o = Teléfono: 981 560 927

B e . Giro 1ot ia del giro 1 al fax: 981 289 430). e=-mails mergucom@teleljine:gs

R |



| Centro de Activida-
E des  Subacuaticas

“Golfifio”, fundado en
1979, nace como consecuen-
cia de las inquietudes de un
grupo de buceadores de
Ferrol que, recientemente
habifan realizado un curso de
buceo auténomo depotrtivo.
Este se estructurd en buceo,
pesca submarina, biologia
marina y material,
En 1982 se inicia la tramita-
cién para crear una Escuela
de Buceo Auténomo deporti-
vo. Esta escuela firmard, en
1986, un convenio de cola-
boracién con el Instituto de
Investigaciones Cientificas y
Ecoldgicas.
Tres afios mas tarde, se deci-
de la integracion del Centro {
en la estructura de [
LN.LCIE., eliminando la
seccion de pesca submarina
y creando la de foto y video
sub.
En la actualidad cuenta con
mas de un centenar de licen-
cias federativas expedidas en
este afo.

| Fusil Sniper

LINEA CARBONO

Lider mundial

@
Tubo de carbono da 28 mm, cobezal sniper vito ligero, dobla guicfech, d e I u ( u z u s u b m u r I n u

gomos HD 16 mm, flecha tohitiana 6,5 mm inox, obis erticulodo, dobde
cwloto anotémico, monofilomento de nylon, soporte de carga.

Mascara y tubo Somourai de tulhnno
h‘us{um my B d 1i0

ional dlargados, nvevo zopato . Dessaull,

jio exceptional, por uso de olto nivel,

Porque nosotros sabemos que el cazador busca ante todo
prestaciones, SPORASUB trabaja en su gama de productos
fabricados con los mejores materiales.

Porgue queremos permitir al cazador obtener la rapidez y
la precision indispensable para los mejores resultados,
SPORASUB ha desarrollado una gama completa de aletas,
mascaras, y tubos de alta definicién de carbono.

Porque la precisién es la prioridad del cazador, SPORASUB
ha puesto a punto el fusil Sniper carbdn, tan competitivo,
tan ligero, que los peces hubieran preferido no saber nadar,

SPORASUEB



Nueva Rodman

747 Plus

Alta calidad para los mas exigentes

.

Eslora 7,37 m, Manga 2,70 m, Desplazamiento aprox. 2,50Tns., Capacidad Combustible 2 x 125 .
Motorizacién Simple desde 1 x 140 cv. Doble hasta 2 x 125 cv.

NOMBRE Y ARELLIDOS == = = e e e S TR R O

CIREOOIE e oo o  CRAOCALIDAD PROVINCIA
+ES PROPIETARIO DE ALGUNA EMBARCACION? NO[ ] si[ ]

MODELO_ - PUERTO DEAMARRE . DESEA RECIBIR INFORMACION DE






