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PRACTICA TU DEPORTE

La licencia te ofrece:
Validez de un ano natural

Un seguro de accidentes que cubre gratuitamente todas las lesiones producidas en la practica de las

actividades subacudticas, incluidas intervenciones, y exceptuando la medicacién

Un seguro de responsabilidad civil, que cubre hasta 500.000.000 Pts.
Defensa penal, recursos y fianzas hasta 10.000.000 Pts.
Danos personales hasta 25.000.000 Pts.
Danos materiales hasta 10.000.000 Pts.
Se incluye la R.C. de los clubes
Afiliacién a la FEDAS y CMAS
Asistencia medico quirdrgica y sanatorial. Asistencia farmacéutica en régimen hospitalario. Atencion por faculta-
tivos y centros asistenciales concertados. Indemnizaciones por pérdidas anatémicas y funcionales. Rehabilitacién
durante |8 meses. Auxilio al fallecimiento. Resonancia Magnética Nuclear Gastos de prétesis y material de osteosinte-

sis. Cobertura de riesgos extraordinarios. Asistencia en el extranjero previa notificacién de la salida a tu Federacién.
Gastos ocasionados por la evacuacion del lesionado. Gastos de material ortopédico y de odontologia.

Si, quiero 2
subscribirme a:

Un ano de subscripcion (cuatro ndmeros):

1.200 Pts.

Recorta o fotocopia y envia este cupén a Espacio Submarino
C/ Pastor Diaz, 24 - 1° C - 15006. A Coruna - Fax: 981 289 430
Adjuntar cheque bancario o giro postal a nombre de Espacio Submarino
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al mundo PESCA
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de A Corufla 14
NOS VAMOS DE RUTA
POR 1A COSTA DA MORTE |
ORIENTACION
_ SUBACUATICA 22
T AA FONDO
Los submarinos de la guerra
Con la misma naturalidad que un recién Fl cartete 28
nacido, llega a vosotros el primer niimero
de Espacio Submarino. PROFESIONAL 30
Como los bebés, poseemos ese extrafo Mistaros 1o Beiali
don innato del instinto de inmersién que b rraimen;
nos permite mantener los ojos bien abier- CImersion
tos debajo del agua. Asi, podemos mirar,
simultdneamente hacia el pasado y el FOTOSUB 32
futuro. Entrevista con Jorge Candan
Un pasado, a veces, lleno de incidencias, "
como es el caso de los submarinos hundi- GASTRONOMIA 35
dos en aguas gallegas durante la Gran Hoy, lubina con algas
Guerra.
Un futuro, que tratamos que sea cada dia ARQUEOLOGiA 36
un poco mejor velando por el cuidado del . .
medio ambiente marino. La Galicia sumergida
Aunque, como los nifios, iremos crecien- ;
- BIOLOGIA 38

do gracias a tu ayuda, nos negamos a per-
der ese instinto con el que hemos nacido
y que nos hace sentir ... como bebés en el
agua. M4s o menos como se sienten Pipin
y Audrey Mestre cada vez que baten su
récord, tal como ha sucedido reciente-
mente con Pipin, y tal. como sucederd,
esperamos, con Audrey Mestre en abril.
Desde aqui nuestra enhorabuena.

Por cierto, segin los tltimos rumores,
pronto los tendremos por Galicia . . .

La Sargassum muticum

Sumergirse con respeto

NUESTROS CLUBES 46
SAS Grupo Garcia Alén
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Socorro: quiero
COITI[.'JI'E’H'fT]g". una
embarcacion

La empresa PiedraSoft
ha creado un nuevo e
interesante CD-ROM
nautico: TOTAL BOATS
multimedia incluye
informacién detallada
de las embarcaciones
de recreo mas famosas
construidas en los
tiltimos 30 afios, tanto

Total Boats ofrece los datos de todas las embarcaciones del mercado

de vela como de motor.
Sus trucos de compra y
apuntes técnicos la
convierten en refe-
rencia obligada.

Con mds de 1.350
embarcaciones, 8.000
fotografias y planos,
este producto permite
realizar un completo
recorrido por el sector
nautico desde los afios
70 hasta la actualidad.
Cada ficha incluye
varias fotos y planos,
descripcidn técnica
completa, datos

descriptivos, precio
aproximado, afio de
fabricacion, etc.

Sus précticos consejos
de compra, trucos de
mantenimiento, equi-
pamiento y materiales
de construccion
convierten a esta nueva
guia en algo funda-
mental para cualquier
aficionado de estas
embarcaciones.

los pescadores depor-
tivos contra el decreto
211/1999, por el que
se regula la actividad
de este colectivo.

La protesta presentada
se amparaba en la
creencia de que el
decreto “incurre en una
clara ilegalidad”, pero
no sefiala las razones
de esta “ilegalidad”,
motivo por el cual no
puede defender
dicha causa.

El Defensor del
Pueblo sefiala,
ademas, que la
bajada del limite
de capturas (de
ocho a cinco kg.
por licencia y dia)
y la exclusion del

l > 16 melas I PUIPO de esta

L5

| pescasedebena

Su precio es de 2.975
Ptas. mds gastos de
envio. Informacién y
los pedidos se pueden
hacer en: PiedraSoft-
NAutica.

Telf.: 916 319 190

Desestimada la
queja de los
pescadores
deportivos

La oficina del Defensor
del Pueblo ha decidido
no considerar la queja
de un representante de

modalidad de

una “preocupa-
cién por la utiliza-
cién racional de
los recursos natu-
rales” por parte de los
pescadores.

Por otra parte, la
Conselleria de Pesca
decidié aplicar una
sustancial bajada de las
tasas, a instancias de la
FEGAS, correspon-
dientes a las licencias
de pesca deportiva, tal
como recoge la Ley de
presupuestos generales
de Galicia para este
afio. Esta rebaja afecta
a las dos modalidades
de pesca maritima de

recreo, la de superficie
(ya sea en tierra o
desde una embarca-
cién) y la pesca subma-
rina (nadando o
buceando en apnea).
La licencia de pesca
maritima tenia una
tasa anual de 1.740
ptas., que ahora queda
reducida a 500 ptas.,
mientras que la de
pesca submarina pasa
de 6.995 a 4.000 ptas.

Galicia ha
quintuplicado su
produccion de
percebe

Galicia ha pasado de
producir 70.344 kg. de
percebe en 1988 a los
365.166 conseguidos
diez afios después, en
1998, lo que repre-
senta haber multipli-
cado por cinco la
produccién en estos
diez dltimos afios.

El valor en pesetas de
este percebe supuso
unos ingresos brutos de
mds de mil millones de
pesetas.

Por otra parte, Cedeira
ha sido la localidad
que, en 1998, ha reco-
gido mayor cantidad
de percebes (61.071
kg.), mientras que
Aguiiio, con sélo doce
kilémetros y medio de
litoral productivo,
alcanzo el valor por
kilémetro til para
este cultivo mds alto

noticias 5§

de la Comunidad
Auténoma, con mas
de quince millones.

Anuncio a los
navegantes
Proximamente, en el
mes abril, habrd un
examen para conseguir
la titulacién de embar-
cacion de Patron
Basico.

Serd en los centros de
la Conselleria de Pesca
de Vigo, Ribeira y
Ferrol. Si estais intere-
sados en obtener esta
titulacién, podéis diri-
giros a la redaccion de
esta revista para la
matricula y formacién
adecuada.
Asamblea
general

El préximo 16 de abril,
alasonce de la
maiana, se celebrard la
asamblea anual da
FEGAS en el Club del
Mar de A Corufia, en
en la que se aprobaran
los presupuestos
anuales del ente federa-
tivo, asi como las
partidas por secciones.
También se hard el
calendario de pruebas
de este afio y las inicia-
tivas y proyectos de los
clubes gallegos.
Chicolino
escribe sobre
la Ria de Arousa
Manuel Fajardo Pifieiro
(més conocido como
Chicolino) acaba de

reeditar, por cuarta vez,
su libro Historia y vida
de la Ria de Arousa, la
segunda en castellano.
Como €l mismo

cientes para comprar
esta cronica, lleva otro
libro de regalo: la tabla
de mareas de este afio
para la Ria de Arousa.

%& de
7 o
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C“} istosia y vida
de la
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TRABLA DE MAREAS 2000
RIA DE AROUSA

Arousa resumida en dos libros

explica, “el llegar a
recopilar mds de cien
afios de historia, plas-
mado en formato foto-
grafico, llegd a conver-
tirse en un reto”,

El libro recoge la vida
de la Ria de Arousa de
hace un siglo y muestra
un entorno natural que,
aunque hoy en dia muy
hermoso, irradiaba
belleza en cada uno de
sus rincones.

Como si estos no
fuesen motivos sufi-

En Ediciéns Lea [
os informaran de |
c6mo conseguir
estos libros.

El turismo
activo en
Espana
Planeta ha
lanzado al
mercado la Guia
de turismo activo
en Espaiia, un
repaso completo
al emergente
sector del

turismo de aventura en
las diferentes comuni-
dades auténomas. Los
textos corresponden a
cofundadores de la
sociedad limitada
bilbaina Dinamax
Management, especiali-
zada en ocio de natura-
leza.

En la parte dedicada a
Galicia destacan sus
excelentes cualidades
para la préctica de los
deportes acudticos y su
gastronomia.

Dinamax Management
auspicié recienternente
un foro de turismo
activo, que impulsé las
certificaciones de
calidad para centros de
turismo activo, y el
lanzamiento del portal
de turismo de aventura,
que contard con mds de
quinientas empresas.

Una util guia para el turismo
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Pipin bate el récord de inmersién con b
, las fuertes corrientes. Por fin, a las
un descenso de 162 m. 10:35, y sin que Pipin volviera a realizar

descenso de adaptacién alguno, dio la
orden de seguridad a los buceadores de
prepararse.
Comenzo la cuenta atrds y los buceado-
res empezaron a descender. A las 10:40,
Pipin tomo6 su dltima respiracién y des-
cendié al abismo. Tres minutos y doce
segundos més tarde salia victorioso por
sus propios medios. El descenso fue muy
X4 lento debido a que las corrientes varia-
( Bre ban de direccién en diferentes profundi-
dades, por lo que frenaban el trineo.

Los dos deportistas comparten su pasién por la inmersion

El apneista cubano Francisco Pipin
Ferreras batid, por decimoctava vez en
su carrera, el récord mundial en la
especialidad de “No limits”, establecido
por Umberto Pelizzari, de -150 m.,
descendiendo a la increible profundi-
dad de -162 m. el dia de su cumplea-
fos, el 18 de enero.

Pipin permaneci6 tres minutos y doce
segundos sumergido en las aguas de la
isla de Cozumel (Méjico) saliendo a
superficie sin necesidad de la asistencia
de los buceadores y materializando asi
el nuevo récord mundial en 12 m. mas

Ademés Pipin tuvo problemas al llegar  Pipin descendi6 hasta el fondo en un tri-
al fondo, tardando varios segundos de neo de ochenta libras guiado por una
més en soltar el globo que losubeala cuerda. La velocidad de descenso fue de
superficie, tal y como pudo verseenlas  aproximadamente 1,5 metros por se-
imégenes de la cdmara que iba fijlada  gundo, mientras que en el ascenso se al-
en el trineo. canzaron los dos metros por segundo.
El ingeniero Kim MacCkoy de la
compafifa Ocean Sensors, junto
con los jueces y el notario,
midi6 la cuerda antes del des-
censo y colocd un ordenador en
la espalda de Pipin para medir
la profundidad, el cual le fue

que la anterior marca del italiano. N - . retirado de inmediato a la sali-

La inmersion se inicio a las ocho de la " - : s _ : da a superficie para comprobar

manana. Tras el montaje y revision del _ v ) I AN la profundidad de descenso en

equipo, Pipin comenzé los descensos il o . =2 Bt L AL . o presencia del notario Benjamin
< T3 R - - de la Pefia Mora.

de adaptacién y justo en el momento A
T 5 ) i | ‘ ‘ r - ? i - i
en que se inici6 la cuenta atrds, cuando 'Y J : Los jueces franceses Pascal Ber

: nabé y Cedric Darolles, y sus
los buceadores de seguridad estaban a crlogns esnallilen Cofing Camm:

punto de descender, se tuvo que ol 48 N 7, . glia y Carlos Niifiez homologa-
cancelar la inmersion debido a que la A e » : ron el récord por la IAFD.
fuerte corriente arrastraba el barco a la > o Wi Wy o También estuvieron presentes
costa con riesgo de que la linea de v AP O\ B para confirmar el récord el doc-

descenso se enredara en la barrera < e o ] : tor Pascual Piccolo, encargado
coralina. Res il B ] " . B de la prueba anti-doping (por
oy ¥ A\ supuesto negativa).



Pipin declaré publicamente su intencién de “des-
cender en el plazo de dos o tres afios a la
profundidad de -200 metros”, y dijo creer que
el “ser humano puede llegar a esas profundidades con
una sola respiracién y; a pesar de que existen mucha-
chos que pueden hacetlo, lo dificil serfa la logistica,
pues los buceadores que pueden llegar a esas profun-
didades son mucho més escasos”, y conseguiir sus ser-
vicios es muy costoso. Esta inmersién podtia dar paso
ala retirada definitiva de su carrera como competidor.

La azafia de Pipin cre6 una gran espectacion en la localidad mejicana
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Los buceadores de seguridad tardaron cuatro horas
en finalizar la descompresién, sin que se hubiese
producido ninguna complicacién. Estando, el que
mas descendid, a -153 m. Audrey Mestre aplaz6 el
intento de mejorar su actual récord, debido a las con-
diciones climatoldgicas.

El presidente de IAFD Europa, Carlos Caraglia, nos
comunic su intencion de organizar en el presente
afo un curso de instructores en Galicia “y algtin
evento con Pipin”.

apnea -9

Audrey Mestre intentara batir su
récord femenino en abril

Un curso de instructores impartido por
Pipin y Audrey en las Islas Canarias, a
partir del 1 de abril, serd la prueba para
seleccionar a la mejor candidata que,

La IAFD (International Associa-
tion of Free Divers) es una agen-
cia internacional de entrena-
miento dedicada exclusivamente
a la promocién del buceo en
apnea. Es la primera y unica que
existe en su dmbito, brindando
normativas, consistencia, recono-
cimiento y seguridad a través de
la educacién del apneista.

La IAFD se rige por estdndares
que dan firmeza a un sistema
educativo idéntico en todo el
mundo, con un sistema de ense-
flanza muy similar al de otras
organizaciones que existen en el
mercado y que explotan el buceo
con equipo auténomo de manera
reglada (CMAS).

La IAFD no sélo apoya el buceo
en apnea como actividad recreati-
va, sino que también ofrece un
elemento competitivo al deporte
a través de campeonatos y even-
tos como los récords mundiales.
En la actualidad la IAFD tiene la
sede central en la ciudad de
Miami, desarrolla su programa
de formacién en todo el mundo a
través de escuelas de buceo aso-
ciadas y formacién de instructo-
res.

Carlos Caraglia Sudrez es el presi-
dente de la IAFD Europa y ha
confirmado que en el plazo méxi-
mo de cinco meses estardn fun-

clonando las oficinas centrales
para Europa, cuya sede estard
con seguridad en Espafia. La
IAFD cuenta también con Carlos
Ntifiez (director europeo de For-
macién) y Juan Llantada (presi-
dente de IAFD Espaia).

El dia 1 de abril de 2000, Pipin

con otro buceador; intentardn batir en
septiembre el récord en paralelo junto a
la pareja poseedora de los récords
individuales de inmersion.

otro apnefsta espafiol para
comenzar los entrenamientos con
el fin de intentar batir, en el mes
de septiembre en Barcelona, dos
nuevos récords en paralelo junto
a Pipin y Audrey:

Como colofén del curso, el dia 15
de abril, Audrey Mestre intentard

Audrey Mestre tuvo que aplazar el intento de mejorar su récord

Ferreras y Audrey Mestre imparti-
ran el primer curso Europeo de
instructores de la IAFD en las Islas
Canarias. El curso durard una
semana y en €l se hard una selec-
cién entre las participantes feme-
ninas en la que los jueces de la
IADF escogerdn a la mejor candi-
data, la cual viajard a Miami con

mejorar su actual récord femeni-
no de 115 m., descendiendo a la
profundidad de 120 m. El récord
serd organizado por la IAFD
Europa y se han establecido con-
versaciones con los cabildos insu-
lares que colaborardn en el
evento.
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De inmersion en la Ria de Vigo (1)

| -Punta Subrido
Lugar Rfa de Vlgo, costa Norte.
{ . [ o W

D&sdelaeostahaczaelcentrodelarfaseva
doenpmﬁmdldadconpamﬂosemelas
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las l;slas enel proximo niimero.

En la Ria de Vigo se concentra un gran porcentaje
de los aficionados a las actividades subacudticas
de la Comunidad Auténoma de Galicia. Es esta
una ria muy propicia para las inmersiones de
buceo, con ensenadas y bajos que facilitan la
existencia de thanss submarinos de gran riqueza
sajes diferenciados.Quizds la zona de mayor
10 sea las Islas Cies, pero éstas, por su
lejan{a, 10 son tan ﬁeaxentadas como se suele
creer: Por el contrario, a ambos mdrgenes de la
naex:stenh:gams donde se pueden realizar
inmersiones que satisfagan los deseos del
buceador deportivo-recreativo.

Aquwsataremo,s en dos entregas, los lugares de

mdsﬁementesdelana. la propia ria y

buceo ||

5-Cabo de Mar

Lugar: Ria de Vigo, costa Sur.

Profundidad: 10/14 m. Caracteristicas:

El lugar donde se asienta el faro es una zona de
rocas rodeada de arena. La base del faro permite
efectuar en sus alrededores una inmersién que
resulta muy satisfactoria por la gran variedad de
vida submarina que en su entorno se concentra,
destacando gorgonias y actinias. Desde el faro,
hacia el centro de la ria, el fondo baja en ladera
suave. Existe gran cantidad de grietas. Lugar comtin
para pescadores deportivos desde embarcacién
aunque, a veces, es utilizado como viraje en regatas
de veleros. Como alternativa estd el faro viejo, con
menos profundidad y mds rocas.

6- Borneira

Lugar: Ria de Vigo, costa Norte.

Profundidad: 12/14 m. Caracteristicas:

Restos de barcos. Bajo el faro de la Borneira existen
restos de embarcaciones, destacando los de dos
navios de hierro, el Valparaiso, hundido en 1887, y
el Southern Cross, en 1910. Fueron desguazados en
varias campafias. Destaca la carga de barriles de cal
que llevaba el tiltimo estibadas en una bodega.
Con el paso del tiempo el recipiente desapareci6 y
quedd la cal petrificada en forma de barril.

La restinga de la Borneira es frecuentada por pesca-
dores submarinos.

Ademis de la inmensa

oferta de sus aguas, la

ria de Vigo es un lugar
idoneo para los aman-
tes de la fotografia por

la belleza de sus
paisajes

7-Punta de Samil

Lugar: Ria de Vigo, costa Sur.

Profundidad: 8/14 m. Caracteristicas:

Zonas de rocas y arena con gran riqueza submarina
y poca corriente. Pequefia plataforma de unos 300
m. ideal para précticas de los iniciados en el buceo.
Zona frecuentada por pescadores submarinos.

En esta drea se han localizado algunas anclas de
hierro de cuando, en el siglo XIX, se utilizaba la ense-
nada de Samil para fondear los barcos.

8-Salgueirén

Lugar: Ria de Vigo, costa Norte.

Profundidad: 7/ 30 m. Caracteristicas:

Bajo con dos plataformas con laderas que caen
suavemente hasta unos 25 m. en arena. Gran
variedad de vida submarina con paredes verticales,
grietas y rocas de gran tamafo. Zona de corrientes.
En la proximidades del bajo se encontraron restos
de un galedn. Cafones y anclas fueron extraidas y|
colocadas en la fabrica conservera de Mass6 en

Cangas.
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VEN A VISITARNOS EN:

Cursos de buceo:
Horarios flexibles
Grupos reducidos
Piscina climatizada
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‘Rita Oporto Q§§'P

Fax:986 434 308

Réia Oporto, 24
36.201 VIGO & 4
TIf.: 986 431 318 & 48

Equipo de buceo para el curso incluido
Desplazamientos en lancha incluidos

Queremos empezar transcribiendo una carta que
hemos recibido en nuestra redaccién firmada por
Enric Redondo i Fabregat, presidente de FEDAS.

Estimados amigos:

Después de recibir la revista Esracio Submarino, os

diré que rompe moldes, pues las noticias son cor-
tas y amenas, llamando la atencién su claridad de
concepto. Mi cordial enhorabuena.

Con vuestro permiso, paso la revista al departa-
mento de Imagen Corporativa. Esperando sigéis
trabajando para las actividades subacudticas, reci-
bid ell afecto de vuestro amigo:

Vendo fueraborda de eje corto
quince caballos, Mariner sin
estrenar.

250.000 Pts.
981 174 230

embarcaciéon 4,5

laneadora, con

40 C\V. Escalera

bafio, lona fondeo, b. achique,
extintor, seguro, etc.

¢Quieres saber mas sobre tu deporte preferido?
01.- GALICIA SUBMARINA

Enric Redondo i Fabregat

5.000 p1s.
02.- SUBMARINISMO NA COSTA GALEGA 1.600 prs.
03.- PESCA SUBMARINA EN GALICIA 5.000 PTS.
04.- APNFA. INICIACION 2.600 P1s.
05.- DEPORTE E AVENTURA NA COSTA DA MORTE _ 2.800 P1S.
07~ GALICTA EN KAAKGDEMAR T 700 s
o S 1o\ " PTS.
G AR RS o - b
10.- CD-ROM HISTORIA Dﬁ%OSTA GALEGA E 08,SEUS NAUERAXIOS 2.000 p1S w w w ' e s p a c I 0 s u = c 0 m
10.- MANUAL DO ALUMNO | EMI'RGUII.OCONTUBO a 1.400 p1S
11.- M&NUALDOINSIRU[, RDEMER(.I]LLO'CQN!I‘UBO i 1.000 p1S
Pariilr Qel 1 deAnar<eo
Recorta este cupén y envianoslo a: Ediciéns Lea, ¢/ Laverde Ruiz, 6 bajo, 15702
Santiago de Compostela
......éi:ae.s;{;Ec:nlli;r;i;éi/.l:);sﬂig.u}gn.te./;ﬁr)r:);sﬂ:...............'.C.'...I...'............‘.
0%}05‘;6;’.éﬁ;’.ié;1.ntlle.lééoal: IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII IR R R R R R N N IR R R R R R R R R R R R R N 3 = z
S S ¥ B foro de opinion, lista de correo...
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El club O Puntal organizoé la liga

de pesca Ciudad de A Coruiia

| TEXTOS/ CELESTINO DE MIGUEL

Genaro Diaz y Simén Juncal se pro-
cdaman campeones de Liga en la
clase Amateur y Novel respectiva-
mente.

En aguas que bafian al municipio corufiés
y bajo la atenta y constante mirada del
“gran Hércules”, un afio més, como se
viene haciendo desde 1995, se celebr6 la
Liga de Pesca Submarina Ciudad de La
Corufia que organiza el Club Maritimo de
Oza O Puntal de A Corufia. Esta competi-
cién puso el punto y final a la gran tempo-
rada que realizé este club, en la que se
obtuvieron dos de los cinco ttulos de las
pruebas del Circuito Gallego de Pesca Submarina.
De las tres jornadas programadas (zonas que se cono-
cen por San Roque de Afora, Las Lagoas, la Torre de

Genaro Diaz fue el ganador de la categoria amateur

Las frias aguas corufiesas no desalentaron a los participantes

Heércules), sélo se pudieron desarrollar las dos prime-
ras, pues la dltima, debido a los fuertes temporales
que azotaron la costa, fue imposible realizarla, a
pesar de haberse aplazado la prueba en un par de
ocasiones. Las dos primeras jornadas fueron total-
mente favorables, con condiciones climatoldgicas
éptimas para la préctica de la pesca submarina e
hicieron que los pescadores se animaran a participar,
a pesar de rondar el agua los 10°C.

La pieza de mayor tamafio capturada fue una lubina
de 2'5 kg. que captur6 Carlos Martinez Garcia en la
2° jornada (Las Lagoas), pescandola al agujero en un
fondo de 6 m. de profundidad.

La principal caracteristica que hay que resaltar de la
Liga es su reglamento. Se basa en el del pescador ita-
liano Massimo Scarpati; da a conocer el cardcter
ecoldgicoy selectivo del pescador submarino, asi, "cada
especie debe puntuar de una forma diferente depen-
diendo de la dificultad de su captura, evitando de esta
forma ensafarse con especies vulnerables, logrando
que se saquen pasadores mds hermosos y variados.
Esto a su vez lleva aparejado que se dominen todas
las téenicas de pesca (acecho, caida, espera, aguje-
10...), ya que cada especie se pesca de forma, en fon-
dos y en profundidades diferentes. No es lo mismo
dedicarse a pescar maragotas o tordos en poca agua
que doradas a profundidad".
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Pensando en pesca y pescadores

Participantes de esta edicién de La Liga posando con sus capturas de la primera jornada

Las normas que rigen esta competi-
cién se han ido modificando con el
tiempo, ya que en un principio eran
excesivamente duras y la mayor
parte de los pescadores salian con
un gran “capote” (es decir, con las
manos vacias), lo que era desmora-
lizante.

Si se analiza detenidamente el
actual reglamento, podemos obser-
var que lo que ha de prevalecer en el
pescador es la constancia, teniendo
entonces grandes posibilidades de
quedar entre los primeros clasifica-
dos de la general. No vale de nada
que te quedes en una jomada con,
un ranking del 100% si luego pena-
lizas en otras jornadas o incluso te
descalifican. Es dificil aguantarse sin
disparar a un sargo que te pase por
delante de las narices y que ronde
los 900 g.

Para ayudar a los pescadores que se
estdn iniciando en este deporte se
han hecho dos categorias, noveles y
amateurs. Silos noveles yalo tienen
dificil cuando empiezan, cuanto
mas lo tendrdn si se les aplica este
reglamento al pie de la letra. De lo
que se trata es de crear cantera y no

Una competicién como la celebra-
da estos dias en A Coruiia deberia
incitar a los clubes a organizar su
propia liga interna; no sélo por el
hecho de desarrollar una activi-
dad més, sino por solidarizar y
confraternizar los lazos de unién
entre pescadores. Las normas del
reglamento han de ser modifica-
das dependiendo del lugar en que
nos encontremos y las capturas
de la zona.

de disolver la poca que hay; para ello
basta con que lo sigan en la medida
de lo posible; el peso minimo se les
ha fijado en 500 g.

Con el fin de motivar un poco més a
los pescadores a luchar por quedar
en una buena posicion en la general,
se haacordado que los 2 tltimos cla-
sificados en la clase amateur des-
ciendan a la Novel, y viceversa, que
los 2 primeros clasificados en la
Novel asciendan a la Amateur,

La razén de que el peso minimo se
haya fijado en 1 kg. es que éste es el
que rige en las competiciones de

caracter autonémico, debido sobre
todo a la riqueza de los fondos galle-
g0s.

Otra de las caracteristicas notables
de la liga y de las competiciones que
organiza O Puntal es el desarrollo de
las pruebas. Se hacen en lugares
neutralizados de la costa, habitual-
mente playas en las que todo el
mundo ha de salir y regresar a nado.
Hay que olvidarse de desarrollar las
pruebas en embarcacidn, pues esta
es una ventaja muy superior para
una persona que la posea en com-
paracién con otra que vaya de pres-
tado. Si a esto le sumamos un
tiempo de competicién de cuatro
horas, vemos que la cosa no esta
nada facil, por lo que tendremos que
llevar un ritmo de pesca mucho mds
rdpido que en una competicién nor-
mal, con un tiempo establecido de 5
0 6h., y donde se posee una embar-
cacién de apoyo.

Para este aflo, como punto de mejo-
ra de este reglamento, se realizard la
liga en un minimo de cinco jomadas,
ya que cada afio son mas los que se
enganchan a esta competicidn.

pesca - |7

CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2000

20 de febrero

2 de abril

9 de abril

30 de abril

I3-14 de mayo
2| de mayo

24 de septiembre
8 de octubre

|2 noviembre

Clasificacion Novel

Simén Juncal Blazquez
Adrian Garcia Silva
Miguel Lopez Ferreira
Inaki Fernandez Diaz
Carlos Vazquez Prado
José R. Alvarez Naya

Clasificacion Amateur
Genaro Diaz Melendrez
Carlos Martinez Garcia
Celestino de Miguel
Oscar Martinez Lopez
Marcos de La Iglesia
Alejandro Moure Fdez.
Fernando Abella Blanco
Manuel Carlos Murillo
Miguel Vicente Lobo

CLUB O PUNTAL
I jornada do campeonato social individual de pesca

iz Mada do campeonato SO«

campeonato social de apnea
campeonato social de parejas de pesca
22 jornada de liga

VI curso de pesca submarina

o

al in

|C] t

3° jornada campeonato social individual de pesca

3% jornada de liga
4 jornada de liga
5% jornada de liga

Liga de pesca submarina

Ciudad de A Coruna

Jornadas
) b 28
100% 24,4%
100%
73,3% 24.4%
49,9% 24,4%
24.,4%
11,5%
40,2% 100%
42.8% 90,3%
37,8% 10,3%
43,7%
35,7%
25,1%
-0,6%
-8,3%
100% Baja

Ranking
35‘
124,4%
100%
97,7%
74,3%
24,4%
11,5%

140,2%
133,1%
48,1%
43,7%
35,7%
25,1%
-0,6%
-8,3%

Baja Baja
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Un dia de pesca emn la Costa da

TEXTOS/ CELESTINO DE MIGUEL

Nos adentramos en la costa septentrional
conocida, sobre todo, por la multitud de
naufragios que han acaecido aqui, cuestion
que no extrafia si se observan las cartas |
marinas de la zona. La Costa da Morte
comienza en Malpica de Bergantifios y se |
extiende hasta el mitico faro de Fisterra.
Nuestra ruta comienza en la playa de Seaia
y concluye en el cabo de San Adridn.

a pescar y regresar a ella sin mayores pro-
blemas. Seaia se caracteriza precisamente
por ser uno de los tramos de costa que que-
dan al abrigo de los vientos del 2°, 3° y 4° cuadran-
te (vientos del Norte que rolan al Este pasando por
el Oeste), y del endemoniado mar de fondo del
Noroeste, siempre persistente en estas aguas y que
es originado por las bajas presiones que se forman
en el Océano Atldntico, creando, a veces, enormes
olas de hasta 4 y 5 m. de altura. Debido a esto, es
una zona favorable para realizar la inmersién, aun
cuando la mar azote duramente la costa en otros
lugares cercanos.

La época del afio recomendable para acudir a San
Adrian es el verano, pues hay una mayor cantidad
de peces en comparacién con el periodo invernal, en
la que los fondos parecen estar despoblados.

Segtin nos echamos al agua, ponemos rumbo hacia
el Cabo, empezando entonces a realizar esperas a
poca profundidad, en la zona donde acaba el arenal
y empiezan las laminarias. Ahi es donde encontra-
remos los sargos y las lubinas, principalmente en los
canales de arena y piedra que estdn ocultos por el

algazo.

{Qué téenica utilizar?

Sin duda alguna la espera es ideal, reclamando con-
tinuamente las piezas mediante la expulsion de aire,
o bien a través de la realizacién de ruidos con la gar-
ganta. Cuando nos aparezcan los primeros sargos,
hay que tener la sangre fria de dejarlos acercarse a

> Iy
La playa es uno de los mejores accesos a la Barizo g =2 Pogtell
zona de pesca, teniendo en cuenta que aun- | N\ i - A N
que golpee un poco la mar, podremos salir | \\\ Fiois dxi"y Ewate <Sshe
"‘:'-'r.-_;:__;— HJ ﬁ

Realizar esperas es la mejor forma de conseguir buenos sargos en esta zona

nosotros, aguantando sin disparar y aumentado asi
las grandes probabilidades de que aparezcan detrés
de ellos las codiciadas lubinas.

Si la téenica de la espera no ha surtido efecto, reali-
zaremos sobrevuelos por encima de las laminarias,
con ¢l fin de sorprender a las piezas infraganti. Al
verlas, no os precipitéis en disparar, recordad que los
tiros sobre la propia vertical del pez son los mas diff-
ciles de realizar.

En época veraniega nos vamos a encontrar con una
gran vegetacion submarina. Aqui las algas alcanzan
unas dimensiones tenebrosas, incluso de 2 y 3 m. de
altura, siendo en algunos casos imposible pescar,
debido a la frondosidad de éstas. Por ello es aconse-
jable el uso de un fusil corto de 75 ecm, que va a venir
muy bien segtin nos aproximemos a la mitad de la
zona, en la que existen numerosas grietas de con-
grio. En este tramo, a los pies de la ermita de San
Adridn, se encuentran magnificas rampas de piedra
natural a 3 m. de agua con gran cantidad de mejillén.
También hay una inmensa multitud de agujeros, for-
mados por los desprendimientos que se han sucedido
con el tiempo.

Con seguridad, es un lugar excelente para la practica
de la pesca al agujero en un fondo cercano alos 10 m.
y para la del sargo en la rompiente cuando la mar estA
agitada.

Punta N % %
nta Mariga a"'"’e

Asalo "'.I“ Torres de i\ @ Filgueira

Mens

I|I.'|\. Pasacondia >

{onteceso
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Ponerle el coloféon a la ruta

A medida que nos vamos acercando a la punta,
hemos de poner “ojo avizor” sobre la aparicién de los
grandes ejemplares de lubina, pues es aqui, uno de los
lugares de esta Costa da Morte, donde se obtienen los
mads grandes ejemplares de esta especie.

Pegandonos a tierra, en un fondo de 6 a 7 m.,,
encontraremos una serie de canales, que caen a 10
m. aproximadamente de profundidad. Son lugares

ramos nuevo terreno y sabiendo que ahora el pes-
cado va a estar un poco més profundo, tendiendo a
encovarse, nos alejamos un poco més de ella, alcan-
zando una cota alrededor de los 15 m.

A diferencia del trayecto de ida, empezaremos a rea-
lizar caidas y acechos, buscando los cambios bruscos
de relieve en el fondo en los que podremos encon-
trar principalmente maragotas y pintos (grivias, dur-
dos, botones..). En los tltimos metros de
aproximacién al fondo, nos dejaremos caer como
una pluma sin mover una aleta, gracias a la flotabi-
lidad negativa que tenemos. La curiosidad de estas
especies las hara salir de sus escondrijos, momento
que se ha de aprovechar para capturarlas.

Se debe ir realizando un recorrido en zig-zag, no
s6lo por el hecho de buscar los cambios bruscos de

propicios para encontrarnos con las lubinas,
por lo que debemos ser sigilosos y evitar |
hacer ruido o alboroto. Recordad que en el
agua la velocidad del sonido se propaga tres
veces mas rdpido que en la tierra. Cuando
efectuemos el golpe de rifién, tenemos que
acordamos de quitar la boquilla del tubo de
respirar de la boca, con el fin de evitar que se
formen burbujas con el aire residual que exis-
te en el interior del tubo, y espanten con su
ruido las posibles piezas que merodeen a
nuestro alrededor.

Es muy probable que otra de las variedades
de peces que se van a encontrar en este reco-
rrido sea la ballesta. Si somos amantes del
arte culinario, no debemos dudar a la hora
de disparle. Este pez, bien cocinado al hormo,
seguro que serd uno de los platos mds exqui-

relieve, sino porque hay
algunos tramos del
terreno que son total-
mente lisos y tenemos
que buscar en ellos
algin pedregal por
pequefio que sea, pues
es en ese lugar donde se
- | van a refugiar todas las
| piezas que estén proxi-
mas a la zona.

| Yade vuelta en el arenal,
antes de salir, hay que
abrir bien los ojos, no
| vaydis a pasar por enci-
ma de algin rodaballo,
{ solla, jibia... 0 algtin otro
pez que se esté escon-

sitos que hayamos comido, destacando prin- 1 Costa da Morte es muy variada en pesea diendo de nosotros.

cipalmente de él que no posee espinas en
medio de su sabrosa carne.

Ya de regreso
Una vez que finaliza nuestra pesca en el Cabo, y se

han aprovechado los tiltimos minutos excepcionales
para estar pescando pegados a la costa, nos dispo-
nemos a regresar al punto de partida. Para ello, y
con el fin de no volver sobre nuestros pasos, explo-

Una vez fuera del agua,
podemos aprovechar para endulzar todo el equipo
en las duchas que estdn funcionando permanente-
mente en el merendero de la playa, en la parte pos-
terior del arenal. Junto a ellas encontraremos unas
barbacoas de piedra que poseen parrilla, que pode-
mos utilizar para hacer a la brasa el pescado que
hayamos cogido. jjQué més se puede pedir de una
salida pescal!

pesca 2|

Dénde comer

Apunta

Consejos

Pesca, si puedes, después de un temporal cuan-
do las aguas estan todavia revueltas y de color
verdoso; son las condiciones 6ptimas para pes-
car la lubina a la espera.

Para pescar a tan poco fondo es necesario las-
trarse de mias. Incluso necesitards el uso de plo-
mos en los tobillos o mufiecas.
Lhamﬁ.dlde?So?Oan segun la claridad de

Dénde dormir

Camping Sisargas: Esta dotado con todos
los servicios, incluido restaurante,

Su situacion es un punto estratégico entre
Corme, Pta. Nariga, Laxe y losinmejorables
Baixos de Baldaio, paraiso de pesca donde
muy pocos dias al ano se puede pescar:

Carretera de Carballo-Malpica, km. !4 s/n,
Telf.: 981 721 702

Casa de Laxe: Casa de labranza rehabilita-
da para el turismo rural, ubicada en el cen-
tro del pueblo alfarero de Buno. Cuenta
€on restaurante.

Casa de Laxe: C/O Rueiro, s/n (Buno)
Telf:981 711 072

Qué visitar

Ceramica en Buno.

Mirador de San Adrian (muy buenas fotos
del archipiélago de las Sisargas).

Délmen de Dombate en el concello de
Cabana.

Délmen de Malpica (km. |4 carretera Car-
ballo-Malpica).

Faro de Punta Nanga (de Cesar Portela;
garantizadas las puestas de sol inolvidables).
Conijunto historico de las Torres de Mens.
Iglesia parroquial de Cores.
Monumento-Faro Nifnéns Brantuas.
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La orientacion, otra manera de
disfrutar del medio acuatico

I TEXTOS/ RAMON PATINO
Presidente del Comité Gallego de Orientacion

La orientacién subacudtica es una de las tres
especialidades deportivas de la FEDAS que se
realiza conjugando rapidez y precisién en
inmersién. Se practica especialmente en lagos
o embalses en los que existe una minima visi-
bilidad.

El equipo consiste en: traje de neopreno,
aletas o monoaleta, compds (brdjula, cuenta-
metros y profundimetro), botella de aluminio
de 7 1., una boya de seguridad atada al cuerpo
que nos marcard el recorrido que se efecttia y
un cuchillo. La navegacién en inmersién se
realiza entre los 2 y 4 m.

Previamente desde tierra se levanta un campo de
competicién marcado con boyas y tubos que
forman el circuito en el que deben competir los
participantes.

En el afio 1992 se efecttio, en la localidad de
Arzia, un curso de érbitros que proporcioné a
nuestra Territorial 16 técnicos para organizar
campeonatos regionales y de categoria nacional.
Los primeros campeonatos se desarrollaron en el
embalse de Portodemouros con el apoyo logistico
del Club ADER y de las GEAS de la Guardia Civil.

Individual:

M 3 boyas para bordear y llegada.
5 puntos 5 tubos que hay que tocar.
Estrella Mezcla de las anteriores.
Equipos:

Variante A Salida individual con tubos

de reunion.
Monk Para dos participantes.

En los campeonatos realizados en esta loca-
lidad participaron 6 federaciones y el niimero
de pruebas realizadas vari6 entre 2 y 3.

En 1995 la SAS del Grupo Garcia Alén, con
apoyo del Nautico de Castrelo y el
Ayuntamiento de esa localidad, monté un
campo de competicién en el embalse de
Castrelo de Mino, utilizando como base la
villa de Ribadavia (Ourense).

Desde ese afio, en el que se realizd el
Campeonato de Espafia, se vienen desarro-
llando Mangas de la Copa de Espana (que
constan de 2 pruebas) organizadas por el
Departamento de Orientacién Submarina y la
SAS del Grupo Garcia Alén. Estas mangas de
orientacién mueven aproximadamente a unas
100 personas entre participantes, arbitros,
barqueros, seguridad y técnicos.

Descubra nuevos horizontes

Conozca los ultimg

B8
5. [INATIONAL GEOGRAPHIC VIDEO

Paraisos Naturales

sl

AiSOS NATURALES

208
_,{Bellas imagenes y apasionantes reportajes

Solicito envien a mi domicilio los 12 videos, 12 fasciculos y las tapas
de la coleccién PARAISOS NATURALES al precio total de 18,640 pts.
(IVA y gastos de envio en Galicia incluidos), que abonaré a La Voz de Galicia mediante
ingreso en Caixa Galicia, O.P. de A Corufia, c.c. 2091-0000-37-3040005088

Apellidos

Nombre

Domicilio

cp Provincia Teléfono

Remitir este cupén adjuntando justificante de ingreso al Dpto. de Ventas de Lo Voz de Galicia:
Avda. de la Prensa, 84 - 85, Pol. de Sabén, 15142(] Arteixo (A Coruna), ref. NAT. GEOGRAPHIC

Y oy e Galicia
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En 1940, el fracaso de la batalla
de Inglaterra, que enfrentd
durante meses a las fuerzas
aéreas de la RAF con las de la
Luftwaffe, dio paso a la puesta
en practica de un férreo bloqueo
marftimo por parte del ejército
aleman.

Gran Bretafia, deficitaria de
numerosas materias primas y
productos alimenticios, confiados
a los restos de su antafio imperio
colonial, serfa asediada a lo largo
de sus costas por los U-Boote, la
fuerza submarina alemana.

La orden del Alto mando
germano (BDU) era precisa y
contundente: ni un solo barco, ni
un solo cargamento deberia
alcanzar sus costas. Inglaterra,
incapaz de soportar semejante
presién de forma indefinida,
terminarfa por capitular tarde o
temprano.

Casi desde el inicio de las
operaciones en el mar, se puso
en practica la estrategia
diseniada por el Almirante Karl
Doenitz, veterano del arma
submarina durante la Gran
Guerra, conocida como ataque
en manadas de lobos. Esta
tActica, profusamente descrita en
el Manual del Comandante de

36 submarinos alemanes se hundieron
en las costas gallegas durante la “Gran Guerra”

Pese a que Espafia fue pais neutral durante
la Segunda Guerra Mundial, la costa
gallega fue un importante punto de
aprovisionamiento para los comandantes
de los submarinos alemanes.

Hoy en dia, 36 submarinos alemanes
reposan en el fondo del mar.

Submarino y en El arma
submarina, se basaba en
el ataque combinado y en
superficie contra los
convoyes aliados,
utilizando varios
sumergibles de forma
coordinada.

Puesta en practica, esta
concepcién ofensiva
resulto ser altamente
eficaz, causando durante
los primeros afios del
conflicto enormes
pérdidas a las potencias
aliadas.

Para contrarrestar sus
efectos, los convoyes
pronto se vieron
obligados a cubrir buena
parte de sus largas
travesias ocednicas al
resguardo de buques
escolta y destructores

fuertemente armados, y a |

desarrollar importantes
investigaciones en
materia de deteccion
actstica y lucha
antisubmarina.

Progresivamente, el teatro |

de operaciones de los U-
Boote se fue ampliando
hasta alcanzar toda el area

El U760 en el puerto de Vigo, y su tripulaciéon sobre la cubierta de la nave

| Textos/ José Antonio Tojo y Courtney E. Edwards

mediterrdnea, e incluso
-una vez que los Estados
Unidos entraron en la

| guerra-, las costas

americanas.
Semejante situacion
planteaba un serio
dilema al BDU: los
medios técnicos de la
época no permitian a los
submarinos permanecer
en alta mar durante
prolongados periodos de
tiempo sin reabastecerse
de combustible y
provisiones, y las bases
costeras de Alemania y
de la Francia ocupada
cada vez resultaban méds
alejadas para la mayoria
de ellos. Era de vital
importancia encontrar
un punto intermedio,
comun a toda esta vasta
drea operacional. Este
punto estaba en el
Atlantico, cerca de las
Azores, y en menor
medida, en la costa
gallega. Ferrol y Vigo
pasaron a ser desde
entonces puntos de
reaprovisionamiento
esporadico para los

Gerhard Bigalk, del U751

Comandantes de submarinos
alemanes. En ellos -y siempre
respetando las leyes de
neutralidad espafiolas, que no
autorizaban permanencias
superiores a 24 horas-, se
reabastecieron varios sumergibles
al amparo de la noche.
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La violencia de los ataques de las fuerzas

aliadas no dejé sobrevivientes

Los aliados, con unos medios técnicos muy
superiores, no tardarian en responder con
contundencia a esta amenaza, poniendo en
marcha operaciones aeronavales (Enclose,
Derange) cuyo perimetro operacional se
extendia hasta las proximidades de la costa
gallega.

Fruto de estos encuentros, 36 submarinos
alemanes reposan en el fondo del mar, _
muchos de ellos en latitudes préximas a Cabo |
Ortegal.

El UnterseeBoote Archiv de Cuxhaven-
Altembruch (Alemania) conserva
perfectamente documentada la historia de -
estas y otras muchas naves. Asf, se ha podido 5=
averiguar la fecha del primer hundimiento
registrado en Galicia: corresponde al 17 de
julio de 1942, cuando el U 751 del

Oficiales de

Comandante Gerhard Bigalk, oficial condecorado
con la Cruz de Caballero, fue descubierto por dos
aviones del 61 y 501 escuadrén de bombarderos de
la RAF en las proximidades de Ortegal. El
radiotelegrafista del sumergible apenas tuvo tiempo
para solicitar apoyo aéreo. La nave, incapaz de
sumergirse a tiempo, fue literalmente destrozada
por una carga de profundidad y se hundi6 en las

guardia en la torreta del U558

El U126 instantes antes de su hundimiento

Pero el afio fatidico para los U-Boote que entraban y
salfan de la Bahia de Vizcaya por la costa de Galicia
fue el de 1943. La mayorfa de estas naves fueron
destruidas entonces. Casi todas durante los meses
de julio y agosto, cuando el mar estaba en calma y
la visibilidad era excelente.

Los aviones aliados que patrullaban
constantemente la salida de la Bahfa en busca de
sus presas se anotaron la mayoria de estos tantos.
Semejante suerte fue la que corrieron muchos de
estos sumergibles que, incapaces de detectar con la
suficiente antelacién la llegada de bombarderos y
cogidos por sorpresa, eran presa facil de los ataques
desde el aire. Asi fue como varios aviones
Wellington de reconocimiento y ataque de la RAF
se anotaron sendas victorias tras hundir junto con
sus tripulaciones al U 514 y al U 614, el 8 y 29 de
julio del 43 respectivamente, en las cercanias de
Cuatro Comandantes alemanes condecorados con
la Cruz de Caballero -Gunther Seibicke, Frich
Wiirdemann, Georg Staats y Gerhard Bigalk-, |
perdieron la vida en nuestras costas.

1 : 3 . .
Un quinto, Gunther Krech, con mds de veinte victorias en su

coordenadas 45° 14'N, 12° 22'W. Ni uno solo de sus haber, logré salvar su vida, tras ser atacado y hundido su navio, el

tripulantes sobrevivio a la explosion.

U 558, el 20 de julio de 1943.
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El 30 de julio de 1943, dos naves
de aprovisionamiento denomi-
nadas vulgarmente “vacas
lecheras”, debido a su volumi-
nosa panza, el U 461 y U462, en
compatfiia del U504, navegaban
préximas a Ortegal cuando
repentinamente fueron locali-
zadas desde el aire por varios
aviones aliados. Dos Liberators,
dos Halifax, un Catalina y un
Sunderland cayeron sobre ellos
arrojandoles cargas de profun-
didad. De inmediato, el U504
inicié la inmersion alejandose de
aquel lugar, pero sus compa-
fleros de travesia, seriamente
dafados e incapaces de huir,
fueron sepultados en el océano.
Ese mismo dia, los cruceros HMS
Kite, Woodpecker, Wren, Wild
Goose y Woodcock, hundieron al
U504 a escasas millas de donde

70

asesores
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se produjo el ataque inicial.

Pero quizd las historias mds
apasionantes fueron las que
tuvieron como protagonistas al
U966, de Ekkehard Wolf,
hundido en la ria del Barqueiro,

<Los compaiieros
del U504 fueron
incapaces de huir,
siendo sepultados
en el océano>

el 10 de noviembre de 1943, y la
requisa por parte del ejército
espaiiol del U 760 en el puerto
de Vigo ese mismo afio.

Los dos ultimos sumergibles
fueron hundidos por aviones
ingleses el 4 de mayo y el 7 de
junio de 1944 al norte de Cabo
Ortegal. Se trata del U 846 y del

U955, integrados por tripula-
ciones sin experiencia.

En breve, Edicions Lea, especia-
lista en temas maritimos, publi-
car4 un libro que lleva por titulo
Lobos acosados. Historia de los
submarinos alemanes hundidos
frente a las costas de Galicia
durante la Segunda Guerra
Mundial, en el que se describira
con el maximo detalle, rigor
cientifico y abundancia de mate-
rial gréfico, la historia de éstas y
otras muchas naves. En él, sus
autores, documentados con
material de primera mano,
extraido de archivos alemanes,
australianos, canadienses, ameri-
canos y gallegos, hacen alarde de
un trabajo inédito que serd del
agrado de todos los aficionados a
los temas militares y navales de la
Segunda Guerra Mundial.

Aseglrate en
pofundidad

Telf.:981 221 666 /981 216016

Fax:981 221 752

Juan Canalejo,18B12D
15003 A Coruiia
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El carrete, cimprescindible o innecesario?

Si atin no lo tenéis claro sobre esta herramienta, este articulo os resolverd muchas dudas

Hoy en dia son muchos los

adeptos que son conscientes
de que el mitico carrete, antes
considerado como herramien-
ta fundamental para los pes-
cadores profundos, debe
usarse como complemento
indispensable para la pesca en
general, salvo en algunas con-
diciones muy particulares en
las que no nos

Celestino de Miguel

boya o a la embarca-
cién al mismo tiempo

repercute bene-
ficio alguno.

Es sumamente
util e impres-
cindible cuan-

que cogemos un 2°
fusil, pues el primero
estd  funcionando
como una boya mar-
cadora.

do estamos
pescando a poco
fondo, en una zona "’
con corriente, con
poca visibilidad, o con

Su uso nos resultara
vital cuando vayamos
a pescar a profundi-
dad. En el momento
en el que, al finalizar
un acecho o una

un molesto viento que

nos hace derivar, per- Lavariedad de modelos lo convierten en un objeto muy versétil

diendo la posicién del

agujero donde hemos dejado pinchada la
presa. Basta entonces con soltar el seguro de
la bobina (esto hace que el hilo se devane) y
ascender manteniendo en todo momento el
contacto con el pez a través del carrete, some-
tiéndolo a tensidn constante para que no se
intente zafar de la varilla, e impedirle asi que
se enroque todavia mas en el interior de la
cueva; eliminamos asi gran parte de las posi-
bilidades que teniamos de perder el fusil y el
pez, de no haber usado este accesorio. Lo
podemos usar para marcar una piedra que
encontramos que tiene movimiento de pesca-
do a su alrededor. Si no tenemos la linterna*
a mano, y es necesaria para explorar el inte-
rior de la tana, podemos ir a buscarla a la

espera, efectuamos
un disparo, no nos
encontramos en condiciones éptimas de ir a
coger la pieza y subirla con nosotros. Usaremos
el carrete devanando hilo bajo tensién y ascen-
demos. Una vez en superficie nos ventilamos y
picamos en busca de la pieza, remontando por
el hilo que nos guia al punto de llegada. Como
veis, anulamos totalmente las posibilidades de
poder padecer un sincope por efectuar un gran
esfuerzo en la primera inmersion.

*Recordad que la lintema sélo la usaremos cuando a
pesardehabermtdolacabmmdi’ﬁeﬂordelag.&a—
1o nuestra vista no se acostumbra a la oscu
mos evitar asustar a las diversas especies que coha
en su interior con el uso indebido de focos de luz.

Recordad que hay que subir con el pescado

pegado al cuerpo, adoptando
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Montaje del carrete

| 1°.- Cogeremos el cabo que debe estar adu aclo
seglin nos lo entregan en el comercio y lo a

la postura mas hidrodindmi-
ca posible.

¢Qué pasarfa si nos encontrdse- 4
mos ante una pieza de gran |
porte, como puede ser un peto,
barracuda o un palometén? Si
en el instante en que efectua-
mos el disparo no lo
dejamos "frito" (cosa

wla ;"%unf”dmi a

f.que 8¢ pesque

1 (Foto 2). |

mos para quitarle las cocas que
tenga (en el argot marinero significa |
desliar el cabo y quitarle las vueltas).
El metraje necesario esta en funcién
de la profundidad maxima a la que |
pesquemos, mas unos 5 o 10 m.
(Foto 1).

2°.- Quemamos los dos extremos del
cabo. Uno de ellos lo hacemos fijo al
carrete mediante un nudo tipo lasca

probablemente muy &
dificil), el carrete se

nos devanard en un
abrir y cerrar de ojos i
(le debemos de haber quita- i
do el seguro antes de efec-
tuar el disparo) y estamos | - &
hablando del orden de 50 m. | [ 2 )
de hilo. Cuando Illega|

3°- A continuacion vamos arrollando
el cabo en el carrete alternativamente
en sentido horario de arriba-abajo
hasta llenarlo (Foto 3).

4°.- Por el cabezal del fusil pasamos el |
extremo libre del hilo y lo anudamos |

hudo ﬁ}*ﬁ}-‘m‘r‘ mediante un cote triple, un mosque-
para haces o &) t6n con giratorio reforzado de acero |

cabo al carvete

inoxidable. Luego éste se lo engancha- | |

mos al nylon monofilamento de la vari- |

este tan esperado
momento, tenemos
que hacer uso de un
segundo carrete de
apoyo, que podemos
llevar colocado en la
cintura mediante un
cinturén auxiliar, o
sujeto al brazo a la

de arriba s

lla (Foto 4).

Las ventajas del mosquetén giratorio son |
que nos impide que se formen cocas o vuel- |
tas en el hilo al retorcerse, ademds de que |
nos permite cambiar la varilla rapidamente.
Para el montaje del carrete hemos utilizado
un hilo Spectra, que nos han recomendado |
grandes pescadores canarios como Orlando |
Millares, Aldo Gutierrez o Aridani Quintdn. |

altura del biceps. En

el instante de efectuar el [
disparo, si se trata de una | | * /
pieza grande, inconsciente-
mente hemos de coger el
mosquetén del segundo
carrete y anclarlo al obtis
del fusil. Por otra parte,
podemos considerar inne-
cesario, e incluso incomo-

pranto foal
ala
colocacldn

el corveln

I Estos, debido a las exigencias que les|

somete su estilo de pesca, comentan que |

U coe teipte | los hilos més fiables y de mejor resultado |
pone o son por orden de preferencia: Cedo, Spec-|

tra y el Tergal Poliester.

Como dato, podemos sefialar que el
Spectra tiene un didmetro de 1,6 mm.,, y
una resistencia de 130 kg. Cualquiera de
los tres hilos retinen las caracteristicas de
ser ddciles, resistentes a la abrasion y al
esfuerzo en carga.

do, usarlo cuando vamos a

pescar en una zona de rompiente, En ésta, debi-
do a las fuertes arrastradas que efectda la mar,
debemos llevar un fusil lo mds ligero posible,

para mejorar nuestra maniobrabilidad.

'En cualqmer comercio especializado podemos
conseguir todos los carretes, mientras que Spectra |
lo suministran los efectos navales y las tiendas de

| pesca deportiva. |
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Escola de Mergullo
Profesional, seguridad
bajo el agua

TEXTOS / MARCELINO GONZALEZ MANEIRO

La nueva Escola Galega de
Mergullo Profesional estd ubicada
en el Centro de Formacién de
Acuicultura (IGAFA) que la
Conselleria de Pesca tiene en la
Isla de Arousa.

El entorno es ideal, ya que el
centro estd construido al pie del
mar y cuenta con diques propios
para atracar las embarcaciones
que realicen las operaciones de
inmersion, a escasos 20 m. de las
aulas.

Lo mds impresionante son los
medios materiales con los que
cuenta la nueva escuela. Sin duda
estamos a la cabeza de Europa en
cuanto a tecnologia subacudtica
empleada en la ensefianza, sobre
todo si tenemos en cuenta que
este equipamiento solamente es
para impartir cursos hasta
submarinista profesional
de segunda clase.

Cuenta con una moderna piscina
cubierta equipada con tomas de
aire para conexion de maquinaria
neumatica (martillos, taladros,
chuponas, rotaflex, etc.), lo que
resulta muy ttl.

En el exterior hay un foso de
inmersién para précticas que
requieran mayor profundidad. El
foso cuenta con dos ventanas de
cristal para tener acceso visual
desde el exterior v asi, los instruc-
tores puedan hacer un correcto
seguimiento de los alumnos,

Marcelino Gonzilez es instructor de
la Escola de Mergullo Profesional

Distintos compresores de aire con un Rack de botellas al fondo

aumentando la seguridad de las
précticas.

Descompresiéon

La cdmara de descompresion
tiene un equipamiento muy
actual. Como todas, cuenta con
una cdmara y una antecdmara y
una exclusa para la entrada y
salida de alimentos, bebidas, etc.
Hasta aqui todo normal. Pero
ademéds tiene un circuito cerrado
de televisién en cdmara y ante-
cdmara, para que el camarista
tenga, desde fuera de la cdmara,
un completo control de los
submarinistas.

El equipo de comunicacién de
seguridad -un teléfono que
funciona incluso sin bateria-,

asegura la comunicacién en caso
de corte de suministro eléctrico.
En la misma linea de seguridad
maxima, esta cAmara cuenta con
un extintor hiperbdrico, que esta
disefiado para funcionar correc-
tamente bajo una presion de
nueve bares (equivalente a
ochenta metros de profundidad),
por lo que puede trabajar estando
la cAmara presurizada.

La cdmara de descompresion
cuenta ademds con oximetro para
medir la cantidad de oxigeno,
analizador de diéxido de carbono
para controlar la calidad del aire
durante la descompresién y, entre
otras muchas cosas, un caudali-
metro para la correcta ventilacién
de aire.

La camara de
descompresion es la
joya de esta escuela

Los equipos de sumi-
nistro de gases estan
instalados en una sala
donde destacan dos
compresores de alta
ion, uno de ellos
» 900 1. de aire por
minuto, y el otro de 650
(hay que tener en cuenta
e un compresor dc un
centro de buceo
que saque mas
l.). Ademds hay dos
“Racks” de botellas
industriales de ain
10 botellas de 50 1. cada
una.
Estos bloques son para
alimentar la camara de
descompresion en caso
de fallo en el suministro
habitual. De oxigeno
hip ay un
4 * de cuatro bote-
llas industriales para
descompresiones y trata-
mientos a atacados.
Los equipos de comuni-
cacion son los mas
vanguardistas que hay
en el mercado.
Cuenta con cinco tipos
de equipos diferentes de
comunicacion, desde un
equipo inaldmbrico, que
comunica al buzo con la
superficie y también
entre si, hasta los mas
complejos sistemas de
cuadros de distribucion
de comunicacién por
medio de umbilicales
trenzados que, ademads

del cable de comunica-

un suministro de gas al
buzo, de pneumo (un
tubo hueco par e
en superficie la profun-
didad del buzo),
corriente para ilumina-
cién y un cabo de segu-
ridad.
Estos equipos van insta-
lados en una serie de
DS 0 mascaras que
envidiar cual-
quier empresa de
submarinismo  profe-
sional: dos mascaras
dos de KIVIB 18,
dos cascos SUPER LITE
27, todo de la casa Kirby
Morgan, y dos cascos

de volumen c 'Ibl'lnlt_
(tipo buzo ¢

El equipo de hlmauon
es un moderno sistema
de circuito cerrado de
television. En superficie
existe un monitor, mien-
tras que el buzo lleva
consigo una camara
autofocus.

Los equipos auténomos
son de primera calidad.
Poseen S equipos
completos je seco,
traje himedo, bibotella,
monobotella,

con lastre integrado y
reguladores con orde-
nador integrado en la
consola ).

profesionalg 3|

La cimara de descompresion cuenta con un circuito de television

Toalla y baiiador, el

resto lo pone la escuela

Las inscripciones para los cursos pueds

tarse en cualquier deleg 1 de pesca o en la

secretaria del IGAFA (Instituto Galego de

Formacion de Acuicultura) en la Illa de Arousa.
apuntarse es nec

miento médico para submarini emas, una

evaluacion psicoldgica para actividades subacud-

ticas. Ser mayor de 16 afos, nadar 400 m. braza y

ser capaz de he una d[)I'IL‘d de 1 min. son los
i -a poder comenzar un

curso en esta elaa 1‘-1 que hay que acudir solo

con un bafiador y una toalla.

Pasadc os requisitos, se hacen una serie de

' ' ion, como

baje r0S

rando aire dentro de la cdmara, durante 5 min.,

para comprobar la resistencia a la borrachera de las

pmfu|'|(Iid'1dt“; O entrar dc-nlm dc un esps

]JIL.blIH I, pata xabn si el Ldndlddl_o tiene claus-
trofobia.
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Jorge Candamn campeon

Como convertir una aficion en Arte

Jorge Candan con su hermana y modelo
Ana Candan
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TIENDA ESPECIALIZADA

CuRrsos FEDAS
OFERTAS EN EQUIPOS COMPLETOS
TALLER DE REPARACIONES
DISTRIBUIDOR OFICIAL METALSUB

MARQUES DE FIGUEROA, 40 - ENT.
PERLIO/ FENE (A CORUNA)
TELF.: 981 343 556/ 616 471 585 FAx: 981 343 231
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Lubina con algas
I RECETA/ RESTAURANTE CIES

Aunque en Espafia atin no estdn arraigadas, las algas son utilizadas muy a
menudo en las cocinas de otros paises, entre las que destacan las orientales.
Aportan al pescado, ademds de vitaminas, un especial sabor a mar.

Ingredientes ’ Prepara_cién : _—'|
;; gk de] L5ke. En un recipiente se pone agua hasta la mitad aproximadamente. Se
1 zanahona ‘ anade un chorro de aceite de girasol, un chorrt') de aceite de oliva,
3 dientes de ajo un chorro devinagre ytodoslos demas ingredientes.
1 ramillete de perejil Se pone enel ego hasta que hierva, momento en el que se.ifitro-
1 guindilla duce la»%previammte se le han hecho unos cortes.
1 tomate ; S——

Se cuece duran -a fuego lento y se deja reposar-entre 15
1 pimiento verde ‘ 190 min e \ };fej "eIL\ 7
1 . d I .
A::iz; d: ;rasol srolivs  Lalubina ha de servirse entera, acompafiada por las algas. |
Vinagre Se pueden utilizar goucome, agar-agat, etc... como algas secas,
sal |[_Jero queda mucho mejor si utilizamos algas frescas. | '

Speedway THautica

Distribuidor de motores fuera borda
9y motos acudticas.

Venta de motocicletas y accesorios.

Avda. del Ejército, 74-82 Telf: 981 173 678
15006 A Coruiia Fax: 981 292 232




36

| TEXTOS/ FERNANDO PATRICIO
Esta agrupacién de cardcter oficial
nace en el seno de la seccién de
actividades subacudticas

del Club del Mar de San Amaro, en
A Corufia, en el afio 1974. Uno de
sus integrantes, José Manuel
Grobas, buen pescador submarino
como muchos de ellos, crea 'y
plasma en la préctica la idea de
constituir el GIRAS (grupo de
investigacién y rescate
arqueoldgico submarino), entidad
formada por submarinistas titu-
lados y grandes pescadores
submarinos, alguno de ellos
campeén gallego. El propio Grobas
abandonarfa mds tarde esta
formacion, dejando la direccién del
equipo a Rafael Mejuto.

Ante el inminente peligro de
destruccién de una zona arqueold-
gica submarina tan rica como

es la bahia de A Corufia debido a
obras de ampliacién y dragado,
surge la gran idea de hacer un
estudio exhaustivo de sus fondos
para sacar a la luz y preservar
toda la informacién histérica
posible a través de los restos que
aqui se encuentren.

El GIRAS cuenta desde el primer
momento con la colaboracién y

arqueologia

supervisién del Museo
Arqueolégico de San Antén y su
responsable, Felipe Senén, el cual
debido a sus conocimientos es
pieza clave para la identificacién y
conservacion de los restos hallados
por los buceadores, quienes, tras las
inmersiones, recibian clases tedricas
del propio Senén.

El 23 de febrero de 1975 el GIRAS
encuentra su primera pieza, una
anforita en el canal que existe entre
el Castillo de San Antén y el muelle
del Centenario. Esta pieza fue loca-
lizada gracias a la técnica de sobre-
volar el fondo con un patin subma-
rino, hecho que pone de manifiesto
la avanzada técnica de prospeccién
con que contaba el grupo.

La gran coordinacién como equipo,
el estudio histérico-arqueoldgico
tan minucioso y el éxito alcanzado
en sus numerosas jornadas de
buceo, debido a la cantidad de
hallazgos, hacen que el presidente
de la Diputacién corufiesa en aquel
momento, Lino Rodriguez, les
otorgue la primera ayuda econé-
mica. Seguidamente y a través del
Ayuntamiento corufiés gracias al
dinero destinado al Museo de San
Antdn, se le concedera al GIRAS el
aporte econémico que garantice la
finalizacién de su proyecto.

Es tal la relevancia que presentan
los restos encontrados por estos
buceadores, que desde la
Delegacién de Educacién y Ciencia
en Galicia se propone la formacién
del Patrimonio Histérico-Arque-
olégico de las Actividades
Submarinas, en el que estarian
representados este ministerio, la
diputacién, el ayuntamiento, la

GIRAS, guardianes

autoridad de la Marina y el grupo
GIRAS. A pesar del empefio con
que se realizo para que esta idea
cristalizara, el aspecto fundamental
planteado porel p

GIRAS seguia
siendo la proble-
madtica concer-
niente a la legis-
lacién, donde
precisamente
pervivian hondas
contradicciones e
incompatibili-
dades entre el
Ministerio de
Culturayel
Ejército, pues
este tltimo ante
la localizacién de
pecios de guerra
antiguos, como el
caso del Magdalena en la Ria de
Viveiro, y del galeén San Jeronimo
en el Cabo Cee, prospect6é ambos
yacimientos utilizando todos los
medios a su alcance sin contar con
el previo estudio arqueolégico.
Precisamente se pide una legisla-
cién concisa que defina los campos,
correspondiéndole a la Marina la
mision de la defensa y custodia de
las costas y de los asentamientos, y
a los especialistas y arquedlogos,
historiadores, etc., la prospeccién,
el rescate y el estudio de su
entorno, de las areas y de los mate-
riales, pasando estos al museo
correspondiente. Este problema
trae como consecuencia el descon-
cierto, el trafico ilegal de materias y;
por lo tanto, la destruccién de
muchos yacimientos submarinos.

Anforas encontradas por GIRAS
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Por otro lado, los materiales extraidos en las prospec-

ciones submarinas necesitan de los convenientes trata-
mientos para evitar males como el salitre, la oxidacién,

las incrustaciones, la descomposicién, etc. Aspectos

= que el grupo GIRAS ha
asumido.
La actividad de esta organiza-
cién fue muy intensa desde el
afio de su comienzo debido a
las innumerables inmersiones
y alos restos encontrados, en
su totalidad depositados en el
Museo Arqueoldgico de San
Antén, que se enriquecié
culturalmente como entidad
gracias a las piezas encon-
tradas.

Planteamientos
Esta frenética actividad no
cesé hasta que realmente se
cred el Patrimonio Histdrico de
Galicia, fechas en las que el GIRAS va disminuyendo
su actividad al comprobar que existe una ley que
regula la extraccién de pecios. Pero todas estas
acciones se basaban en un plan de actuaciones:
- Estado de la arqueologia subacudtica en Galicia.
- Carta arqueoldgica de la provincia.
- Aclaracién de la legislacion.
- Planimetria de los asentamientos: Fisterra, Laxe,
Viveiro y Coruia.
- Prospeccién inicial en niicleos con replanteamientos
portuarios, contaminacion, peligros de destruccién
como los nombrados anteriormente,
- Problemdtica de la conservacién y tratamiento de los
materiales.
- Coordinacién con otros grupos, interaccion.,
-Fisterra: Punta dos Oidos y Playa de Mar de Afora, no

" se encontraron restos importantes.

- Laxe: Localizado un pecio de guerra antiguo, del
cual se extrajeron dos cafiones de bronce de pequefio
tamario.

- Tenia como objetivo completar los estudios hechos
por Luengo en la llamada Villa romana, asentamiento

encontrado por casualidad debido a la accién de las
aguas. Se hallaron varios restos de cerdmica comtin.

- Viveiro: En la Playa de Covas se encontraron dos
pecios, la fragata Magdalena y el bergantin Palomo
bien conocidos por los coleccionistas de antigliedades.
El pecio de la fragata, que estaba en perfecto
estado, fue destrozado por buceadores desapren-
sivos y buscadores de tesoros, sin olvidar la acti-
vidad realizada por la
Marina Espaiiola,
para llenar su gran
Museo Naval en
Ferrol. Los objetos
extraidos por el
GIRAS del pecio del
Magdalena fueron
depositados en el
Museo de San Antén.
| - Bahia de A Coruna:
| Se dividi6 en tres:

1- El Parrote:
Vestigios de lo que
pudo ser un antiguo
puerto romano.

2- San Diego: Botijas
cerdmicas del tréfico
de indias y restos de
enterramientos hebreos bajo los alicerces de las
mismas construcciones portuarias de la zona de la
Palloza.

3- Bajos de Las Animas: Abunda a nivel popular la
tradicién de que en sus inmediaciones naufragé un
barco con cerdmica de Bufio. También se encon-
traron anforas y anforinas.

Constatar la gran cantidad de restos anféricos que
fueron encontrados en estas tres zonas, principal-
mente en la del Parrote.

Por ultimo dar las gracias a Eugenio Cordal, miem-
bro del GIRAS presente en todas las inmersiones
que esta agrupacion efectud, el cual guardé perso-
nalmente toda la documentacién y memoria exis-
tente de la misma, siendo pieza clave para que haya
podido ver la luz este reportaje.

Cafones de bronce
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Sargassum muticum: el alga japonesa

§ FERNANDO PATRICIO
Procede del Japén y pasé a la
costa del Pacifico de USA
donde fue localizada en 1940.
En 1973 se detect6 en Europa,
concretamente en la Isla
de Wight, en el Reino
Unido, donde su
erradicacion  se
ha convertido
en uno de los
principales
objetivos
p ar a
proteger el
ecosistema
marino
britanico.
Esta alga,
al parecer,
alcanzd
estas lati-
tudes a
través de
una partida
de ostra
japonesa
(Casos-trea
angulata)
especie de mo-
lusco bivalvo en el
cual venian fijados sus
pequeios discos de creci-
miento. Desde la costa inglesa
colonizd la costa espafiola tras-
pasando las barreras del
Océano Atlantico y penetrando
en el Mar Mediterrdneo, apro-
vechando sus calidas aguas.
En Galicia esta alga tuvo una
gran implantacion hasta el
punto de causar grandes
problemas, pues compite

ventajosamente con las espe-
cies de algas autéctonas despla-
zandolas en el lecho marino.
Su ritmo de crecimiento es muy
elevado, puede crecer 3,5 mm.
al dia en la estacién primaveral
en aguas de unos 20°,
temperatura que se da
normalmente en
aguas que bafian
las Islas Cies
hasta el norte
de Portugal;
esta seria la
cota térmica
idénea para
su expan-
sién y
desarrollo.
Su capa-
cidad de
regenera-
cién es
alta, pues,
aun cortan-
dola, si no
se elimina el
disco de fija-
cién al sustrato
que esta utiliza,
recobra su capa-
cidad de creci-
miento cuando llega la

primavera. Ademds, puede
llegar a medir més de 10 m.,
longitud que se dio en aguas
gallegas, mientras que en su
mar originario no sobrepasa el
1,5 m. Su efecto sobre el fondo
marino es de pantalla, provoca
una ocultacién de la claridad
de modo que la cantidad de luz
que llega al fondo donde est4
implantada es muy reducida.

Disthibuidones de: S;m& Maves - Mixaid, - Nava - Picase...
Sélo los importadc

conse

Reduce el hidrodinamismo y
ademds eutrofiza las aguas, por
lo cual es dafiina para el desa-
rrollo natural del medio donde
se encuentra.
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glin la posicién que ocupen
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nes es donde se aloj

uenas vesiculas pendicu- ‘

as esféricas, que
iten la flotacién, una

* Botella 15 Litros Faber === 36.900
* Chalecos hidrostraticos -=-=-=-=--- 19.900
e Cinturén plomo inox 700
* Foco Diving con dos mangos--- 3.800

CABO de CRUZ - BOIRO (CORUNA)
Apartado de correos, 68 - 15939 BOIRO
Tif.: 981 845 754 - Movil: 609 469 666 - Fax: 981 848 037
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Esta seccion estd abierta a todos los que quieran publicar su foto con su captura
preferida. No olvidéis que las piezas no deben superar los cinco kilos, en el caso
de una tnica captura no hay limitacion.

Arturo Lareo i
Mera
Técnica: Agujero 6 m.

Congrio 17 kg.

Traje chicle

Migue{’ y ggttnlzmo Méndez Exterior liso de
Técnica: Espera 12 m. neop.reno SUpelz
plifualt)q de 2 Kg. elastico negro.
ina 2 kg. Disponible en 5,6 y
itinie: B ‘ 7 mm. Con zonas
Angel irie l l f de roce protegidas
Técnica: Espera €con neopreno
Lubina 4 Kg. 8m. MICroporoso.
Refuerzo interior
para carga de fusil.

Aletas de carbono

Minimizan el
esfuerzo de la
palada,
proporcionando
mucha mas

w\ velocidad.

. - Cuentan con
calzante
anatomico en
caucho de
gama alta.

Celestino de Miguel
Faro de Mera
Técnica: 5m.
Lubina de 5 Kg.

Enviadnos vuestras fotos a:
Canle de Comunicacion
C/Pastor Diaz, 24- 1°C

15006 A Coruna

METALSUB DIVE EQUIPMENT, S.L - MAJOR, 9 - 08850 GAVA (Barcelona) - TLF: 93 638 02 03 - www.metalsub.com
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linea verde

Situacion ambiental del litoral gallego

El 86% de los pldsticos que se encuentran en Galicia son artes de pesca

El mitico 2000 trae consigo una
mayor sensibilidad ecoldgica. El
milenio serd verde o no serd. Esta
especial atencién al medio
natural ha sido una revolucién en
la década de los noventa y parece
que se consolidara en la proxima.
Sin embargo, el aumento de
conciencia ambiental no parece ir
acompanada de resultados visi-
bles.

En un trabajo realizado por Luis
M? Pérez, profesor de Ciencias de
la Educacién, para los Cadernos
Adega se destaca que en las
inspecciones del Coastwatch,
durante tres afios consecutivos, la
costa norte de la Ria de Vigo tenia
tanta concentracion de residuos
que se buscé el origen de tan
continua y constante contamina-
cién, hasta que se encontraron
con el Vertedero de Cabo Silleiro.
Como en tantos otros problemas
cuya responsabilidad es de las
administraciones locales y es
consentida por otras de mayor
rango, el Concello de Baiona
asegurd tener el vertedero contro-
lado.

Pero esto es solo una anécdota, la
gran extension de la costa gallega
y la estecha relaciéon que
mantiene Galicia con el mar hace
incomprensible que no exista una
regulacion eficaz para preservarlo
de las actividades humanas
nocivas, El litoral gallego
comprende un total de 1.195 km.
de costa, de los que 820 corres-
ponden a acantilados y otros 278

a playas. La Galicia maritima
podria dividirse, tal como lo hizo
en su dia Otero Pedrayo, en cinco
secciones naturales, es decir: arco
Cantébrico, arco Artabro, arco
Fisterrdn, arco das Rias Baixas y
arco Miniano - Duriense.

La costa de Galicia es muy
variada y en ella se alternan las
ensenadas con los promontorios,
los arenales con los acantilados y
las marismas y zonas abiertas al
temporal con las abrigadas. Lo

CLASE %
Basura doméstica

Ropa, textil, calzado 77
Papel, cartén, madera 88

Alimentos 31
Basura plastica

Artes de pesca 86
Cintas de embalaje 61
Bolsas, bidones 91
Polistileno 77
Basura Quimica

Aceite, petrleo 41

Pilas, cont. quimicos 41
Envases

Vidrio 79
Lata 74
Plastico 91
Otros

Material higiénico 60
Residuos Médicos 29
Excrementos 29

Ariana Fernindez
es licenciada en
Farmacia por la
rama de Ecologia
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més caracteristico de este litoral es
larfa, y su presencia compensa la
escasez de la plataforma.

Pero detras de esta relacion de
accidentes geograficos que invita a
viajar de memoria por el paisaje
verde-azul de la Galicia maritima
estd la consecuencia del uso, y en
muchos casos abuso, del mar
como vertedero. El poderoso
Océano Atlantico devuelve a las
costas muchas de nuestras
verguenzas. Bolsas, botellas,
zapatos, redes, bidones, electro-
domésticos, ropa, pilas, aceite,
petrdleo y un largo inventario de
elementos que no son precisa-
mente los tesoros con los que
suefia toparse ningtn submari-
nista.

Como indicadores positivos frente
a los datos obtenidos en afios
anteriores, se puede constatar que
ha disminuido el niimero de
bolsas de plastico (similares a las
de los supermercados) y que en
este informe se reduce el porcen-
taje de restos de gran tamano. Es
preocupante, sin embargo, la
desaparicién de organismos vivos.
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ADEGA reclama mayor atencion para
el medio marino de Galicia

El presidente de la Asociacion
para a Defensa Ecoldxica de
Galicia (ADEGA), Edelmiro
Momén Noval, considera que la
costa gallega configura un rico
mosaico de ecosistemas litorales a
los que su fragilidad y excepcional
belleza debieran hacer acreedores
de una especial proteccién que
los preservase de la lamentable
degradacion que estdn sufriendo
debido a los usos especulativos a
los que estd sometida la ribera.
Desde ADEGA juzgan que la
actual Legislacion de Costas del
Estado es inadecuada para
Galicia. También denuncian las
innumerables taras que muestran
a este respecto la totalidad de los
planos urbanisticos municipales
de los que tienen conocimiento.
Por otro lado, la Conselleria de
Medio Ambiente responde que
desde el pasado 10 de noviembre
de 1999 se incorporan como
espacios naturales 53 nuevas
zonas de las cuatro provincias
gallegas, de las cuales 16 son de
litoral (9 en la provincia de A
Corufia, 8 en la de Pontevedray 2
en la de Lugo). Otra de las
medidas que acometerd la
Consellerfa de Medio Ambiente
es que podra exigir un informe
ambiental con el fin de evitar el
deterioro de los valores que deter-
minaron la inclusién de los espa-
cios naturales en el registro
general.

Edelmiro Moman piensa que a la
falta de interés por parte de las

Administraciones en hacer
cumplir las leyes de indole medio-
ambiental hay que afiadir la exis-
tencia de intereses electoralistas o
especulativos y la importacion
mimética de modelos de desa-
rrollo industrial, turistico y urbano
tan extrafios como inadecuados.

Cuestion de conciencia
Desde esta asociaciéon consi-
deran que para cualquier
persona con un minimo de
conciencia ecoldgica resulta
preocupante el dafo ejercido
sobre el litoral cuando éste es
perpetrado por particulares o
empresas (vertidos de deshe-
chos, escombro o aguas resi-
duales; construcciones ilegales,
extraccion de arena, todote-
rrenos por las dunas...).

Como conclusién a este estudio
del pasado aflo, el presidente de
ADEGA, decia que se hacia
precisa la elaboracién de un
reglamento  especifico para
Galicia en el que se establezca
un ordenamiento global del
litoral, que delimite las dreas
susceptibles de aprovechamiento
turistico y urbanistico determi-
nando estrictamente los posibles
usos y que establezca medidas
para proteger y regenerar de
modo efectivo aquellas zonas
que, por su valor ecoldgico y
paisajistico, merezcan ser preser-
vadas de una excesiva presion,
dotdndolas de figuras especiales
de proteccidn.

Trabajo de litoral

En la nueva edicién del
Informe Coastwatch-Galicia
sobre el estado del litoral
gallego se puede observar que
los paseos maritimos, antes
bien conservados en un 94%
de los casos (informe del 96),
estan sufriendo los dramaticos
descuidos de las administra-
ciones encargadas y también
de sus habitantes, principales
usuarios. Las buenas perspec-
tivas de antafio se han visto
reducidas a un 59%, son datos
del 98. Este estudio se elabord
con la colaboracién de mas de
1.700 personas voluntarias
que, durante noviembre de
1998, recorrieron a pie 220
kilometros de litoral. En el
recorrido se rellenaron 421
encuestas. La mayoria de las
personas que han recorrido el
34% de la costa gallega acce-
sible pertenecen a centros de
ensefianza. También hay una
gran participacién de grupos
ecologistas.

En el trabajo evidencia el
descuido en el que se
encuentra el litoral, en el que se
acumulan gran cantidad de
residuos, algunos vertidos
directamente y otros que han
sido arrastrados desde los
vertederos préximos y que las
corrientes marinas han disemi-
nado después.
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Como evitar las
alteraciones
producidas al
sumergirse

I TEXTO/ | RA \MON ALVEDRO

El submarinista, como cualquier
otro deportista, posee una serie de
costumbres y de vicios que influyen
de manera decisiva sobre la vida en
los ambientes marinos. Por
ejemplo, algunos buceadores acos-
tumbran a alimentar a los peces
que encuentran a su paso, lo que
puede dar lugar a cambios en su
comportamiento natural, asi como
en su régimen alimenticio. Y es que
pasan de ser animales depreda-
dores a animales mendicantes,
quienes nos piden su racién cuando
nos acercamos a ellos en parques
naturales.

Sin embargo, la anterior practica no
deja de ser mucho menos nociva
que el fondeado reiterado de las
embarcaciones deportivas dentro de
los limites de la pradera. Este fend-
meno produce la regresién de la
posidonia a causa de la erosién
producida por las anclas. Ademds,
llega a originar cambios sensibles en
la estabilidad de la arena, aumen-
tando de esta forma la turbidez de
las aguas. No obstante, los efectos
todavia serdn mds perjudiciales a
consecuencia del vertido incontro-
lado de residuos desde las embarca-
ciones al mar, lo que contri-
buye sobremanera al aumento del

grado de contaminacién del agua,
tanto en la superficie como en los
fondos. También estd demostrado
que las fluctuaciones en la pobla-
cién de erizos estin directamente
relacionadas con el nimero de
submarinistas que visitan su lugar
de desarrollo. Asimismo, la prictica
reiterada de tocar los organismos
filradores con el fin de observar su
respuesta tactil de retraerse ante el
contacto con un objeto extrafio
puede disminuir el tiempo total de
filtrado y; lo que es mas importante,
reducir sensiblemente la cantidad
de alimento conseguido.

Especies antropo6fobas

Hay una serie de especies, cono-
cidas como antropéfobas, que no
toleran al ser humano y que
incluso llegan a desaparecer en
hébitats mds o menos sensibles en
los que se da una excesiva y
frecuente presencia de submari-
nistas.

Al nadar (aletear) excesivamente
cerca del fondo, en muchas
ocasiones seguramente sin ni
siquiera darnos cuenta, golpeamos
algunos de los organismos de estos
sensibles entornos marinos. Asi
llegamos a levantar una nube de

particulas que pueden daiiar las
comunidades de filtradores sésiles
ligados al fondo (denominados
bentos). Ademds, al sumergirnos y
precisamente durante el momento
que tocamos fondo, lo mads
probable es que pisemos una
cantidad considerable de orga-
nismos menores.

Al desplazarnos por paredes o
cafiones estrechos es frecuente que,
ante el roce de nuestras aletas
contra las mencionadas paredes,
sin verlo, arranquemos determi-
nados ejemplares de flora y fauna.
También suele darse el caso de que
al llevar el chaleco mal compen-
sado, en una pared nos agarremos
a las gorgonias para no cansarnos.
No serd nada extrafio entonces que
nos quedemos con alguna en la
mano. Estas son solamente algunas
circunstancias que se dan en la
accién de la inmersion, por lo que
conviene tenerlas en cuenta a la
hora de practicar nuestro deporte
favorito.

De ahi que debamos influir lo
menos posible sobre estos privile-
giados ecosistemas, lo que contri-
buird a que en el futuro podamos
seguir disfrutando de la especta-
cular riqueza marina.

La mayor tienda
especializada en material
de buceo y pesca submarina

Tramitamos
licencias

Estamos en la calle Madrid, 20 (detras de Area Central). Santiago.
Teléfono: 981 560 927
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La SAS Grupo Garcia Alén,
dlemmete anos creando escuela

La SAS GRUPO
GARCIA Alén se
constituyd en
1983, es
miembro de la
Federacion
Gallega de
Actividades
Subacudticas y se
dedica exclusiva- Razén Social: Galleiro 1-1° 36208. VIGO
mente a activi-  Local Social: Niifiez de Balboa 47. VIGO
dades de buceo.

En la Seccidn existe una escuela de buceo
deportivo-recreativo delegada de la Escuela

club, fiel reflejo del crecimiento del mismo, ha sido
espectacular. En s6lo nueve afios ha pasado de 64 en
1990 a las 325 licencias del pasado afio, y de 210
participantes en las salidas de buceo de 1992 a los
1.287 participantes del pasado afio.

Con respecto al personal de la Escola de Mergullo,
ésta cuenta con un instructor para cada “asignatura”
(3ENG6, 3EN3, 1EN1, DAN, NITROX 1, IDOP y BT)
y 16 profesionales para la 1E N2.

Salidas de buceo

Las salidas de buceo son una de las actividades prin-
cipales del club. Estan abiertas a todos los poseedores
de los titulos FEDAS/CMAS.

de la FEGAS con el nombre de Escola de |
Mergullo-Vigo. -
Entre sus actividades mds interesantes &=
podemos citar:

-Catalogacién de yacimientos subacudticos en la
provincia de Pontevedra, destacando la exca-
vacion de un galeén del S.XVII en Barra.
-Estudio y recuperacién de anclas romanas en
cabo Udra (Ria de Pontevedra).

-Prospecciones en aguas de la isla de Cortegada. | 3

-Prospecciones subacudticas en Limens, Cateira,
Barra y Punta Balea.

-Mejor club de actividades subacuéticas de la
FEGAS en 1994,

El aumento de licencias de submarinismo de este

Datos organizativos

Presidente: Ramoén Patifio Gémez

Delegado en Ourense: Claudio Abad Sudrez
Delegado en O Grove: J. Antonio Fraga Pérez
Delegados de Fotosub:

Antonio Nufiez Navarro

Jorge Nuifiez Rodriguez

Delegado Natacion con Aletas: Juan J. Espana.
Director Escola Metgullo: Eutimio Rodriguez.
Ademds cuenta con 2 instructores de fotografia, 10
fotégrafos submarinos y 5 jurados para las
ediciones de Fotosub.

El elub cuenta con embarcacion propia

Todos los buceadores deben tener un seguro de acci-
dentes y de responsabilidad civil o licencia federativa.
La Seccién mantiene convenios de buceo con varios
clubes portugueses, estableciendo actividades de
confraternidad entre familiares y buceadores galaico-
-portugueses con un programa que auna inmer-
siones, visitas turisticas y cenas de hermanamiento.
Estos encuentros est4n organizados en colaboracién
con la seccién de actividades subacuaticas del Centro
Deportivo y Cultural de la Cdmara de Porto
(Portugal).

En el Grove se colabora con la Asociaciéon de
Hosteleros y otras entidades de la zona con el fin de
propiciar un turismo subacudtico organizado y
estable.
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Manual do Instructor
de Mergulle con Tubo

Manual do Alumno
de Mergullo con Tubo
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